
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ELIAS CHALOUHI 
   

Nazionalità  Italiana 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01/03/2023 ad oggi 
 
Libero professionista 

 
• Date (da – a)  Dal 01/01/2008 al 28/02/2023 

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Policlinico di Monza  

Via Amati, 111 - 20052 Monza 
 

• Tipo di azienda o settore  Struttura Privata Accreditata 
 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico libero professionista 
Responsabile di Struttura Semplice (Blocco Operatorio) 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Anestesista - Rianimatore 
Anestesia per le seguenti specialità chirurgiche: Chirurgia Generale, Ortopedia-
Traumatologia, Urologia, Neuro-chirurgia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Plastica  
Rianimazione - Terapia Intensiva Post-chirurgica 

   
• Date (da – a)  07/01/2002 – 31/12/2007 

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Policlinico di Monza  

Via Amati, 111  - 20052 Monza 
 

• Tipo di azienda o settore  Struttura Privata Accreditata 
 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico libero professionista 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Anestesista - Rianimatore 
Anestesia per le seguenti specialità chirurgiche: Chirurgia Generale, Ortopedia-
Traumatologia, Urologia, Neuro-chirurgia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Plastica  
Rianimazione - Terapia Intensiva Post-chirurgica 

   
• Date (da – a)  1997 – 2001 

 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Policlinico San Donato 

Via Morandi, 30 - 20097 San Donato Milanese - MILANO 
 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS – Azienda Ospedaliera Accreditata 
 

• Tipo di impiego   Studente – Specializzando 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Anestesista Rianimatore 
Anestesia per le seguenti specialità chirurgiche:  Chirurgia Generale, Ortopedia-
Traumatologia, Urologia, Chirurgia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva 
Rianimazione – Terapia Intensiva Post-chirurgica 

   



• Date (da – a)  1994 - 1997 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Policlinico San Donato 

Via Morandi, 30 - 20097 San Donato Milanese - MILANO 
 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS – Azienda Ospedaliera Accreditata 
 

• Tipo di impiego  Apprendistato con Borsa di Studio 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Anestesista Rianimatore 
Anestesia per le seguenti specialità chirurgiche:  Chirurgia Generale, Ortopedia-
Traumatologia, Urologia, Chirurgia, Chirurgia Vascolare, Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva 
Rianimazione – Terapia Intensiva Post-chirurgica 

   
• Date (da – a)  1993 - 1994 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Policlinico San Donato 
Via Morandi, 30 - 20097 San Donato Milanese - MILANO 
 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS – Azienda Ospedaliera Accreditata 
 

• Tipo di impiego  Apprendistato 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico frequentatore in Chirurgia Plastica Ricostruttiva 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1997 - 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anestesia e Rianimazione 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione 
   

• Date (da – a)  1997 - 2000 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università di Nanjing - CINA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina Tradizionale Cinese 

• Qualifica conseguita  Qualificazione in Agopuntura 
   

• Date   1993 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Diploma di di abilitazione all’esercizio della professione 
                                                 • Data  1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea 
   

                                  • Date (da – a)  1995 – 2007 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Partecipazione ai seguenti corsi / incontri di formazione / aggiornamento: 
 
 partecipazione al Simposio “ANESTESIA PERIDURALE E SUBARACNOIDEA: 

TECNICHE A CONFRONTO – Cost.o, Rischio, Beneficio”,  tenutosi presso Villa 
Margiola – Lerici , in data 12/10/1996 

 partecipazione al Simposio “MINIMISING CONCERNS MAXIMISING CONTROL 
IN REGIONAL ANAESTHESIA - The facts about ropivacaine”, tenutosi presso il 



Di.Bi.T - H. San Raffaele di Milano, in data 22/02/1997 
 partecipazione alla seconda Giornata di Anestesia e Rianimazione - Busto Arsizio, 

Gallarate, Saronno, Tradate - sul tema “INSUFFICIENZA RENALE ACUTA IN 
RIANIMAZIONE”, tenutosi presso l’Istituto Filosofico Aloisianum di Gallarate (VA), 
in data 25/10/1997 

   partecipazione al convegno “REGIONAL ANESTHESIA, POSTOPERATIVE G.I. 
FUNCTION AND EARLY NUTRITION” dell’ESRA  - European Society of Regional 
Anesthesia – tenutosi a Genova in data 28/03/1998  

 partecipazione al convegno sul tema "OTTIMIZZAZIONE DELL'EMODINAMICA 
PERIOPERATORIA", Servizio di Anestesia e Rianimazione dell'Azienda 
Ospedaliera "OSPEDALE CIVILE DI VIMERCATE" - P.O. CITTA' DI SESTO SAN 
GIOVANNI", tenutosi presso Villa Campari, Sesto San Giovanni (MI),  in data 
04/04/1998 

 partecipazione al congresso sul tema "ANESTESIA ED ANALGESIA IN 
ORTOPEDIA E OSTETRICIA: CONFRONTO TRA DIVERSE MOLECOLE DI A. 
L.", tenutosi presso l'Azienda Ospedaliera "Istituti Clinici di Perfezionamento" di 
Milano - Aula Bajardi - C.T.O. - in data 18/04/1998 

 partecipazione al 52° Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I. - Società Italiana di 
Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva - tenutosi presso il Centro 
Congressi Fiera di UDINE, in data 14-15-16-17-/10/1998 (comprese le Sessioni di 
Discussione dei Casi Clinici PBLD e i Corso di Aggiornamento Interattivi 
S.I.A.A.R.T.I.) 

 partecipazione al corso/simposio “6 ITALIAN CHAPTER MEETING OF ESRA” 
tenutosi a Mliano in data 08/12/1998 

 partecipazione al corso teorico –pratico “CHIRURGIA ORTOPEDICA E DAY 
SURGERY” tenutosi presso il CTO di Milano in data 28-29/01/1999 

 partecipazione al 53° Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I. - Società Italiana di 
Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva - tenutosi presso il Centro 
Congressi Fiera di ROMA, in data 22-23-24-25/09/1999 

   partecipazione al congresso sul tema “Orthopedic Anestesia” tenutosi presso il 
Grand Hotel MARRIOT, MILANO, in data 2-3-4/03/2000 

 partecipazione al XIII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ 
POLISPECIALISTICA ITALIANA  DEI GIOVANI CHIRURGHI tenutosi a Madonna 
di Campiglio (TN) in data 26-31/03/2000 

 partecipazione al convegno sul tema “Sinergie Ostetrico-Anestesiologiche nel XXI 
secolo”, tenutosi presso il Centro Congressi Versilia Holidays di Forte dei Marmi 
(LU), in data 15-16-17/06/2000 

   partecipazione al 54° Congresso Nazionale S.I.A.A.R.T.I. – Società Italiana di 
Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva - tenutosi presso il Centro 
Congressi Mostra d’Oltremare, Piazzale Tecchio n. 52, NAPOLI, in data 25-26-27-
28/10/2000 

   partecipazione al Corso di Aggiornamento Continuo Certificato (ACC) “CORSO 
AVANZATO DI MONITORAGGIO EMODINAMICO” tenutosi a Giulianova (Teramo) 
in data 17-19/05/2001 

   partecipazione al corso di formazione in “Tecniche di Anestesia Locoregionale – 
Training integrativo del corso nazionale ESRA Italian Chapter” tenutosi all’Istituto 
Policlinico San Donato  - San Donato Milanese (MI) in data 14-16/06/2001 

 Partecipazione al 3° Corso Teorico-Pratico di Chirurgia Ortopedica Day Surgery e 
7° Corso di Anestesia Locoregionale e partecipazione al Workshop: Anestesia 
Locoregionale dell’Arto Superioe (dr. E. Spadotto 28/02/2002), Anestesia 
Locoregionale dell’Arto Inferiore (dr. G. Ambrosino 01/03/2002), Anestesia 
Locoregionale: Materiali e corretto utilizzo (dr. G. Abrosino) svoltosi presso l’Aula 
Magna del Presidio CTO di Milano in data 28/02/2002-02/03/2002 

 Partecipazione all’incontro “Approccio Multidisciplinare dell’Obesità patologica con 
Bendaggio Gastrico” tenutosi presso il Policlinico di Monza in data 19-20/04/2002 

 Partecipazione al corso di formazione in TECNICHE DI ANESTESIA LOCO 
REGIONALE – Training Integrativo del Corso Nazionale ESRA Italian Chapter – 
tenutosi a San Donato Milanese in data 13-15/06/2002 

   partecipazione al CORSO POSTUNIVERSITARIO IN ANESTESIOLOGIA - Corso 
di Perfezionamento 1 (3° ciclo) – Respirazione, torace e medicina perioperatoria - 



organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste - tenutosi a San Giuliano - 
VENEZIA, in data 04-06/04/2003  

 partecipazione al corso di formazione in TECNICHE DI ANESTESIA LOCO 
REGIONALE – Training Integrativo del Corso Nazionale ESRA Italian Chapter – 
tenutosi a Caserta in data 5-7/06/2003 

 partecipazione al CORSO NAZIONALE DI ANESTESIA LOCOREGIONALE E 
ANALGESIA DI QUALITA’ – Processi di cura, Indicatori, Risk Management – primo 
anno di corso, tenutosi presso L’Hotel Versilia Holidays di Forte dei Marmi (LU)  in 
data 01-03/03/2004 

 partecipazione al CORSO POSTUNIVERSITARIO IN ANESTESIOLOGIA - Corso 
di Perfezionamento 2 (3° ciclo) – Terapia Intensiva: raccomandazioni, standard, 
linee guida - organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste - tenutosi a San 
Giuliano - VENEZIA, in data 26-28/03/2004  

 partecipazione al CORSO POSTUNIVERSITARIO IN ANESTESIOLOGIA - Corso 
di Perfezionamento 3 (3° ciclo) – Linee Guida di Medicina Perioperatoria - 
organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste - tenutosi a San Giuliano - 
VENEZIA, in data 1-3/04/2005 

 partecipazione al Corso per la Formazione Continua: LA COMUNICAZIONE 
EFFICACE  - tenutosi presso il POLICLINICO di MONZA in data 6-8/10/2005 

 partecipazione al  XII Italian Chapter ESRA Meeting e partecipazione al CORSO 
NAZIONALE DI ANESTESIA LOCOREGIONALE E ANALGESIA DI QUALITA’ – 
Processi di cura, Indicatori, Risk Management – secondo anno di corso, tenutosi 
presso il Centro Congressi Carrara Fiere a CARRARA in data 28-30/10/2005 

 partecipazione al CORSO POSTUNIVERSITARIO IN ANESTESIOLOGIA - Corso 
di Perfezionamento 4 (3° ciclo) – Anestesia, Medicina Critica e Intensiva - 
organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste - tenutosi a San Giuliano - 
VENEZIA, in data 31/03-02/04/2006  

 partecipazione al Corso Teorico-Pratico di Ecografia di Primo Livello nelle principali 
Urgenze ed Emergenze Cliniche – tenutosi presso il POLICLINICO di MONZA – 
Istituto di Ricovero e Cura ad Alta Specializzazione – in data 06-07/05/2006 

 partecipazione al CORSO POSTUNIVERSITARIO IN ANESTESIOLOGIA - Corso 
di Perfezionamento 1 (1° ciclo) – Basi di Fisopatologia, Sistemi di Monitoraggio e 
Medicina Perioperatoria - organizzato dal Centro Regionale F.E.E.A. di Trieste - 
tenutosi a Capomulini – Acireale (CT), in data 13-15/04/2007 

 partecipazione al 3° Congresso Nazionale LA DAY SURGERY Ieri, Oggi, Domani 
– tenutosi presso Villa Erba a Cernobbio (CO) in data 23-24/03/2007  

 partecipazione al corso RISK MAMAGEMENT, L’ERRORE IN MEDICINA: 
PREVENZIONE E GESTIONE DELLE CONSEGUENZE -  tenutosi presso il 
Policlinico di Monza in data 11-13/07/2008 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano - Arabo 
 

ALTRE LINGUE 
 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B2  
Utente 

autonomo  
C1  

Utente 
avanzato  

C1 
Utente 

avanzato 
C1  

Utente 
avanzato 

C1  
Utente 

avanzato  

Francese  C1  
Utente 

avanzato 
C1  

Utente 
avanzato  

C1 
Utente 

avanzato 
C1  

Utente 
avanzato 

C1  
Utente 

avanzato  

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  Capacità di lavorare in gruppo maturata nelle molteplici situazione che, per tipo di lavoro svolto, 



RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

si rende indispensabile la collaborazione di figure diverse e con modalità orarie diverse (turni, 
fine settimana, reperibilità) 
 
Capacità di lavorare in situazioni di stress legate alla gestione delle emergenze e delle relazioni 
medico-paziente-parente. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo 
responsabilità, acquisita tramite l’esperienza professionale. 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE - INFORMATICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Uso abituale del computer. 
Buona conoscenza di Internet Explorer e Posta Elettronica. 

 

PATENTE  O  PATENTI  Patente di guida (categoria B) 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Pubblicazioni 
 

E. Chalouhi et Al. – Lower limbs critical ischemia: a new approach for this treatment – 
Hepato Gastroenterology – 47 Suppl. 1 2000 

 

  E. Chalouhi, M. Dei Poli, P. Grossi, M. Pavesi – “Scelta del monitoraggio emodinamico 
in corso di Anestesia Loco Regionale” – MONITOR - Rassegna di Anestesia, 
Rianimazione, Analgesia, Emergenza e Medicina Iperbarica -  N° 17 del 2/2001 

 

ALLEGATI  Se eventualmente necessarie copie dei titoli e degli attestati di partecipazione ai corsi di 
aggiornamento e formazione. 

 
 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza 

al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
 
Cantù, li 02/07/2023 
 
 Elias Chalouhi 

 

 

 


