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ELENA BRAMBILLA

Medico In formazione specialistica in Malattie dell'Apparato Respiratorio, UO Pneumologia
ASST Santi Paolo e Carlo, Via A. Di Rudini, 8 20142 Milano
Universitd degli Studi di Milano

Attivita in reparto di degenza di Pneumologia dove ho partecipato alla gestione diagnostica e
lerapeutica di insufficienza respiratoria @ pneumopatie acute e ho appreso tecniche di
ventilazione non invasiva. Durante la pandemia Covid 19 ho affrontato e gestito casl di
insufficienza respiraloria secondaria a polmonite da SARS COV2, con necessitd di CPAP, NIMV
@ altre forme di ossigenoterapia ad alti flussi

Attivita di ambulatorio generale dove ho imparato a gestire pazienti pneumopatici cronid e
aculi. Ho partecipato inoltre alle attivitd dell'Ambulaterio Specialistico di Interstiziopatie

Polmonari e Ipertensione Polmonare.

Attivita di Day Hospital di Pneumologia durante tale periodo ho appreso manovre di
Pneumologia Intervenlistica di base (broncoscopia esplorativa e diagnostica, esecuzione di
broncoaspirato e lavaggio bronco-alveolare, toracentesi), Ho partecipato come secondo
operatore a esecuzione di EBUS-TBNA, EUS-b-FNA, biopsie endobronchiali e transbronchiali e
loracoscopie mediche

Attivita di ricerca clinica in ambito di fisiopatologia respiratoria con partecipazione a studi
clinicd volti alla valulazione della capacita d' esercizio mediante test da sforzo cardiopolmonare
in pazienti affetti da asma grave.

Durante tale periodo ho imparalo ad eseguire e refertare test da sforzo cardiopalmanari,
prevalentemente in pazienti pneumopaticl cronic @ nell' ambito defla valutazione preoperatoria
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Centro del Sonno Ospedale San Carlo Borromeo, dove ho effettuato periodo di formazione
svolgendo attivita di refertazione di monitoraggi cardio respiratori completi notturni basali e
attvita di reparto con ricoveri per diagnosi e trattamento del disturbi respiratori del sonno

Durante la pandemia Covid 19, ho partecipato alla campagna vaccinale come medico
vaccinatore in diverse sedi sul territorio, stipulando un contratio con ASST Santi Paclo e Carlo
con lobbiettivo di accelerare la vaccinazione di massa.

Attivita di Medico sostituto di Medico di Medicina Generale

presso Ambulatorio Medico Dolt.ssa Maria Rita Gueli e Dolt.ssa Rita Cambieri, via F.Il Beolchl,
Miiano

Attivita di Medico sostituto di Medico di Medicina Genarale
Presso Ambulatorio Medico Dott. Primino Botta, Moncucco di Vernate (MI)

Medico volontario presso Ambulatorio Medico di Medicina Generale
Ambulatorio Medico della Dott.ssa Maria Rita Gueli, Milano
Attivita di affiancamento in Ambulatorio

Abilitazione all' esercizio della professione medica
Iscrizione all Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di
Miano N. iscrizione 44813

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgla con votazione finale 110/110 e lode
con tesl dal titolo: "Effetti della profilassi a ingo termine sulla patologia
cardiovascolare @ oncologica nel pazienti affetti da angioedema ereditario”
Universila degli Studi di Milano

Studente Interno presso UO Medicina Interna, Ospedale L. Sacco

Frequentazione del Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina @
Chirurgla
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- Lugho 2010 Diploma di Maturita Classica con votazione 100/100
Liceo Ginnasio Statale C. Beccaria, Milano

ALTRO

. Giugno 2017 Certificazione BLSD Rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce
Ospedale L. Sacco, Milano

Affliazione societd scientifiche: European Respiratory Society
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacits di lettura
» Capacita di scritiura
+ Capacits di espressione orale

CAPACITAE COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere & lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculfurale, occupando posi
i cul la comunicaziong & importante e in

sifuazioniin cuié essenziale lavorare in
squadra {ad es. cullura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computler, alirezzalure spacifiche,
macchinan, acc.

PATENTE OPATENTI

PARTECIPAZIONE A
CONGRESSI
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ITALIANA
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OTTIMA
BUONA
BUONA

Possiedo buone capacila comunicalive e relazionall acquisite durante la mia esperienza
formativa e lavorativa

Buona padronanza dei sistemi operalivi Micresoft Office e mac

Automoabilistica (Patente B)

Parlecipazione al XX| Congresso Nazionale della Pneumologia 2020, SIP, Webinar
09-15 Dicembre 2020

Partecipazione al X Congresso Nazionale per Giovani Pneumologi: “Pneumo around 40°
Virtual Congress, 1-2-3 Dicembre 2020

Partecipazione al corso: "BEST IN SYNERGY - PRENDERSI CURA DEL PAZIENTE AFFETTO
DA FIBROSI POLMONARE IDIOPATICA (IPF)*, Webinar
07 Ottobre 2020

Partecipazione al corso "L’ ecoendoscopia del mediastino e del polmone, EBUS-TBNA e EUS-b-
FNA" UO Pneumologia Ospedale San Paolo
01 Ottobre 2020
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Partecipazione al congresso; "Pulmonary Hypertension by ciinical cases 2018, an educational
even! of the University of Bologna Master Degree in Pulmonary Vascular Diseases”
Bologna, 14-15 Giugno 2018 Archiginnasio Palace

Partecipazione al convegno: "Accademia di Ecografia Toracka: corso di Ecografia Toracica"
Sala Convegni- Ospedale Maggiora di Lod|, 7-8 Giugno 2019

Partecipazione al corso: ‘Il lest da sforzo cardiopclmonare: sempre pill uno strumento clinico

multidisciplinare®
Centro Cardiologico Monzino, Milano, 6-7 Maggio 2019

Partecipazione al IX Congresso Nazionale per i Glovanl Pneumalogi *Pneumo Around 40"
Nuove Generazioni In Pneumologia
Miano, 3-4 Maggio 2019

Partecipazione al corso: “Immunologia dell’ Asma”
Miano, 17 Aprile 2019

Partecipazione al congresso: “Bth International Workshop on Lung Health: New approaches to
respiratory diseases’
Nizza, 17- 19 Gennalo 2019

Partecipazione al congresso; "RESFIRO, relazioni di fiducia ed esperienze di pratica clinica In
medicina respiratoria”
Stresa, 13-14 Giugno 2018

PUBBLICAZIONI

ABSTRACT Roeco Francesco Rinaldo, Elena Parazzini, Elena Brambilla, Pierfrancesco Longo, Sofa Comandini,

Fausta Alfano, Stefano Centanni, Fabiano Di Marco
How does severe asthmaimpact on everyday [fe?
European Respiratory Journal 2019 54: PA78T; DOI: 10.1183/13993003.congress-2019.PATET7

Rocco Francesco Rinaldo, Fablano DiMarco, Francesca Marchetti, Marcelina Kocwin, Beatrice
Vigo, Alessandra Masseron|, Elena Brambila, Federica Pitari, Stefano Pavesl, Fedarico
Raveglia, Alessandro Baisi, Stefano Centanni

Cardiopulmonary exercise testin preoperativerisk stratification for lung resection: what is beyond
oxygenconsumption?

European Respiratory Journal 2020 56: 1935; DOI: 10.1183/13993003.congress-2020.1935

Mondoni Michele; Saderi Laura; Trogu Federica, Terraneo SiMa; Carlucci Paolo; Ghelma
Fiippo; Brambila Elena; Alfano Fausta; Centanni Stefano; Sotgiu Giovanni

Efficacia della toracoscopia medica nel trattamento del versamento pleurico
parapneumonico complicato e dell'empiema: revisione sistematica e meta-analisi
Abstract, XXI Congresso Nazionale della Pneumologia 2020, SIP, Webinar
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Rocco Francesco Rinalde®, Michele Mondoni, Elena Maria Parazzini, Federica Pitari, Elena
Brambllla, Simone Luraschi, Maurizio Balbi, Giuseppe Francesco Sferrazza Papa, Glovanni
Solgiu, Marco Guazzi, Fabiano Di Marco, Stefano Centanni

Deconditioning as main mechanism of Impaired exercise response in COVID-19 survivors
Accepled for pubblication in the ERJ on 16th April 2021

‘Quanto & dichiarato & conforme alle disposizioni degh art, 46 e 47 del DPR 445/00; |
sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell art. 76 del DPR 445/00, le dichiarazioni mendaci,
le falsita negli atti e l'uso dialti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali
Autorizzo il trattamento dei dati personall contenuti nel mio curriculum vitae in base all’ art. 13
del D. Lgs 196/2003 e all' arl. 13 GDPR 679/16, ai sens! del D. Lgs. 101/2018",

Milano, 20/04/2021
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