GIULIA
BONIZZONI

M-—

CAPACITA E
COMPETENZE

- dinamica

-curiosa

- appassionata

- leale

- sensibile

-volenterosa

-buone capacita
d'adattamento
-propensione al lavoro in
equipe

- competenze
psicodiagnostiche

- competenze riabilitativo-
abilitative

-competenze cliniche

- capacita di lavorare con
individui singoli e gruppi

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

PROFILO PROFESSIONALE

Sono psicologa, specializzata in Disfunzioni Cognitive in
eta evolutiva: possiedo buone competenze di lavoro in
equipe; di diagnosi e valutazione cognitiva, sugli
apprendimenti, la memoria, l'attenzione, la
coordinazione motoria, visuospaziale; neuropsicologica
in genere e anche a livello di orientamento scolastico e
professionale sia per bambini, adolescenti, che adulti;
nonché ho maturato capacita di implementazione e
progettazione di interventi abilitativi in favore di
bambini, ragazzi, giovani adulti e amo lavorare anche
con gruppi, cosiddetti di child, teacher e parent
training. L'attuale percorso di psicoterapia, ad indirizzo
cognitivo neuropsicologico, sta permettendomi inoltre di
implementare ed arricchire il mio bagaglio conoscitivo,
esperienziale e professionale, consentendomi di esperire
i modi di emozionarsi dell'individuo tra normalita e
psicopatologia.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

RIPARI Cooperativa sociale - Psicologa-psicoterapeuta
Milano, MI - 12/2021 - ad oggi

Supporto psicologico a adolescenti, giovani adulti ed
adulti; famiglie e coppie.

libera. prpofessione - Psicoterapeuta

Milano + 03/2021 - ad oggi

Consultazioni; colloqui di sostegno alla genitorialita;
colloqui di sostegno psicologico a bambini, adolescenti e
giovani adulti.

A.1.D Associazione lItaliana Dislessia - Tutor
dell’apprendimento

Milano, Milano + 09/2018 - ad oggi

-supporto allo studio attraverso l'insegnamento e
l'addestramento all'utilizzo di software informatici a
bambini e ragazzi DSA

- incontri di formazioni e sensibilizzazione a genitori ed
insegnanti

- percorsi sul metodo di studio, rivolti a ragazzi delle



SLOP-Scuola Lombarda di
Psicoterapia
Retorbido (PV) « 03/2021

Diploma di specializzazione
in Psicoterapia: Indirizzo
Cognitivo Neuropsicologico

Universita Cattolica del Sacro
Cuore
Milano < 12/2016

Master Universitario di Il
livello: Disfunzioni Cognitive
in eta evolutiva

Master sulle Disfunzioni
Cognitive in eta evolutiva:
Assessment ed intervento
psicologico per disturbi e
difficolta d'apprendimento e
disabilita intellettiva.
Elaborato finale: " Disturbi
Specifici d'Apprendimento e
Funzionamento Intellettivo
Limite"

competenze acquisite:

- concetti base
neuropsicologici dello
sviluppo, neuroscienze
cognitive, psicologia
dell'apprendimento:

- principali caetgorie
diagnosiche

- procedure e strumenti di
valutazione delle difficolta e
dei disturbi;

- principali modelli degli
interventi di empowerment-
riabilitativi.

- abilitazione al rilascio della
prima certificazione di
disturbi specifici
dell'apprendimento

Albo Professionale degli
Psicologi della Lombardia
Milano < 03/2016

scuole secondarie

Fondazione Sacra Famiglia ONLUS - Psicologa
specializzata in Disfunzioni Cognitive

Cesano Boscone , Milano « 06/2017 - ad oggi

Servizi Innovativi di Counseling per l'Autismo:

- valutazioni del funzionamento adattivo della persona
con disturbo dello Spettro dell’Autismo

- Elaborazione di piani educativi individualizzati della
persona con Disturbo dello Spettro dell'Autismo e della
sua famiglia

- consulenza alle famiglie

- consulenza alle scuole

- interventi di sensibilizzazione nelle scuole

- interventi psicoeducativi con bambini, adolescenti e
giovani adulti

- interventi di psicoterapia secondo l'approccio cognitivo
affettivo ad adolescenti e giovani adulti

- conduzione di gruppi di adolescenti

- conduzione di gruppi parent training

-inserimento lavorativo di persone nello spettro
dell'autismo

Libera Professione - Psicologa, specializzata in
Disfunzioni Cognitive

Milano - 12/2016 - ad oggi

-Screening sui Disturbi Specifici dell'Apprendimento in a
bambini, adolescenti e adulti

- Prime certificazioni di Disturbi Specifici
dell'Apprendimento a bambini, adolescenti e adulti

- Rivalutazioni di Disturbi Specifici dell'Apprendimento a
bambini, adolescenti e adulti

- Valutazioni cognitive

- Valutazioni neuropsicologiche

- Percorsi sul metodo di studio

- potenziamento-addestramento all'uso di strumenti
compensativi con software specifici

- colloqui di orientamento scolastico-professionale

- colloqui con le famiglie

- gruppi di genitori con figli DSA

- gruppi di bambini e ragazzi DSA

- gruppi insegnanti

Centro di Riferimento Territoriale ADHD Ospedale
Maggiore Policlinico - Psicologa-tirocinante

Milano, Milano - 03/2018 - 12/2020

- Trattamenti psicoeducativi rivolti a bambini, genitori e



Psicologa
N° iscrizione all'Albo- seziona
A: 18594

Universita Cattolica del Sacro
Cuore
Milano - 09/2014

Laurea Magistrale in
Psicologia : Psicologia dello
Sviluppo e della
Comunicazione

Classe di laurea LM-51
Votazione 100/110

Tesi di Laurea: "Riconoscersi
Latinos: il fenomeno delle
bande giovanili”

Universita Cattolica del Sacro
Cuore
Milano < 09/2012

Laurea in Scienze e Tecniche
Psicologiche (: Psicologia
Laurea classe L-24

Curriculum Didattico:
"Processi di Sviluppo
nellinfanzia e
nell'adolescenza”

Votazione 97/100

Tesi di Laurea: " Attaccamento
e amore: oltre la teoria
monotropica”

insegnanti: Child, Parent e Teacher Training.
- valutazioni psicodiagnosiche

- valutazioni neuropsicologiche

- colloqui di sostegno psicologico a bambini
-colloqui con i genitori

- colloqui con gli insegnanti

- incontri di sensibilizzazione

- percorso estivo residenziale per famiglie

AMALTHEA -Spazio consulenza per la persona e la
famiglia- - Psicologa, specializzata in Disfunzioni
Cognitive

Milano, Milano - 03/2016 - 03/2018

- Percorsi valutativo-riabilitativi per bambini,
adolescenti giovani adulti con Disturbi Specifici
dellApprendimento

- sostegno psicologico a bambini, ragazzi

- colloqui con i genitori

- colloqui con le insegnanti

- screnning di Disturbi Specifici dell'Apprendimento
presso scuole primarie

CO.ESA - Educatrice Servizio integrazione scolastica
Milano, Milano « 11/2014 - 01/2017

- sostegno ad alunni con disabilita psico-fisica e/o a
rischio di emarginazione, devianza mediante
limplementazione di interventi specifici a seconda della
tipologia e del grado di difficolta e disabilita dell'alunno
- assistente alla comunicazione: ruolo di mediatore,
facilitatore della comunicazione, dell'apprendimento,
dellintegrazione e della relazione tra il soggetto con
disabilita ed il contesto esterno: famiglia, scuola, classe,
servizi territoriali specialistici; implementazione di
interventi specifici a seconda della tipologia e del grado
di difficolta e disabilita sensoriale dell'alunno

Fondazione Sacra Famiglia ONLUS - Psicologa
tirocinante

Cesano Boscone , Milano - 06/2016 - 12/2016

Reparto "Neuropsichiatria Infantile- Servizi Riabilitativi":
- somministrazione test cognitivi e dell'apprendimento
per la valutazione sui Disturbi Specifici
dell'Apprendimento e neurospicologici

- scorni dei test

- osservazione terapie riabilitative per Disturbi Specifici
dellApprendimento



Consultorio Familiare Integrato - Psicologa- tirocinante
Miano, Milano « 04/2015 - 10/2015

- partecipazione a colloqui e stesura di relazioni per
famiglie sottoposte a provvedimenti dell’Autorita
Giudiziaria

- partecipazione a colloqui dell'utenza spontanea: prima
consultazione e fase di assessment

- partecipazione ad incontri di equipe e di rete tra i
professionisti della Tutela Minori

Universita Cattolica del Sacro Cuore - psicologa
tirocinante

Milano, Milano - 10/2014 - 04/2015

Tirocinio svolto presso il Geco Societa Cooperativa
Sociale ONLUS:

- Partecipazione a valutazioni di Disturbi Specifici
dellApprendimento;

- partecipazione a programmi di potenziamento post
diagnosi di Disturbo Specifico dellApprendimento;

- partecipazione ad incontri d'equipe e di rete tra i
professionisti della Tutela Minori;

- partecipazione a laboratori ludico-creativi di matrice
teatrale;

- osservazione di una Consulenza Tecnica d'Ufficio (CTU)
e stesura delle relazioni sugli incontri;

- tutor d'aula per il corso formativo per Citta
Metropolitana di Milano sui Fallimenti Adottivi

CORSI DI APPROFONDIMENTO

07 marzo 2022

AIRIPA Associazione per la Ricerca e l'Intervento nella
Psicopatologia dell’Apprendimento

« Lavorare con i bambini Gifted in classe

03-04-05 marzo 2022

Formazione S.E.F Editing Dott. Benso Francesco, Benso

Eva, Dott.ssa Tornatore Carlotta, Dott.ssa Giacobbe

Alessandra, Dott. Danzé Slavko.

« | network attentivi e le loro funzioni nella clinica e
negli apprendimenti. sistemi di misura e di
intervento.

04-05 febbraio 2022



Lab. D. A.- CENTRO PER L'ETA EVOLUTIVA E GLI
APPRENDIMENTI
BES e DSA: Aggiornamenti sulla valutazione degli
apprendimenti
22-23 gennaio 2022
CUOREMENTE Lab
Workshop RIPECA (registro italiano professionista
educazione cognitivo affettiva) Modulo A: La Sindrome di
Asperger e ['Autismo Lieve

17 gennaio 2022
AIRIPA Associazione per la Ricerca e l'Intervento nella
Psicopatologia dell'Apprendimento
DSA Adulti legge 170 e le problematiche dell’adulto
della Certificazione nel mondo del lavoro

22-23 ottobre 2021

Lab. D. A.- CENTRO PER L'ETA EVOLUTIVA E GLI

APPRENDIMENTI
Discalculia e assessment delle competenze
matematiche: dalla valutazione degli apprendimenti
all'analisi del contesto

2-3 ottobre 2021

CUOREMENTE Lab
Workshop RIPECA (registro italiano professionista
educazione cognitivo affettiva) Modulo C: il CAT-Kit e
gli strumenti dell'educazione cognitivo affettiva

18-19 Settembre 2021

CUOREMENTE Lab
Workshop RIPECA (registro italiano professionista
educazione cognitivo affettiva) Modulo B: | principi
dell'educazione cognitivo affettiva

13-14 settembre 2021

Fondazione Istituto Ospedaliero Sospiro Onlus-SINPIA-FIA
16° Convegno nazionale sulla qualita della vita e
disabilita:"Tra metodo e desideri"

9 ottobre 2020

AID-Associazione Italiana Dislessia-
Spazi e confini dell'attivita di tutoraggio, nella
relazione educativa con lo studente in difficolta”
Corso di aggiornamento online per tutor
dell'apprendimento

8 settembre 2020
Fondazione Istituto Ospedaliero Sospiro Onlus-SINPIA-FIA
15° Convegno nazionale sulla qualita della vita e



disabilita. Applied Behavior Analysis: prospettive ed
esperienze

25 marzo; 1,17 aprile; 4,5,18 maggio; 9 giugno 2020

Casa della Psicologia, Ordine degli Psicologi della

Lombardia. Piazza Castello 1, Milano

« Ripensare il lavoro dopo l'emergenza; psicologia,
benessere e cambiamenti sociali”

« "Bambini -scomparsi- dai decreti. Cosa sta accadendo
e cosa attendersi”

« "Dottore, mi sente? terapeuti e pazienti sul filo della
rete”

« "Adolescenti ed adulti di fronte al Coronavirus”

+ "linee guida e buone prassi dell'intervento del
psicologo online"

+ "la seconda porta”

- "Caratteristiche e specificita della persona con LGBT"

« "Cosa e andato storto? la comunita nellemergenza
COvVID19"

Maggio-luglio 2019

Spazio Mico, Mindfulness e Comunita

Via Carroccio, 12 Milano

« Protocollo di 8 incontri MBRS: Mindfulness- Based
Stress Riduction. Un percorso per la riduzione della
sofferenza psicofisica basato sulla consapevolezza.

10-11 novembre 2018

Pyrimid Edcational Consultants

Via Carroccio, 12 Milano

+ Corso PECS, livello 1. Picture Exchange
Communication System.

10,11 settembre 2018

Fondazione Istituto Ospedaliero Sospiro Onlus-SINPIA-FIA

« 13° Convegno nazionale sulla qualita della vita e
disabilita

Ottobre 2018-gennaio 2019

Via Carroccio, 12 Milano

« Protocollo di 8 incontri MBRS: Mindfulness- Based
Stress Riduction. Un percorso per la riduzione della
sofferenza psicofisica basato sulla consapevolezza.

6,7,8 settembre 2018

SCP-Centro Studi per la Cultura Psicologica

« Lo screening dei disturbi specifici d'apprendimento
nella scuola dellinfanzia e primaria Il edizione

9-14 luglio 2018

Erickson Coordinamento scientifico: Gianluca Daffi

« Campus estivo per famiglie di bambini ADHD e DOP



3 giugno 2018

Universita Cattolica del Sacro Cuore

+ Guarda cio che sento: la realta attraverso lo sguardo
fotografico delle persone con autismo

7,8,9 luglio 2017

SLOP -Scuola Lombarda di Psicoterapia-, Pavia

« Corso di Alta Specializzazione in Psicologia Forense.
L'ambito penale

10 novembre 2017

SIR Consorzio Solidarieta in Rete

« Progetto sperimentale per l'autismo "Autismo e
qualita della vita" Gli autismi. la Qualita della Vita. la
citta.

29,30 settembre 2017

AIRIPA Associazione Italiana per la Ricerca e lIntervento

nella Psicopatologia dell'’Apprendimento

« XXVI Congresso Nazionale AIRIPA sui Disturbi Specifici
dellApprendimento

« "Neuropsicopatologie modelli teorici, terapie ed
evoluzione del sistema Welfare"-"Applicazione nella
pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidente based practice (ehm-ebn-ebp)"-

24-26 febbraio 2017

FARMACADEMIE SRL, Padova

« "Neuropsicopatologie modelli teorici, terapie ed
evoluzione del sistema Welfare"-"Applicazione nella
pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidente based practice (ehm-ebn-ebp)"-

7-8 ottobre 2016

AIRIPA Associazione Italiana per la Ricerca e lIntervento

nella Psicopatologia dell'’Apprendimento

« XXV Congresso Nazionale A.I.R.I.P.A "BES e DISTURBI
DELL'APPRENDIMENTO"

1,15 marzo e 5 aprile 2016

Casa della Psicologia - Ordine degli psicologi della

Lombardia- Piazza Castello, 1 Milano

+ "la progettazione: opportunita e strumento di lavoro
per la psicologia”

« "Web Marketing per lo psicologo 2.0" la strategia
corretta da adottare per promuoversi sul web"

- "imprenditorialita e progettualita nella costruzione
della Professione Psicologo”

« "Giornate di aggiornamento sull'uso degli strumenti in
psicologia clinica dello sviluppo”

4,5 marzo 2016



il Mulino Riviste, Bologna

« "Insieme si puo: Disturbi Specifici dellApprendimento
e ADHD"

6 febbraio 2016

Universita Cattolica del Sacro Cuore

« "Le Family Group Conference prevengono il disagio
scolastico?” il progetto "Riunioni di Famiglia”

9 gennaio 2016

Centro psicologico AMAMENTE, Milano

« Nei panni del bambino dislessico”

3 dicembre 2015

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

« "Adozione e adolescenza”

21 novembre 2015

Fondazione Minotauro- Istituto di Analisi dei Codici

Affettivi-; Enaip Milano

« Terra di confine tra affido e adozione: questioni
aperte”

10 ottobre 2015

AIRIPA -Associazione Italiana per la Ricerca e lIntervento

nella Psicopatologia dell'’Apprendimento

«  XXIV Congresso Nazionale A-I.R.I.P.A "I DISTURBI
SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO"

18 aprile 2015

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

« " Lutilizzo del test la doppia luna in contesti clinici,
formativi di ricerca”

15 marzo 2015

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

« TUTTI ATTENTI! Potenziare l'attenzione in bambini
con difficolta attentive

28 febbraio 2015

Studio "Attivamente”, Via Cavalieri Milano

« "Allargare lo spazio familiare: essere figli
nell'adozione e nell'affido”

13-14 febbraio 2015

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia

« Primo convegno da Master per la cura e la tutela del
minore: "Minori e famiglie tra crisi e futuro:
conversazioni

31 gennaio 2014

Fondazione Minotauro- Istituto di Analisi dei Codici

Affettivi; ARIMO; CBM-Centro per il Bambino Maltrattato-



« "Il trauma: interventi clinici nell'infanzia e nell'eta
adulta"ell'ltalia che cambia”

12-13 dicembre 2013

CISMAI -Centro Congressi Lingotto, Torino

« "6° Congresso Nazionale degli Stati Generali 2013 sul
Maltrattamento all'infanzia in Italia dal titolo:
Proteggere i bambini nell'ltalia che cambia”

Settembre 2013

corso di formazione di 12 ore presso ['Associazione

C.1.A.O Onlus

"Universita e carcere: per una nuova responsabilita

sociale. Progettare una comunita per mamme e bambini

tra carcere e territorio”

ALTRE ESPERIENZE

 Volontaria presso i servizi riabilitativi per attivita di
diagnosi sui Disturbi Specifici dell'Apprendimento

Gennaio-dicembre 2017

Fondazione Sacra Famiglia Onlus, Cesano Boscone (Ml)

+ Partecipazione ad un progetto di ricerca dal titolo: "
la famiglia adottiva ed il minore adottato: riflessione
sulla complessita e sugli esiti degli scenari adottivi"

novembre 2014- maggio 2016

Istituto dei Codici Affettivi Minotauro e Tribunale per i

Minorenni di Milano

+ Tirocinio volontario presso il Tribunale per i Minorenni
di Milano, sotto la supervisione di un Giudice Togato e
due Giudici Onorari, svolgendo le seguenti attivita:
analisi e redazione di sintesi dei fascicoli civili aperti
ex arte.330 e ss c.c in materia di minori in situazioni
di pregiudizio e fascicoli amministrativi aperti ex art
25 RDL 1404/1934 in materia di minori "irregolari per
condotta o carattere”; partecipazione in qualita di
assistente anche alle audizioni in materia penale
minorile ex art. 28 DPR 448/1988, relative a minori
sottoposti a "messa alla prova"; partecipazione alle
Camere di Consiglio

gennaio-maggio 2013

Tribunale per i Minorenni, via Giacomo Leopardi 18,

Milano

+ Volontariato per progetto autonomia con ragazze tra i
16 ed i 18 anni; implementazione di un laboratorio di



cucina
gennaio-luglio 2013
comunita "Inventore di Sogni", Cooperativa sociale
Spazio Aperto Servizi

Sono dotata di patente B ed automunita

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13
del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679
sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati

personali
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