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Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  (+39) 0240222435  maria.bianco@asst-santipaolocarlo.it  

01/02/2019 – ATTUALE – Milano, Italia 
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO DISCIPLINA DI MEDICINA INTERNA PER U.O.
MEDICINA VI – A.S.S.T. "SANTI PAOLO E CARLO", PRESIDIO OSPEDALIERO SAN CARLO
BORROMEO 

01/05/2016 – 31/01/2019 – Milano, Italia 
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO DISCIPLINA DI MEDICINA INTERNA PER
L’U.O.C. MEDICINA D’URGENZA E PRONTO SOCCORSO – A.S.S.T. "SANTI PAOLO E CARLO",
PRESIDIO OSPEDALIERO SAN CARLO BORROMEO 

01/11/2013 – 30/04/2016 – Milano, Italia 
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO DETERMINATO DISCIPLINA DI MEDICINA INTERNA PER L’U.O.C.
MEDICINA D’URGENZA E PRONTO SOCCORSO – A.S.S.T. "SANTI PAOLO E CARLO", PRESIDIO
OSPEDALIERO SAN CARLO BORROMEO 

16/03/2011 – 31/10/2013 – Foggia, Italia 
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO INDETERMINATO PRESSO IL REPARTO DI MEDICINA E
CHIRURGIA D'ACCETTAZIONE ED URGENZA, IN QUANTO VINCITRICE DI CONCORSO
PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI SVOLTOSI IN DATA 28 FEBBRAIO 2011 – AZIENDA
OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA “OSPEDALI RIUNITI” 

03/05/2010 – 31/12/2010 – Foggia, Italia 
DIRIGENTE MEDICO A TEMPO DETERMINATO PRESSO STRUTTURA COMPLESSA DI MEDICINA
E CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE ED URGENZA – AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA
“OSPEDALI RIUNITI” 

01/03/2010 – 30/04/2010 – Foggia, Italia 
ATTIVITÀ DI LIBERO PROFESSIONISTA – CASE DI CURA RIUNITE “VILLA SERENA E NUOVA SAN
FRANCESCO” DIRETTE DAL DOTT. TELESFORO 

01/05/2009 – 30/06/2009 – Orta Nova (FG), Italia 
MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE – AZIENDA SANITARIA LOCALE 

01/01/2002 – 30/04/2009 – Foggia, Italia 
DIRIGENTE MEDICO E LIBERO PROFESSIONISTA. COLLABORATRICE IN ATTIVITÀ DIDATTICA E
DI RICERCA – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

Collaborazione con la cattedra di Medicina Interna dell' Università degli Studi, in attività tutoriali e in lezioni
per i

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:maria.bianco@asst-santipaolocarlo.it


corsi di laurea di medicina e chirurgia e per le professioni sanitarie

19/05/2021 – 16/06/2021 – Milano, Italia 
CORSO INTERATTIVO DI ECOCARDIOGRAFIA – Centro Cardiologico Monzino 

15/07/2019 – Pavia, Italia 
CORSO DI FORMAZIONE "COME SI FA E COME SI INTERPRETA L’ECOCARDIOGRAFIA NELLO
SCOMPENSO CARDIACO E CARDIOMIOPATIE. RISVOLTI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI" – Fonda
zione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo 

14/06/2019 – Milano, Italia 
FOCUS ON TVP/EP EXPERIENCE – Istituto Clinico Humanitas 

04/06/2019 – Milano, Italia 
CORSO EDUCAZIONALE "CULTURA IN EMOGASANALISI LE MOLTE FACCE
DELL’INTERPRETAZIONE" – Werfen Company 

13/12/2016 – Milano, Italia 
CORSO DI “SEDAZIONE ED ANESTESIA IN URGENZA” – S.I.M.E.U. 

01/12/2016 – 03/12/2016 – Milano, Italia 
CORSO “DALLA CPAP ALLA NIV” – S.I.M.E.U. 

24/10/2016 – 25/10/2016 – Pavia, Italia 
ACLS ADVANCED CARDIOVASCULAR LIFE SUPPORT COURSE, ORGANIZZATO DALLA SIMEU E
DA AMERICAN HEART ASSOCIATION – Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo 

19/10/2015 – Torino, Italia 
CORSO "LA GESTIONE DEL PAZIENTE IPERTESO CON COMORBIDITÀ METABOLICHE:
DIAGNOSI E TERAPIA. I NUOVI AGGIORNAMENTI IN TEMA DI RESPONSABILITÀ SANITARIA,
RISCHIO PROFESSIONALE E ASSICURAZIONE R.C. PROFESSIONALE" 

01/10/2014 – Milano, Italia 
CORSO "EQUILIBRIO ACIDO BASE, LATTACIDEMIA, DISELLETROLITEMIE" – Instrumental
Laboratory – A Werfen Company 

11/2013 – Milano, Italia 
CORSO BLS – A.S.S.T. "Santi Paolo e Carlo", Presidio Ospedaliero San Carlo Borromeo 

31/01/2013 – 02/02/2013 – Napoli, Italia 
“XIX CORSO IN TECNICHE E PROCEDURE NEL MALATO CRITICO" – Città della Scienza 

02/05/2012 – Foggia, Italia 
CORSO BLSD SOSTENUTO DAL DOTT. P. DEL VECCHIO CON SEGNALAZIONE A FINE CORSO DI
“POTENZIALE ISTRUTTORE” – Azienda Ospedaliero Universitaria OO.RR. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



01/11/2011 – 28/02/2012 – Foggia, Italia 
CORSO DI FORMAZIONE “CRITICAL ULTRASOUND” SOSTENUTO DAL DOTT. V. PROCACCI – Azi
enda Ospedaliero Universitaria OO.RR. 

01/08/2009 – 31/01/2010 – San Giovanni Rotondo (FG), Italia 
PERIODO DI FORMAZIONE PRESSO L’U.O. DI IMMUNOEMATOLOGIA E TRASFUSIONALE
DIRETTA DAL DOTT. L. DI MAURO – IRCCS – Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza 

13/03/2009 – 14/03/2009 – San Giovanni Rotondo (FG), Italia 
CORSO DI ECOGRAFIA DEL TORACE – IRCCS – Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza 

31/01/2009 – San Giovanni Rotondo (FG), Italia 
ABILITAZIONE IN ULTRASONOLOGIA: CORSO TEORICO SOSTENUTO A ROMA AL XIX°
CONGRESSO NAZIONALE SIUMB NEL NOVEMBRE 2007 E CORSO TEORICO-PRATICO
SOSTENUTO AA 2007-2009 – Scuola S.I.U.M.B dell' IRCCS – Ospedale Casa Sollievo della
Sofferenza 

13/01/2009 – Foggia, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA CON VOTAZIONE 50/50 DISCUTENDO LA TESI
“STUDIO DEL DANNO ENDOTELIALE NEI SOGGETTI AFFETTI DA DIABETE MELLITO TIPO 2” – Sc
uola di Specializzazione in Medicina Interna dell'Università degli Studi 

2008 – San Giovanni Rotondo (FG) , Italia 
CORSO DI FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO IN ECOGRAFIA – Scuola S.I.U.M.B presso IRCCS –
Ospedale Casa Sollievo della Sofferenza 

09/09/2005 – 10/09/2005 – Bologna, Italia 
SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO “MANAGEMENT GESTIONALE DEL PAZIENTE CON
CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA PER MEDICI DI MEDICINA GENERALE: DALLA
PREVENZIONE SECONDARIA AL TRATTAMENTO DELLE PIÙ FREQUENTI COMPLICANZE” – Simu
Learne Medical Education 

17/07/2003 – Foggia, Italia 
ISCRIZIONE ALL’ALBO DELL’ ORDINE DEI MEDICI ED ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI
FOGGIA 

01/2003 – Foggia, Italia 
ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICA – Universit
à degli Studi 

2002 – Foggia, Italia 
ABILITAZIONE ALLA REFERTAZIONE DELLA VIDEOCAPILLAROSCOPIA PERIUNGUEALE – Scuola
di Specializzazione in Reumatologia del Prof. F.P. Cantatore dell’ Università degli Studi 

01/09/1995 – 16/10/2002 – Foggia, Italia 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON VOTAZIONE 110/110 DISCUTENDO LA TESI “LO
STUDIO MORFOLOGICO DEL MICROCIRCOLO NELLE CONNETTIVITI” CON IL PROF. F P
CANTATORE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN REUMATOLOGIA – Università degli Studi 



01/09/1990 – 01/07/1995 – Corso Roma 1, Foggia, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ PSICO-PEDAGOGICA CON VOTAZIONE 58/60 – Liceo Polivalente "C.
Poerio" 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Social Network  Gestione autonoma
della posta e-mail  Windows  Utilizzo del broswer  Posta elettronica  Google 

Competenze organizzative 

Ho conseguito avanzate competenze di leadership durante lavoro prestato come dirigente
medico nel ruolo di “Team Leader “ presso Sezione “Nucleo Assistenziale Avanzato “ triage del
Pronto Soccorso dell'Azienda Ospedaliera "Ospedali Riuniti" di Foggia

Competenze comunicative e interpersonali 

Possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di collaboratore
in attività tutoriali e durante le lezioni per i corsi di laurea di medicina e per le professioni
sanitarie

Competenze di gestione e direttive 

ottima padronanza dei processi di controllo qualità

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE 



CONGRESSI 



26/09/2003 – 27/09/2003 
Congresso Nazionale “Approfondimenti di Immunologia e Malattie Reumatiche A.
Camagna" presso l'Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico “Casa Sollievo della
Sofferenza" a San Giovanni Rotondo 

10/10/2003 – 11/10/2003 
“Fatti e misfatti alimentari in Medicina Interna" tenutosi a Foggia 

31/01/2004 
“Un approccio “Umano" al paziente Reumatico" tenutosi a Bari 

13/10/2004 – 14/10/2004 
Riunione di Ricerca CVAL 489AIT05 (Les-SCORE) tenutosi a Roma 

20/11/2004 
“Focus sulla terapia con farmaci biologici: artriti…e non solo" tenutosi a Bari 

26/02/2005 
“ FARE Fermare l' Artrite Reumatoide. Libera il movimento" tenutosi a Foggia 

23/04/2005 
L' EPIDEMIA del NUOVO MILLENNIO. Obesità- Sindrome metabolica- Malattie
Cardiovascolari" tenutosi a Foggia 

09/09/2005 – 10/09/2005 
“Management gestionale del paziente con cardiopatia ischemica cronica per medici di
medicina generale: dalla prevenzione secondaria al trattamento delle più frequenti
complicanze", tenutosi a Bologna presso SimuLearn Medical Education 

21/01/2006 
“La EARLY ARTHRITIS" tenutosi a Bari 

24/05/2006 – 27/05/2006 
“IX CONGRESSO NAZIONALE CROI" Collegio Reumatologi Ospedalieri Italiani, tenutosi a
Genova 

06/10/2006 
“OBESITA' 2006: dal rischio cardiovascolare ai nuovi approcci terapeutici" tenutosi a Foggia 

15/12/2006 – 16/12/2006 
“Master Course on Spondyloarthritis Up To in Diagnosis and Therapy" tenutosi a Matera 

10/03/2007 – 17/03/2007 
“Mondo dei trial, mondo reale: lo scompenso cardiaco", tenutosi ad Avellino 



15/06/2007 
“L'ecografia del torace nella patologia pleurica e polmonare: attualità e prospettive
future", tenutosi presso l'IRCCS "Casa Sollievo della Sofferenza" di San Giovanni Rotondo
(FG) 

14/12/2007 
“Aggiornamenti in Medicina Interna III" tenutosi a Foggia 

27/04/2009 – 28/04/2009 
“ Ecografia con mezzo di contrasto (CEUS) tenutosi a San Giovanni Rotondo 

17/10/2009 
“Donazione, raccolta del sangue di cordone ombelicale", tenutosi presso l'IRCCS "Casa
Sollievo della Sofferenza" di San Giovanni Rotondo (FG) 

28/01/2010 – 29/01/2010 
“Nuovi approcci alla terapia del diabete mellito di tipo 2 e delle sue complicanze croniche",
tenutosi presso l'IRCCS "Casa Sollievo della Sofferenza" di San Giovanni Rotondo (FG) 

28/09/2010 
“ Il dolore toracico e le sindromi coronariche acute in Medicina d'Urgenza" tenutosi a
Foggia 

17/05/2012 – 19/05/2012 
“ Attualità e prospettive in ecografia diagnostica ed interventistica del distretto toracico
ed addominale" tenutosi a San Giovanni Rotondo 

08/03/2012 – 21/06/2012 
“Scenari critici in Pronto Soccorso", come Progetto Formativo Aziendale, tenutosi a Foggia 

18/10/2012 – 21/10/2012 
“VIII Congresso Nazionale SIMEU Società Italiana di Medicina d' Emergenza-Urgenza
svoltosi a Rimini 

03/03/2017 – 04/03/2017 
Congresso "Nuove controversie in Cardiologia – II^ Edizione", tenutosi a Milano 

15/02/2019 
Congresso "Nuove controversie in Cardiologia – IV^ Edizione", tenutosi a Milano 



2003 
Vincitrice di Borsa di Studio Ministeriale anno 2003 per il conseguimento della
Specializzazione in Medicina Interna presso L'Università degli Studi di Foggia. – Università
degli Studi di Foggia. 

2006 
Progetto “Giovani Ricercatori” – Università degli Studi di Foggia 

Vincitrice del progetto “Giovani Ricercatori” anno 2006 dal titolo ”Ruolo del JNK, Bcl-2 e PKC-05
nell’apoptosi indotta da I/R renale: effetti protettivi del post-conditioning” c/o la Scuola di
Specializzazione in Medicina Interna dell’ Università degli Studi di Foggia, coordinata dal Prof. G.
Vendemmiale.

Componente di progetto di ricerca di interesse nazionali (Prin) 2002 e 2004 

Componente di progetti di ricerca EX 60% del 2003, 2004, 2005, 2006 nel team del Prof
Emanuele Altomare 

Coautrice di abstracts presentati a convegni nazionali di medicina interna e reumatologia 

D’ Alessandro G, Conte M, Amatuzio A, Rossi G, Petrozzi M T, Dagnessa M R, Bianco M R, F P
Cantatore, Altomare E. "Polimiosite in paziente con carcinoma mammario: descrizione di
un caso clinico"; REUMATISMO 2002 XXXIX Congresso Nazionale della Società Italiana di
Reumatologia 

2002 

D’ Alessandro G, Rossi G, Bianco M R, Altomare E. "Efficacia dell’ infliximab nella spondilite
anchilosante: esperienza personale". ANNALI ITALIANI DI MEDICINA INTERNA CIV°
Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma 4-7 Novembre 2003. 

2003 

D’ Alessandro G, Bianco M R, Politis S, Ferrandina C, Rossi G, Altomare E. "Anemia
refrattaria con eccesso di blasti (AREB) in paziente con artrite reumatoide in trattamento
con methotrexate ed infliximab: descrizione di un caso di clinico". ANNALI DI MEDICINA
INTERNA CVI° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma 18-21
Ottobre 2005 

2005 

D’Alessandro G, Politis S, Bianco M R, Rossi G, Altomare E. "Efficacia e tollerabilità della
Leflunomide nella terapia delle poliartriti". ANNALI DI MEDICINA INTERNA CVI° Congresso
Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, Roma 18-21 Ottobre 2005 

2005 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

PUBBLICAZIONI 



D’ Alessandro G, Bianco M R, Politis S, Ferrandina C, Rossi G, Altomare E. "Anemia
refrattaria con eccesso di blasti (AREB) in paziente con artrite reumatoide in trattamento
con methotrexate ed infliximab: descrizione di un caso di clinico". REUMATISMO 2006.
58(1): 59-61. 

2006 

Bianco M R, Serviddio G, Romano A, D’ Alessandro G. "Potenziale influenza della nutrizione
sull’ incidenza e sull’ evoluzione delle malattie reumatiche". INTERNAL AND EMERGENCY
MEDICINE IEM Supplemets 2006 Vol I Suppl 2 to n.3107°Congresso Nazionale della Società
Italiana di Medicina Interna 

2006 

Bianco M R, Rossi G, D’Alessandro G, Altomare E. "Un raro caso di Notalgia Parestesica".
INTERNAL AND EMERGENCY MEDICINE CVIII° Congresso Nazionale della Società Italiana in
Medicina Interna, Roma 20-23 Ottobre 2007 

2007 

Rossi G, Ieva R, Barone F, Barone T, Memoli G, Verdile G, Bianco M R, Serviddio G, Lo russo
T, Letterio F, Altomare E. "Sindrome del QT lungo. Case-Report". INTERNAL AND
EMERGENCY MEDICINE 108° Congresso Nazionale della Società Italiana in Medicina Interna,
Roma 20-23 Ottobre 2007 

2007 

M.Sperandeo, A. Varriale, G. Sperandeo, M.R. Bianco, M.L. Piattelli, M. Bizzarri, G.Ghittoni,
M. Coppetti, G. Vendemmiale "Characterization of the normal pulmonary surface and
pneumonectomy space by reflected ultrasound". Journal of Ultrasound (2011) 14, 22-27 

2011 

Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi
dell' art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, le falsità negli atti e l' uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art 13
GDPR 679/16 ed ai sensi del D.Lgs 101/2018.

Milano, 16/07/2022 
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