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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BIANCHINI SONIA 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail  bianchini.sonia@outlook.it; sonia.bianchini@asst-santipaolocarlo.it  

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a) Dal 3 Luglio 2018 fino ad ora  
• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera ASST Santi Paolo e Carlo, Presidio Ospedaliero San 
Carlo Borromeo 

 

• Tipo di azienda o settore   Pediatria e Neonatologia  
• Tipo di impiego   Dirigente Medico Pediatra  

• Principali mansioni e 
responsabilità

    Pronto soccorso, reparto e neonatologia  

• Date (da – a) Da Ottobre 2017 ad Aprile 2021  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Perugia  

• Tipo di azienda o settore Pediatria  
• Tipo di impiego Dottorato in Biologia dei sistemi in patologie immunitarie ed infettive  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

        Attività di ricerca, formazione studenti e specializzandi 
 

 

• Date (da – a) Da Settembre 2017 a Giugno 2018  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano  

• Tipo di azienda o settore Università degli Studi di Milano, Università degli studi di Perugia  
• Tipo di impiego Pediatra con contratto di collaborazione ad attività di ricerca – assegno post-doc 

di tipo B 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità

 

      Attività di ricerca, prevalentemente in ambito infettivologico e di 
      emergenza - urgenza 

 

 

 
• Date (da – a) Da febbraio 2017 ad agosto 2017 

• Nome e indirizzo del datore di Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico 
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lavoro 
• Tipo di azienda o settore Unità di Pediatria ad Alta Intensità di cura 

• Tipo di impiego Pediatra con attività di ricerca – assegno post-doc di tipo B 
• Principali mansioni e 

responsabilità
 

      Attività assistenziale, comprensiva di ambulatorio, day hospital e guardie 
      in reparto, in bambini con problematiche cliniche acute ed in particolare 
      infettivologiche 

 

 

• Date (da – a)
 
Da ottobre 2014 a gennaio 2017 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Unità 
Operativa di Pediatria ad Alta Intensità di Cura 

 

• Tipo di azienda o settore Pediatria, alta intensità di cura, infettivologia pediatrica  
• Tipo di impiego  Pediatra con incarico professionale  

• Date (da – a)
 
Da luglio 2015 a gennaio 2017 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Università degli Studi di Milano                                 

• Tipo di azienda o settore Pediatria, alta intensità di cura, infettivologia pediatrica  
• Tipo di impiego  Pediatra contrattista con contratto di collaborazione ad attività di ricerca –  

 assegno post-doc di tipo A   
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Attività assistenziale e di ricerca prevalentemente in ambito infettivologico 
pediatrico    

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

• Date (da – a) da Ottobre 2017 ad Aprile 2021 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
Dottorato c/o Università degli Studi di Perugia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
 

Dottore in Biologia dei sistemi in patologie immunitarie ed infettive  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 
 

 
 

• Date (da – a)  da giugno 2009 a luglio 2014 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Scuola di specializzazione in pediatria dell’Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
 

 Specializzazione in Pediatria  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

• Date (da – a) 
 

 votazione 70/70 con lode 
 
 
Ottobre 2002 a ottobre 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 l’Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità   
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professionali oggetto dello 
studio 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

• Date (da – a) 
• Qualifica conseguita  

 
 

• Date (da – a) 

 votazione 110/110 con lode 
 
 
marzo 2009 
Abilitazione all’esercizio della professione e iscrizione all’Ordine Provinciale 
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano 
 
da ottobre 1997 a luglio 2002 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Collegio San Carlo Corso Magenta 71 - Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità scientifica con inglese e tedesco 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 votazione 100/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 

da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Eccellente B2 

• Capacità di scrittura  Buono B2 
• Capacità di espressione orale  Buono B2 
 

  TEDESCO 
• Capacità di lettura  Sufficiente B1 

• Capacità di scrittura  Sufficiente B1 
• Capacità di espressione orale  Sufficiente B1 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione 
è importante e in situazioni in 

cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 Lavoro in team. 
Collaborazione nell’organizzazione di eventi relativi all’emergenza – 
urgenza ed infettivologia.   

  Dall’anno accademico 2015 – 2016 in corso correlatore di tesi di Laurea in 
Medicina e Chirurgia. 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Buone: padronanza ed utilizzo dei principali applicativi office 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Pianoforte, danza, sci, nuoto 
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ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B dal 2003 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  • Istruttore SIMEUP di BLSD, PBLSD, PEARS e PALS dal 2015 
• Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di 

Infettivologia Pediatrica (SITIP) dal gennaio 2019 
• Correlatrice in diverse tesi di laurea in Medicina e Chirurgia 

(Università degli Studi di Milano e Università degli Studi di 
Perugia) dal 2015 

  Formazione in emergenza-urgenza: 
• Attestato di “Esecutore PBLS-D” Supporto di base alle funzioni vitali 

e defibrillazione precoce in età pediatrica, 25 giugno 2012, Milano – 
Dott. E. Fossali. 

• PBLSD, 16 Aprile 2015, Fondazione Policlinico IRCCS Ca’ Granda, 
Milano. 

• PBLS for healthcare providers course. 14 Dicembre 2015, Roma. 
• Pediatric Advanced Life Support (PALS) – Instructor course. 19 

Dicembre 2015. 
• Aggiornamento degli istruttori internazionali sulle Linee Guida AHA 

2015 per la rianimazione cardiopolmonare e l’assistenza 
cardiovascolare di emergenza. 25 Febbraio 2016, Roma. 

• 25 anni di Emergenze Pediatriche. SIMEUP 25 anni. 12 Marzo 2016, 
Roma. 

• Corso PEARS AHA. Pedaitric Emergency Assessment, Recognition, 
and Stabilization, SIMEUP, 27 Maggio 2016, Squillace – Prof. R. 
Lubrano.   

• Corso PEARS AHA. PEARS – Instructor Course, Pedaitric Emergency 
Assessment, Recognition, and Stabilization, SIMEUP, 28 Maggio 
2016, Squillace – Prof. R. Lubrano.   

• Corso per istruttori in simulazione, 16 – 19 Novembre 2016, Genova. 
• Partecipazione, come istruttrice EMiPed SIMEUP, al progetto CHOP 

(Choking Prevention progamme) realizzato in collaborazione tra 
SIMEUP e Ministero della Salute nel Dicembre 2016 – Gennaio 
2017. 

• Istruttrice in diversi corsi di BLSD c/o Università degli Studi di Milano 
(Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico e 
ASST Santi Paolo e Carlo, Presidio San Carlo), Varese, Perugia, 
Parma. 

Formazione in infettivologia 
• Dottorato in biologia dei sistemi in patologie immunitarie ed infettive 
• Esecuzione di citologia nasale e rinomanometria; 
• Gestione di pazienti con problematiche infettivologiche semplici o 

complesse 
• Gestione dei pazienti con problematiche infettivologiche complesse in 

regime di isolamento 
• Vaccinazioni ambulatoriali ed in regime protetto 
• Partecipazione al RIMMI 2017 sulle vaccinazioni 
• Gestione pazienti nati da madre HIV positiva 
• Gestione del bambino viaggiatore e del bambino adottato 

Partecipazione come relatrice e moderatrice a congressi nazionali 
• XVIII Giornata Pediatrica Irpina. Relazione “Il microbiota: immunità 

ed infezioni”. Dott. Caggiano. 7 Novembre 2015.  
• Le patologie di più frequente osservazione nel bambino – percorso 

interattivo multidisciplinare diagnostico-terapeutico. Relazione: “Le 
infezioni respiratorie ricorrenti”. 17 -18 Giugno 2016 Napoli – 
Prof.ssa S. Esposito, Prof G. Di Mauro. 

• Seminari in Pediatria. Journal club – Zika, chikungunya e dengue: un 
presente allarmante, un futuro ignoto, 21 Giugno 2016. Relatrice 
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insieme a Prof.ssa S. Esposito, Dott. L. Castellazzi. 
• 35° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in Età Pediatria, 

Attualità in emergenza – urgenza: le infezioni del sistema nervoso 
centrale. 19 Ottobre 2016, Milano, Prof. Principi – Prof.ssa Esposito. 
Relatrice nella parte di simulazione su manichini “Casi clinici 
simulati su manichino interattivo: lo stato di male e il coma” e 
“Hands on: come eseguire la rachicentesi e posizionare un PICC”.  

• Relatrice durante il congresso Vaccinazioni: i miti irrazionali e la realtà 
scientifica – sessione interattiva: esercitazioni su manichino 
interattivo: La gestione dello shock anafilattico: prove pratiche su 
manichino. 23 e 23 Novembre 2016, Milano. 

• Relatrice durante il congresso Vaccinazioni: i miti irrazionali e la realtà 
scientifica – sessione interattiva: esercitazioni su manichino 
interattivo: La gestione dello shock anafilattico: prove pratiche su 
manichino. 15 e 16 Dicembre 2016, Milano - Prof.ssa Susanna 
Esposito. 

• Relatrice durante il congresso Il bambino viaggiatore, SITIP; 
esercitazione: cosa portare in valigia? 2 Febbraio 2017, Milano - 
Prof.ssa Luisa Galli e Prof.ssa Susanna Esposito.  

• Relatrice durante il congresso Il bambino con tosse, dal sintomo alla 
diagnosi e alla terapia. Relazione: “Rimedi naturali per la tosse: 
hedera helix, altea e miele”. 14 Febbraio 2017, Roma - Prof.ssa 
Susanna Esposito. 

• Relatrice durante il XVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Infettivologia Pediatrica (SITIP). Relazione durante i corsi pre-
congressuali del 6 Aprile 2017: “Gestione delle reazioni avverse e 
tossicità vere e presunte degli antibiotici ed antinfiammatori: 
Antinfiammatori e antipiretici di uso comune e non”. 6 – 8 Aprile 
2017, Roma – Prof.ssa Luisa Galli.  

• Relatrice durante il XVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Infettivologia Pediatrica (SITIP). Relazione durante la sessione 
“Relazioni orali dai migliori poster” con il poster “Epidemiologia 
molecolare del virus dell’influenza B tra i pazienti pediatrici 
ricoverati nel nord Italia durante la stagione 2015-2016” dell’8 Aprile 
2017. 6 – 8 Aprile 2017, Roma – Prof.ssa Luisa Galli. Vincitrice del 
Premio miglior presentazione orale. 

• Relatrice durante il congresso Antibiotici e steroide nel bambino con la 
relazione “Infezioni delle alte vie respiratorie”. Desio, 6/05/2017. 

• Relatrice al XXIX Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria 
Preventiva e Sociale – 1000 Gradini per il futuro dei bambini – 14-17 
Settembre 2017 – con la relazione “Il caso del tetravalente anti-
MPRV” del 16 Settembre 2017. 

• Relatrice al Caffè Scientifico sulle vaccinazioni durante la 
manifestazione Fa’ la cosa giusta – Fiera Bastia Umbra (Pg)– 7 
Ottobre 2017. 

• 36° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in età pediatrica. 
Attualità in tema di pediatria generale e specialistica, 18-20 Ottobre 
2017, organizzatori Prof.ssa Susanna Esposito e Prof. Nicola Principi. 
Corso precongressuale Emergenza –urgenza in età pediatrica: dalle 
evidenze alla pratica clinica. Relatrice al posto del Prof. Riccardo 
Lubrano – Novità su linee guida PBLS e PALS. 

• 36° Congresso Nazionale di Antibioticoterapia in età pediatrica. 
Attualità in tema di pediatria generale e specialistica, 18-20 Ottobre 
2017, organizzatori Prof.ssa Susanna Esposito e Prof. Nicola Principi. 
Corso precongressuale Emergenza –urgenza in età pediatrica: dalle 
evidenze alla pratica clinica. Relatrice – Prove pratiche su manichino 
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interattivo SimBaby. 
• Best features in pediatria. 16-17 Febbraio 2018, Roma, Prof. V. Nobili. 

Relatrice al posto di Prof.ssa S. Esposito: “Le vaccinazioni in Italia: 
tra emergenze sanitarie e mass media”. 

• Aggiornamenti in Immunologia e Allergologia Pediatrica, relatrice 
durante la sessione Hands on: Test di scatenamento con Farmaci. 9 
Giugno 2018, Perugia. Prof.ssa Susanna Esposito. 

• Congresso A proposito di … nutrizione, malattie infettive e 
allergologia in età pediatrica, 29-30 Marzo 2019, Perugia, Prof.ssa 
Esposito. Moderatrice nella sessione “L’alimentazione nel bambino 
con patologia di base”. 

• 75° congresso italiano di pediatria (SIP) con la relazione “Come partire 
preparati: il bagaglio farmacologico del viaggiatore”, 29 Maggio – 1 
Giugno 2019, Bologna, Prof. Villani. 

• Relatrice al congresso SIN Infezioni respiratorie neonatali, con la 
relazione TBC neonatale. Dott. Lista, 6/11/2019, Milano (ospedale 
Buzzi). 

• Relatrice a congresso Incontro con l’esperto. Casi clinici in pediatria, 
con la relazione Una rara complicanza della Tinea capitis. Dott. 
Felici, 23/11/2019, Fano.  

• Relatrice a congresso Incontro con l’esperto. Casi clinici in pediatria, 
con la lettura magistrale Resistenza agli antibiotici: consigli pratici 
per il pediatra. Dott. Felici, 23/11/2019, Fano.  

• Relatrice al Webinar SITIP. COVID-19 in età pediatrica. Significato 
dei test diagnostici, aspetti clinici, assistenza al neonato, gestione del 
bambino a casa e a scuola. 17/09/2020. Relatrice durante la sessione: 
Assistenza del bambino sul territorio e a casa. Con la relazione: Come 
gestire un caso sospetto al domicilio 
 
 

 
Attività di ricerca clinica 
Dal 2008 fino ad ora coinvolta in studi di ricerca clinica, in diverse fasi, a 
carattere nazionale ed internazionale. 
 
Pubblicazioni scientifiche 
Autrice e coautrice di lavori pubblicati su riviste nazionali ed internazionali e 
di comunicazioni orali a congressi. 
Pubblicazioni: 

• 76 pubblicazioni in extenso così suddivise: 
- 60 articoli su periodici a diffusione internazionale 
- 13 articoli su periodici a diffusione nazionale 
- 3 collaborazione a stesura di libri e linee guida 

• 38 abstract e comunicazioni selezionati in Congressi di Società 
Scientifiche 

 
Altre informazioni 

• Vincitrice del premio “Mauro Felli” 2018 con il lavoro Enterovirus – 
D68 (EV-D68) in pediatric patients with respiratory infection: the 
circulation of a new B3 clade in Italy. Conferito da CIRIAF, Centro 
Interuniversitario di Ricerca sull’Inquinamento e sull’Ambiente 
“Mauro Felli”. 

• Da Marzo 2018 a giugno 2019 ha collaborato con la rivista For Men 
Magazine su diversi argomenti pediatrici. 

• Attività didattica svolta nell’ambito della Scuola di Specializzazione di 
Pediatria della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli 
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Studi di Milano, Perugia e Parma. 
• Organizzazione di lezioni di emergenza – urgenza con simulazioni con 

manichino pediatrico ad alta fedeltà per Studenti del Corso di Laurea 
di Medicina e Chirurgia, Infermieri della S. C. Clinica Pediatrica 
dell'Ospedale Santa Maria della Misericordia di Perugia e 
Specializzandi in Pediatria dell'Università degli studi di Perugia; 
specializzandi dell’Ospedale pediatrico Pietro Barilla di Parma. 

• Consigliere SITIP dal gennaio 2019 ad oggi 
• Membro commissione disabilità ASL Distretto 5 da marzo 2019 

 
Quanto dichiarato è conforme alle disposizioni degli artt. 46 e 47 del DPR 445/00; la sottoscritta è a 
conoscenza che, ai sensi dell'art.76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del 
GDPR 679/16 ed ai sensi del D.Lgs. 101/2018. 
 
 
 

 
Milano, 10 Maggio 2021 
Dott.ssa Sonia Bianchini 

 
 


