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Titoli di Studio    

     Marzo 2011      

     Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia   

      Voto 110/110 cum laude                          

Tesi: “Strategie di recupero nutrizionale in una coorte di bambini 

malnutriti dell’Etiopia Occidentale” 

Relatore Prof. Riccardo Riccardi 

 

                 Settembre 2004 – Ottobre 2006  

                Università di Pavia, Pavia 

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia 

 

     Luglio 2004               

     Liceo Scientifico A. Righi, Roma 

Diploma di Maturita’ Scientifica 

Voto 100/100 

 
Esperienza Lavorativa 

     Agosto 2020 – Dicembre 2022 

     IRCCS Fondazione Policlinico Gemelli 

     Dipartimento di Medicina Materno Infantile 

     Istituto di Pediatria 

     Pediatra di Pronto Soccorso e di Pediatria Generale  

      

     Agosto 2020 – Dicembre 2022 

     IRCCS Fondazione Policlinico Gemelli 

     Centro Salute Globale 

     Membro del Consiglio Direttivo  

 

     Maggio 2020 

     ASST Ospedale Maggiore, Lodi 

     Pronto Soccorso COVID 

Prestato servizio nel PS COVID adulti durante la prima ondata della 
pandemia 

      

     Luglio 2018 – Maggio 2020 

     The Children’s Center, Johns Hopkins Hospital, 

     Baltimora, USA 

Completata formazione specialistica in Pediatria accreditata negli USA 

con possibilita’ di accedere all’esame per ottenere la certificazione 

dell’American Board of Pediatrics 

 



 Febbraio 2020 

      Kamuzu Central Hospital, 

      Lilongwe, Malawi 

PGY3 Rotazione elettiva nel Pronto Soccorso Pediatrico del 

principale ospedale del paese  

 

 Agosto 2019 

      The Children’s Hospital of Philadelphia, 

       Filadelfia, USA 

      PGY3 Rotazione elettiva nel Pronto Soccorso Pediatrico 

 

 Gennaio 2019 

      Kamuzu Central Hospital, 

      Lilongwe, Malawi 

      PGY2 Rotazione elettiva in ricerca nei paesi in via di sviluppo 

 Collaborato come research assistant nello studio finanziato 

dalla NIH “Validation of Digital Auscultation and 

Computerized Lung Software Analysis in the Evaluation of 

Pneumonia in Malawian Children” 

 

 Marzo 2018  

      The Children’s Hospital of Philadelphia, 

      Filadelfia, USA 

      PGY1 Rotazione elettiva nel Pronto Soccorso Pediatrico 

      

     Luglio 2017 – Luglio 2018 

  The Children’s Hospital at Saint Peter’s University Hospital,  

  New Brunswick, USA 

     PGY1 Specializzanda in Pediatria 

 

     Novembre 2013 – Luglio 2018          

Policlinico Universitario Umberto I, Università La Sapienza, 
Roma 

      Specializzazione in Scienze Pediatriche 

Tesi: “Energy Balance and Mechanisms of Weight Gain with     Ivacaftor 

Treatment of Cystic Fibrosis Gating Mutations” 

Relatrice: Prof.ssa Marzia Duse 

      

 Febbraio 2016 – Maggio 2016 

      Takeo Referral Hospital,  

      Takeo, Cambogia 

 Rotazione presso le Missioni Internazionali dell’Ospedale P
 ediatrico Bambino Gesu’ 

 

 Gennaio 2015 – Maggio 2015 

      St Gaspar Referral Hospital,  

      Itigi, Tanzania 

Rotazione presso le Missioni Internazionali dell’Ospedale 
Pediatrico Bambino Gesu’ 



 

     Ottobre 2012  Novembre 2013   

     The Children’s Hospital of Philadelphia,  

     Filadelfia, USA 

     Divisione di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizion 

Visiting Scientist e Research Assitant per i progetti di ricerca finanzianti    
dal NIH “Infant Feeding and Early Development Study (IFED)” e “Watch 
your baby grow     Study” 

 

     Luglio 2012 – Maggio 2013     

     The Children’s Hospital of Philadelphia,  

     Filadelfia, USA 

     Leadership Education in Neurodevelopmental Disabilities (LEND) 

     Nutrition Fellow 

 

     Gennaio – Ottobre 2012      

     The Children’s Hospital of Philadelphia,  

     Filadelfia, USA 

      Divisione di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione 

 Post Doctoral Research Fellow e Research Assitant per i progetti di 
ricerca finanziati dall’NIH “Safe and Effective Vitamin D 
Supplementation in Sickle Cell   Disease” e “Down Syndrome Growing Up 
study” 

 
     Agosto 2010                
     Ospedale St. Luke,  
     Wolisso, Etiopia  
     Tirocinio in Pediatria e Nutrizione 
 
     Aprile 2009                                      
     Ospedale San Salvatore,  
     l’Aquila    
                                                        Tirocinio presso il Dipartimento di Emergenza, Ospedale da Campo          

dell’Associazione Regionale per le Emergenze Sociosanitarie (ARES) 
durante il    terremoto del 2009              

 
     Settembre – Novembre 2008      
     New York Presbyterian Hospital,  
     New York, USA  
                                                           Tirocinio in Chirurgia Bariatrica 
 
Capacita’ Linguistiche 
     Italiano (Madre Lingua) 
     Inglese (Eccellente IELTS test score 8/9) 
     Tedesco (Base Zertifikat Deutsch B2) 
 
 

Capacita’ Informatiche  Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office 

     Conoscenza base del programma per l’analisi statistica STATA 12  

 



 
Altro 
(partecipazione a convegni, 
seminari, pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, ecc, ed 
ogni altra informazione che 
ritiene di dover pubblicare)  

 
Capossela L, Margiotta G, Ferretti S, Curatola A, Bertolaso C, Di Sarno 
L, Chiaretti A, Gatto A. The role of presepsin as an early marker of sepsis 
in pediatric emergency department: a literature review – Acta Biomedica 
– accepted Jan 2023 
 
Bertolaso C, Cammisa I, Orsini N, Sollazzo M, Sardaro V, Chiaretti A, 
Gatto A, Sergi B. Diagnosing acute mastoiditis in a Pediatric Emergency 
Department: A retrospective review – Acta Biomedica – accepted Nov 
2022  

    
Di Sarno  L, Curatola A, Conti G, Covino M, Bertolaso C, Chiaretti A, 
Gatto A. The effects of COVID-19 outbreak on pediatric emergency 
department visits for acute wheezing – Journal of Pediatric Pulmonology. 
May 2022 
 
Dougherty K, Schall JI, Bertolaso C, Smith-Whitley K, Stallings VA. 
Vitamin D supplementation improves health related quality of life and 
physical performance in children with sickle cell disease and in healthy 
children – J Pediatr Health Care. 2020 Sept 

 
Sainath N, Schall JI, Bertolaso C, McAnlis C, Stallings VA. Italian and 
North American Dietary Intake after Ivacaftor Treatment for Cystic 
Fibrosis gating mutations - J Cyst Fibros. 2019 Jan 

 
Stallings VA, Sainath N, Oberle M, Bertolaso C, Schall JI. Energy 
Balance and Mechanisms of Weight Gain with Ivacaftor Treatment of 
Cystic Fibrosis Gating Mutations - J Pediatr. 2018 Oct 

 
Dougherty KA, Bertolaso C, Schall JI, Smith-Whitley K, Stallings VA 
Muscle strength, power and torque deficits in children with type SS sickle 
cell disease - J Pediatr Hematol Oncol. 2018 Jul 

 
Caggiano S, Ullmann N, De Vitis E, Trivelli M, Mariani C, Podagrosi M, 
Ursitti F, Bertolaso C, Putotto C, Unolt C, Pietravalle A, Pansa P, 
Mphayokulela    KA, Lemmo MI, Mkwambe M, Kazaura J, Duse M, Nieddu 

F, Azzari C, Cutrera R Factors that negatively affect the prognosis of 
pediatric community acquired pneumonia in district hospital in Tanzania 
- Int J Molecular Science. 2017 Mar 

 
Dougherty K, Bertolaso C, Schall JI, Smith-Whitley K, Stallings VA. 
Safety and efficacy of high dose daily vitamin D3 supplementation in 
children and young adults with sickle cell disease. J Pediatr Hematol 
Oncol. 2015 July 
 

Bertolaso C, Groleau V, Schall JI, Maqbool A, Mascarenhas MR, Latham 
NE, Dougherty KA, Stallings VA. Fat Soluble Vitamins in Cystic Fibrosis 
and Pacreatic Insufficiency: Efficacy of a Nutritional Intervention. J 
Pediatr Gastroenterol Nutr. 2014 Apr 



 

Dougherty K, Bertolaso C, Schall JI, Smith-Whitley K, Stallings VA. 
Safety and efficacy of high dose vitamin D3 supplementation in sickle cell 

disease  Abstract e Poster American College of Sports Medicine 
Conference. San Diego, 2015 

 

Dougherty K, Schall JI, Bertolaso C, Groleau V, Stallings VA Fat soluble 
vitamins status over the decade in children and young adults with cystic 

fibrosis and pancreatic insufficiency  Abstract e Poster 2nd International 
Conference on Nutrition and Growth. Barcelona, 2014 

 

Bertolaso C, Schall JI, Groleau V, Maqbool A, Mascarenhas MR, Latham 
NE, Dougherty KA, Stallings VA. Fat Soluble Vitamin Status in Children 
with Cystic Fibrosis and Pancreatic Insufficiency Receiving High Calorie 
and Fat Dietary Intervention – Presentazione orale all’ Annual North 
American Cystic Fibrosis Conference, Orlando, 2012 

 

Bertolaso C, Schall JI, Groleau V, Maqbool A, Mascarenhas MR, Latham 
NE, Dougherty KA, Stallings VA. Fat Soluble Vitamin Status in Children 
with Cystic Fibrosis and Pancreatic Insufficiency Receiving a Calorie and 
Fat Intervention – Abstract e Poster all’ Annual North American Cystic 
Fibrosis Conference, Orlando, 2012 

  

 

American Board of Pediatrics – Ottobre 2021 

 

Iscrizione all’Albo dei Medici di Roma - Luglio 2011 

 

 

 

 

 


