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ESPERIENZA LAVORATIVA

Febbr 2023-ad oggi Fondazione Fare Famiglia Onlus, Consultorio Familiare, Via Alessandro Man
zoni 5, Binasco (MI).

Psicologo, Psicoterapeuta. Psicoterapie individuali, di coppia e famiglia. Casi
del TM.

Nov 2022-Dic 2022  ASST Fatebenefratelli, NPIA, via Sant'Erlembardo Milano.
Psicologa, Psicoterapeuta, (200 h) Progetto Casi dellaTutela.

Ottobre 2022-ad oggi  Fondazione Fare Famiglia Onlus, Consultorio Familiare, Via dei Caduti 10, As
sago (MI).

Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoterapie individuali, di coppia e famiglia. Casi
del TM.

Ottobre 2021- ad oggi  Seconda navigazione Cooperativa, via Bologna 2, Buccinasco (PV) 20090
Supervisione dei casi e dell’equipe

Ottobre 2021 - ad oggi  Cura e Riabilitazione Onlus, via Terruggia 22, 20162 Milano
Centro Panduiji, CSE con sede a Rho:
Psicologo, Psicoterapeuta.
Colloqui clinici, sostegno alla genitorialita, supervisioni dei casi ed all’equipe.
Psicologo, Psicoterapeuta.
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Colloqui clinici, sostegno alla genitorialita, supervisioni dei casi ed all’equipe.
Ottobre 2020- ad oggi  Pietre Vive (APS), via A. Manzoni 3, Inverigo (CO)

Supervisore per I'equipe degli Alloggi per I'’Autonomia, Casa famiglia e ADM
Ottobre 2020- ad oggi  Gli occhi di Edimar, Ass. Comunita familiare, via Diaz 7, Carugo (CO)

Supervisore per I'equipe della Comunita familiare

Dicembre2017-Dic’22  NPIA Psicopatologia dell’eta evolutiva,
Neuropsichiatria Infantile Territoriale, via Besta 1, Ospedale Niguarda, Milano.

Psicologo, Psicoterapeuta volontario.

Psico-diagnosi (test di livello e proiettivi); Psicoterapie; Sostegno alla
genitorialita; Conduzione gruppi madre-bambino.

Dicembre2009-ad oggi Associazione Contatto ONLUS, ASST Niguarda, per la Promozione delle Reti
Sociali Naturali.

Psicologo, Psicoterapeuta, Formatore.

Marzo 2014-Febbr'23  Consultorio familiare (Consultorio dedicato a G. Bertolotti), ONLUS, Via
Bernardino da Feltre, 27100 Pavia.

Psicologo, Psicoterapeuta.

Area minori:

Colloqui di psicoterapia; Colloqui individuali e di coppia per sostegno alla
genitorialita; Casi della Tutela; Valutazioni psico-diagnostiche; Valutazione
competenze genitoriali; Osservazione madre-bambino; conduzione Gruppi di
parola.

Area adulti:

Colloqui di sostegno; Psicoterapia al singolo ed alla coppia.

Area prevenzione:
Progetti ed interventi nell’ambito dell'educazione alla salute (interventi sul
gruppo classe per Scuole Primarie e Secondarie di primo e secondo grado).

Ott’ 07- Giugno 2014  ITCT Istituto Tecnico A. Bordoni, Via C. Porta, Pavia.

Psicologo.

CIC (Sportello d’ascolto) rivolto agli alunni, ai genitori, ai docenti ed al
personale della scuola (cadenza settimanale); Attivita di orientamento e ri-
orientamento per le classi I; Progetti di Prevenzione nell’ambito
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22 Ott' 2011

25/26 Sett'2010

Sett’ 09

Dic’09/- Aprile 10

Marzo’'09- Dic’10

dell’educazione alla salute ed all’affettivita per le classi Il e llI; Attivita di
formazione per i docenti.

Azienda Ospedaliera Niguarda 'Ca Granda, Milano.

Convegno ‘Lo spazio possibile. La psicoterapia in eta evolutiva in un'equipe
integrata”.

Relatrice.

Presentazione di un caso di mutismo elettivo in minore
migrante di quattro anni “Gaya gaya putu maya. Parole alla ricerca di una
lingua madre”.

Convegno “Il lavoro analitico nelle Istituzioni. Vantaggi dello psicodramma, nel
gruppo e nella comunita”.

Centro Congressi, Roma, ICLeS (Istituto per la Clinica dei Legami Sociali),
LABOR SIPsA (Laboratorio romano di Psicanalisi e Psicodramma analitico),
ICAB (Istituto per la Clinica dell'Anoressia e Bulimia) nell'ambito
dell'organizzazione dellFPL-EPFCL (Ecole de Psychanalyse des Forums du
Champ Lacanien).

Relatrice; Discussant; Traduttrice degli interventi degli ospiti di lingua
spagnola.

Presentazione dell'attivita di supervisione e formazione all'equipe del Cps di
Brugherio ASST Monza, (MB).

Discussant della sessione: "La relazione madre- bambino in riferimento alla
clinica dell'adozione".

Convegno: “Lo Psicodramma analitico strumento di cura e di formazione”.

Centro Culturale S.ta Maria delle Grazie, Mestre (VE), in coll. con LABOR
SIPsA, ICAB, FPL (Forum Psicanalitico Lacaniano) con il patrocinio
dell'ordine Professionale degli Psicologi del Veneto.

Traduttrice per gli interventi dei relatori di lingua spagnola.
CPS di Brugherio, Via Santa Margherita, ASST Monza.
Psicologo.

Conduzione gruppi di formazione e supervisione, tramite lo strumento dello
psicodramma psicanalitico, rivolti ad operatori (infermieri, educatori,
assistenti sociali) e volontari.

Coop. Sociale, ONLUS, L. Donghi, Via Pepe, Lissone (MB).



Dic '06- Febbr '08

Marzo’06/Marzo’07

La Residenzialita Leggera per pazienti psichiatrici” -presso la. Prog.
Accreditato ASL in sinergia con il DSM ed i Comuni della zona di Monza e
Brianza.

Psicologo; Coordinatore; Responsabile di Progetto.

Selezione, creazione e formazione dell'equipe multidisciplinare di lavoro;
Creazione del lavoro di rete con i CPS ed i Comuni di riferimento del territorio;
Creazione e conduzione di micro-equipe a sostegno dei

PTl e PTRI dei singoli pazienti; Conduzione Incontri periodici trisettimanali

con gli operatori degli Enti implicati nel progetto (Equipe del Comune, Equipe
del CPS, Equipe della Cooperativa); Progettazione ed organizzazione delle
attivita riabilitative degli appartamenti del progetto; Attivita di coordinamento
dell'equipe della Cooperativa; Colloqui clinici individuali con i pazienti del
progetto a cadenza settimanale.

Associazione Progetto Itaca; Via Volta (MI).

Progetto Ulisse, Progetto di inserimento in contesti di residenzialita leggera
per pazienti psichiatrici.

Psicologo.

Affiancamento quotidiano in casa; Colloqui clinici; Progettazione finalizzata a
favorire e sostenere I'autonomia abitativa per pazienti psichiatrici, in
collaborazione con i CPS ed i curanti di riferimento.

IC Lonate Cep. S.D’Acquisto, Istituto Omnicomprensivo Scuole primarie e
secondarie di primo grado di Lonate Ceppino (VA).

Psicologo.

Conduzione Incontri di formazione e supervisione per i docenti.

Febbr'06/Maggio’06 Associazione ICLeS- Forum in collaborazione con Ce.Se.d (Centro Servizi

Giugno'06

didattici- ccop. Soc. ONLUS -MI-).

“La cura dei legami in ambito scolastico- costruzione di un caso clinico
scolastico”.

Co-docente.

Attivita di formazione rivolta agli insegnanti, agli educatori comunali e delle
cooperative referenti a Ce.Se.d. attraverso lo strumento dello psicodramma

Istituto di Istruzione Superiore L.Cossa, via Necchi, Pavia.

Nell'ambito del Progetto di Educazione alla salute (Prevenzione alle
tossicodipendenze, Educazione all’affettivita).
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Giugno’06-ad oggi

Dic’05/Maggio’08

Ott'04/Giugno’05

Nov'04/Marzo’05

Genn’04/Giugno’06

Genn’04/Genn’07

Psicologo.

Attivita privata presso studio privato.

Attivita di prevenzione rivolta alle classi | e Il dell’lstituto.

Istituto di Istruzione Superiore L.Cossa, via Necchi, Pavia.
Psicologo.

Attivita di Surrogatorio: Approfondimento teorico delle materie psicologiche,
inerenti I'esperienza di tirocinio svolta dagli alunni delle classi IV e V ad
indirizzo sociale presso: asili nido, scuole materne, comunita psichiatriche
del territorio.

Istituto Comprensivo E. Fermi, Scuola secondaria di primo grado, via Molino
di Mezzo, Porto Ceresio (VA)

Psicologo

CIC (Sportello di ascolto) rivolto ad alunni, docenti, genitori dell’Istituto.

Istituto Comprensivo E. Fermi di Porto Ceresio (VA), Scuola materna, sede di
Besana.

Psicologo.

Ciclo di incontri rivolto al gruppo dei genitori ed alle maestre dell’Istituto.
Istituto Cavalier F.Menotti, RSA, via Menotti, Cadegliano Viconago (VA).
Nucleo Psico-geriatrico

Psicologo, Coordinatore.

Coordinamento della struttura; Formazione del personale; Conduzione delle
riunioni di equipe; Progettazione e stesura PAl, PTl dei pazienti psichiatrici;
Colloqui individuali, clinici e di sostegno.

Comunita Psichiatrica, terapeutico-riabilitativa, Dedalus (Strutt. sanitaria
accreditata), ad alta intensita assistenziale, per pazienti psichiatrici adulti, via
Boacca, Cunardo (VA).

Psicologo

Organizzazione e conduzione delle attivita gruppali e dei laboratori; Colloqui
clinici e di sostegno.



Nov'99/Maggio’01

Sett'94/Giugno’95

20 Marzo 2023

20 Gennaio 2022

"21- Aprile 22

Istituto di Istruzione Superiore L. Cossa, via Necchi, Pavia.

Attivita didattica integrativa nel’ambito del progetto “lo cresco” per le classi ll.

Conduttrice.

Attivita di prevenzione alle tossicodipendenze ed educazione sessuale.
Istituto Magistrale Statale A. Cairoli, C.so Mazzini, Pavia.

Gruppo sperimentale di ricerca nell’ambito del progetto Adolescenza e scuola.

Conduttrice.

Attivita di tutoraggio e ricerca volta al ri-orientamento e re-inserimento
scolastico di minori in situazioni di fragilita dell’Istituto.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

IRPSI- Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata Iscrizione Test di
Rorschach Sistema Comprensivo REVISED. Eta adulta ed
evolutiva, uso clinico e forense. 1 aprile2023-1 luglio 2023.

Cooperativa Crinali, via Angera 3, 20125 Milano

Convegno, Adolescenze difficili nella migrazione. M. R. Moro, Neuropsichiatra
Infantile, Psicoanalista, Primario di Psichiatra dell'adolescente,
Ospedale Cochin di Parigi.

IRPSI- Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata, via Caldara
20, 20122 Milano

Master XXII Ed. In tre livelli. Il Test di Rorschach secondo il Sistema Compren-
sivo di J.E. Exner Jr e la Psicodiagnostica Integrata. Eta adulta ed evolutiva.
Area clinica e forense. (TAT, MMPI-2, MMPI-2-RF, SCID 5, VINELAND I,

WAIS IV, WISC IV, GENOGRAMMA FAMILIARE, Ricordi Precoci, Test Grafici,
Favole della Duss).

Psico-diagnosta in ambito clinico e forense.



Aprile 19-Nov 19

21 Gennaio 19

Maggio 16

Ott'13

Ott'06/0tt’ 08

Ott'05

Marzo ‘04

Luglio’01

Corso di perfezionamento in Psicologia Clinica Perinatale,
Dip. di Scienze Cliniche e Sperimentali, Univ. Degli Studi di Brescia, Facolta
di Medicina e Chirurgia, Brescia.

Cooperativa Crinali, via Angera 3, 20125 Milano

Convegno, Donne e uomini, madri e padri nella migrazione. M.R. Moro, Neu
ropsichiatra Infantile, Psicoanalista, Primario di Psichiatra dell'adolescente,
Ospedale Cochin di Parigi.

EPFCL-ltalia (Ecole De Psychanalyse Des Forums Du Champ Lacanien ltalia)

Psicoanalisi Lacaniana.

Membro dell’Ecole.

ICLeS (Istituto per la Clinica dei Legami Sociali), via settembrini 17, Milano,
legalmente riconosciuto ai sensi della legge 56/89 ad orientamento
psicoanalitico Lacaniano. Presentazione di un caso di nevrosi ossessiva in
soggetto minore.

Psicoterapeuta.
Diploma di specializzazione in Psicoterapia

Corso di formazione in Psicodramma Psicoanalitico Lacaniano, Istituto Labor
(Laboratorio Romano di Psicoanalisi e Psicodramma Analitico) SipSa (Societa
Italiana Psicodramma Analitico), via Monterone, Roma.

EPFCL ltalia-FPL (Forum Psicoanalitico Lacaniano, aderente al movimento
internazionale dei Forum e della Scuola ad essi collegata).

Psicoanalisi lacaniana.

Membro del Forum Psicoanalitico Lacaniano, Sede di Milano.
Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Padova.
Abilitazione alla professione di psicologo.

Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita (Vecchio ordinamento); Pieni Voti
(vot.104/110), La tela come cornice dell'anima. Studio critico della pittura
come possibilita di incontro in psicopatologia. Tesi semi-sperimentale.

Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Padova.

Dott. in Psicologia.



Sett'89/ Luglio’94

Dic’06/Genn’13

Maggio’03/Dic’03

Marzo’02/Sett'02

Ott'01/Giugno’02

Liceo Scientifico, T.Taramelli, via Taramelli, Pavia.
Diploma di maturita scientifica.

TIROCINI FORMATIVI

Servizio di Neuropsichiatria Infantile (UONPIA) Ospedale Niguarda Ca’ Granda
(MI).

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia.

Attivita testistica psico-diagnostica (test proiettivi e di livello: Rorschach, Blac

ky pictures, Rosenzweig, test dell'albero, test della figura umana, test della
famiglia, favole della Duss, WISC-III, WPPSI); Colloqui di psicoterapia rivolti

a: minori dai quattro ai quattordici anni; ai genitori; Colloqui di sostegno alla ge
nitorialita; Osservazioni madre- bambino; Incontri di rete e supervisione del
caso con gli insegnanti delle scuole di riferimento dei pazienti.

‘Dedalus”, Cunardo (VA)
Struttura terapeutico- riabilitativa per pazienti psichiatrici adulti ad alta
assistenza.

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia.

Colloqui psicologici di sostegno; Conduzione e progettazione di attivita
riabilitative di gruppo.

Centro di Salute Mentale (CSM) dellULSS 16 (PD)

Tirocinio post lauream
sotto la Direzione del Prof. F. Fasolo (Socio fondatore della Scuola COIRAG) e
della Dott. ssa A. Palena.

Psicologo tirocinante.

Attivita di Day Hospital ad orientamento gruppo-analitico; Psicoterapia di
gruppo; Gruppi con i familiari; Colloqui individuali; Carta di rete; Video-
confrontazione; Attivita di espressione corporea.

ULSS 16, Il Servizio, Padova in collaborazione con il TPR (Teatro Popolare di
Ricerca), con il regista Rizzato.

Tirocinio post lauream
Psicologo tirocinante.

Attivita di teatro-terapia con pazienti psichiatrici.



Sett'01/Marzo’02

Marzo’00-Dic.’00’

Apr’99/Dic’99

Ott'98/Aprile 2000

Ott'11

Febbr'04

Comunita Terapeutica San Gaetano ONLUS, Thiene (VI). Tirocinio post
lauream

Psicologo tirocinante

“Laboratorio famiglia”, Servizio Residenziale Specialistico per madri con figli;

Il progetto é rivolto a madri tossicodipendenti e/o alcol-dipendenti, -in carico
presso i Ser.T della zona- ed ai loro bambini. Progetto svolto in collaborazione
con il SerT ed il Tribunale di Vicenza.

ULSS 16, Il Servizio Psichiatrico, Reparto del Servizio Psichiatrico di Diagnosi
e Cura (SPDC); Padova.

Tirocinio Universitario a frequenza bisettimanale:

Partecipazione ad attivita gruppali, Discussione casi clinici, Riunioni di equipe;
Supervisione dei casi.

Ospedale dei Colli, CTRP (Centro Terapeutico-Residenziale Psichiatrico),
ULSS 16 (PD).

Tirocinio universitario a frequenza bisettimanale: partecipazione ad attivita di
animazione e risocializzazione

Ospedale dei Colli (ex struttura manicomiale), CRT, ULSS 16, (PD)
Tirocinio Universitario a frequenza bisettimanale.

Partecipazione ad attivita grippali ed individuali di riabilitazione e
socializzazione per pazienti psichiatrici residenziali (ex pazienti manicomiali)
con attivita e laboratori.

PUBBLICAZIONI

“Gaya gaya puto maya. Parole alla ricerca di una (lingua) madre”.

Quaderno di psicoterapia del bambino e dell'adolescente, Q37, Gennaio-
Giugno 2013, p.193, Editoriale R.Vitali.

‘La tessitura gruppale di un Day Hospital terapeutico: dal tempo, alla storia
alla soggettivita”.

Per la rivista scientifica “Psichiatria generale e dell'eta evolutiva”, (pg.
527-535).

Esperienze nei gruppi 2001-2003. a cura di Franco Fasolo e Anna Palena.
Vol. 40, Fasc. 4, 2003.Febbraio '04, 2003.
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PRIMA LINGUA
ITALIANO
ALTRE LINGUE
SPAGNOLO
Capacita di lettura BUONO
Capacita di scritura BUONO
Capacita di espressione orale BUONO
INGLESE
Capacita di lettura BASE
Capacita di scrittura BASE

Capacita di espressione orale BASE

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere. Autorizzo il trattamento dei
dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le finalita di cui al pre-
sente awviso di candidatura.

Dott.ssa L.C. Aquilano, Psicologa, Psicoterapeuta. Marzo 2023
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