SOFT SKILL

Autonomia 7
Fiducia in se stessi

Flessibilita/Adattabilita

Resistenza allo stress

LAURA MARIA

ANTONANGELI
CURRICULUM VITAE

Capacita di pianificare e organizzare |

Gestire le informazioni

Precisione/Attenzione ai dettagli ©/10
Apprendere in maniera continuativa

Conseguire obiettivi 10/

0

Intraprendenza/Spirito d'iniziativa ¢
Capacita comunicativa 9/ 11

Problem Solving 10/10
Team work
Leadership 0

CONOSCENZE LINGUISTICHE =<

LINGUA MADRE: Italiano

CINESE

LIMITATA Aiiand
FRANCESE

LIMITATA A2 hin2
INGLESE

OTTIMA CRiine

COMPETENZE DIGITALI

Scheda per l'autovalutazione X

Elaborazione delle informazioni

Comunicazione !/
Creazione di Contenuti
Sicurezza

Risoluzione dei problemi

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO

CERCATO

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: Si
Scuola di specializzazione post-laurea

SETTORE ECONOMICO: 1. sanita' ' 2.
istruzione, formazione, ricerca e sviluppo
3. servizi alle aziende/consulenza

Medico specializzando in

Medicina del Lavoro

Sanita’
MILANO (MI)
11/2021 - 0GGI

Medico del Servizio
Sanitario Aziendale
AZIONE DON

GNOCCH]

FOND

[TA DEGLI STUDI

Conyarzio Interuniversitario

dal !

Vorrei poter mettere in pratica le competenze acquisite durante il
mio corso di studi e avere la possibilita di migliorare per
raggiungere un sempre maggiore grado di autonomia
professionale.

ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

Principali attivita e responsabilita: Realizzare adeguate valutazioni
statistiche, analisi di problemi igienistici, medico-legali, lavorativi e
di rischio, riconoscimenti di idoneita, accertamenti di patologie, di
invalidita, ed applicazione di tutti i criteri preventivi cosi come
previsto dalla normativa attuale e dalle sue evoluzioni
Competenze e obiettivi raggiunti: Lo specializzando acquisira
competenze in statistica medica, igiene, medicina legale, medicina
del lavoro, epidemiologia, organizzazione aziendale, demografia,
psicologia del lavoro e delle organizzazioni, diritto del lavoro.
L'obiettivo della formazione comune per le discipline della classe &
mirato ad acquisire conoscenze dell'inquadramento e
caratterizzazione di diversi gruppi di popolazione, della loro
organizzazione generale e lavorativa e degli stili di vita, tenendo in
considerazione le implicazioni sempre pil importanti di tipo
psicologico.

Principali attivita e responsabilita: Ho svolto attivita di monitoraggio
attivo della salute di lavoratori e pazienti sia nell'ambito
dell'attivita ordinaria che in quello dell'emergenza Covid nei diversi
centri della Fondazione Don Gnocchi.

Ho collaborato con il Medico Competente e le Direzioni Sanitarie
per la gestione delle procedure riguardanti gli operatori della
Fondazione, in particolare con produzione di protocolli ed
istruzioni operative, organizzazione e gestione dei tamponi, della

Sanita’
DNz g (MI)

04/2020 - 10/2021

R sorveglianza attiva, delle mappature, dell'indagine
epidemiologica, dei database, delle vaccinazioni, ho collaborato

A2 A2 A2 alla formazione degli operatori e ho coordinato il team delle 14
infermiere del Servizio Sanitario Aziendale della Medicina del

2 a o Lavoro di Fondazione.

Competenze e obiettivi raggiunti: Produzione di protocolli ed
istruzioni operative.

Organizzazione della sorveglianza attiva, dell'indagine
epidemiologica e delle mappature nell’ambito dell'emergenza
Covid.

Formazione degli operatori in ambito di sicurezza sul lavoro
Gestione di flussi informativi tramite database.

Produzione e aggiornamento di database con report settimanali e

t v analisi statistiche.

Programmazione ed esecuzione di vaccinazioni
Attivita svolta come: libero professionista

Medico in formazione

Principali attivita e responsabilita: Ho svolto attivita clinica per
DEGLISTUD I'abilitazione alla professione medica presso il reparto di Medicina
del Lavoro dell'ospedale Policlinico di Milano con il professor
Riboldi, frequentando in particolare I'ambulatorio di allergologia e
assistendo alle visite di sorveglianza sanitaria.
Ho svolto attivita clinica per I'abilitazione presso il reparto di
Ginecologia dell'ospedale San Giuseppe con il professor Noci,
frequentando in particolare gli ambulatori di ecografia prenatale.
Competenze e obiettivi raggiunti: Raccolta dell'anamnesi,

Sanita’
MILANO (M1)
06/2020 - 07/2020

1l presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurca. £ victata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
Aulorizzo il dei dati personali i nel presente curriculum vitac ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.




AREA PROFESSIONALE: 1. direzione 2.
organizzazione, pianificazione e controllo
3. qualitd, sicurezza, ambiente

OCCUPAZIONE DESIDERATA: Medico
PROVINCIA PREFERITA: 1. MILANO - 2.
PAVIA

DISPONIBILITA A TRASFERTE:
Si, in numero limitato

DISPONIBILITA A TRASFERIRS| ALL'ESTERO:
Si, ma solo in Europa

Pet Sitter
PETME

(M)

09/2010 - 09/2019

Local Officer of

Information Technology

(M1)
10/2017 - 10/2018

Rappresentante degli

studenti per la Facolta di

Medicina e Chirurgia
C'APPRENDISTA
(MI)

05/2014 - 05/2018

altre informazioni

-

LAUREA MAGISTRALE
2013 - 2020

TITOLO CERTIFICATO

CORSO DI FORMAZIONE
2020

esecuzione dell'esame obiettivo, esecuzione del prick test in
autonomia, esecuzione di ecografie ostetriche.

Ottenimento dell'abilitazione all'esercizio della Professione
Medica.

Assunto come: stagista/tirocinante - stage/tirocinio postlaurea

Principali attivita e responsabilita: Dalla fine del liceo e per buona
parte del percorso universitario mi sono occupata di badare agli
animali domestici, in particolare gatti, di diversi clienti. Questo sia
organizzando e trovando contatti autonomamente che
appoggiandomi a siti specializzati (PetMe).

Competenze e obiettivi raggiunti: Gestione di una clientela
diversificata

Organizzazione di un‘agenda

Attivita svolta come: collaboratore coordinato e continuativo

Principali attivita e responsabilita: Organizzare riunioni ed eventi
Gestione dei social media principali (Facebook, Instagram, Tumblr,
Twitter)

Creazione di grafiche promozionali

Attivita di volontariato/associazionismo

Principali attivita e responsabilita: Partecipare alle riunioni della
facolta

Promuovere e sostenere iniziative per gli studenti

Attivita di volontariato/associazionismo

Attualmente lavora: Si
Lavoro durante gli studi: Si

ISTRUZIONE

Universita degli Studi di MILANO

Facolta di Medicina e Chirurgia

Medicina e chirurgia

LM-41 - Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia

Titolo della tesi: L'ECOGRAFIA NELLO STUDIO DELLE PATOLOGIE
PROFESSIONALI DEL DISTRETTO MANO-POLSO: INDAGINE SU
UN GRUPPO DI SILVICOLTORI SICILIANI | Relatore: COLOSIO
CLAUDIO

Eta al conseguimento del titolo: 28 | Durata ufficiale del corso di
studi: 6 anni

Votazione finale: 103/110

Data di conseguimento: 19/03/2020

Universita degli Studi di MILANO-BICOCCA
Dipartimento di Psicologia

Corso di laurea in scienze e tecniche psicologiche
L-24 - Laurea in Scienze e tecniche psicologiche
Ultimo anno diiscrizione: 2013

Numero degli esami sostenuti con esito positivo: 14

ALTRE ATTIVITA DI FORMAZIONE

Corso di formazione formatori

IS & FM

Il corso fornisce ai partecipanti nozioni di base utili a realizzare,
progettare ed erogare percorsi formativi in materia di salute e
sicurezza sul lavoro

1l presente curriculum vitac contiene informazioni riscrvate raccolic dal Consorzio Interuniversitario AlmaLaurea. I vietata la ripraduzione, parziale o completa ¢ la difTusione a terzi
dei dati ali nel presente curriculum vilae ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679

Aulorizzo il




2017

2016

CORSO DI FORMAZIONE
2016

CORSO DI FORMAZIONE
2014

!
Hello! oal

DIPLOMA E CERTIFICATI

ANNOTAZIONI

Q ,

OFFICE AUTOMATION

SOFTWARE APPLICATIVI
PROGRAMMALZIONE

GESTIONE SISTEMI E RETI
GRAFICA E MULTIMEDIA

L

POLONIA
2016

Durata in mesi: 1 mesi

Workshop sul Conflitto di Interessi

SISM - Segretariato Italiano Studenti in Medicina

Il Workshop & un evento di 3 giorni pensato per dare la possibilita
agli studenti di confrontarsi sul tema del conflitto d'interessi, con
lo scopo di sviluppare una coscienza critica per affrontare le forti
influenze che ci troveremo a vivere come professionisti del campo
sanitario.

Oltre il muro del suono (LIS)

SISM - Segretariato italiano Studenti in Medicina
Workshop sull'approccio con il paziente sordo
Durata in mesi: 2 mesi

I sintomi del cuore

Scuola Superiore Sant'Anna

Semeiologia cardiaca con approfondimenti sulla diagnostica
elettrocardiografica ed ecocardiografica

Durata in mesi: 1 mesi

Psychological First Aid

John Hopkins University

(STATI UNITI D'AMERICA)

Modi di uso del modello RAPID (Reflective listening, Assessment
of needs, Prioritization, Intervention and Disposition) per
individuare e gestire traumi psicologici. Il modello RAPID &
applicabile in public health, sul luogo di lavoro, in ambito militare,
in luoghi di disastri e in caso di rapine, suicidio, omicidio o altre
esperienze traumatiche.

Durata in mesi: 1 mesi

CONOSCENZE LINGUISTICHE

Inglese FCE, Cambridge Assessment English, 2010, Livello
europeo B2

Inglese CEFR C1, Erasmus+ Online Linguistic Support, 26 Lug 2017
, Livello europeo C1

Corso di LIS, corso di Polacco

 COMPETENZE INFORMATICHE

Elaborazione testi: Microsoft Word (Altamente specializzato) | Fogli
elettronici: Microsoft Excel (Altamente specializzato) | Software di
presentazione: Microsoft PowerPoint (Altamente specializzato) |
Suite da ufficio: Microsoft Outlook (Altamente specializzato),
Openoffice (Altamente specializzato) | Web Browser: Google
Chrome (Altamente specializzato)

Analisi Statistica: SPSS (Avanzato)

Linguaggi di markup: CSS (Intermedio) | Programmazione web:
HTML (Intermedio)

Sistemi Operativi: Microsoft Windows (Avanzato)

Editor grafici raster: Adobe Photoshop (Altamente specializzato),
CSP (Avanzato)

STUDI ED ESPERIENZE ALL'ESTERO

Programma Unione Europea (Erasmus+)
Presso: Medical University of Warsaw

riservale raccolte dal Consorzio Interuniversitario Almalaurea. If victata la riproduzione, parziale o comnpleta ¢ la diffusione a terzi

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitac ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679.



Luogo: Varsavia (POLONIA) | Lingua: Inglese | Durata: 10 (mesi)

| TITOLO DI MERITO/PROFESSIONALI -
@ RICONOSCIMENTI/ACCREDITAMENTI

ISCRIZIONE ALL'ALBO Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano (OMCeOMI)
2020 www.omceomi.it/

de i AufW

1l presente iculum vilac conticne i ioni riscrvate ruccolte dul Cansorzio Interuniversitario AlmaLaurea. E vietata la riproduzione, parziale o completa ¢ la diffusione a terzi
Autorizzo il traltamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitac ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679



