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TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 

LAVORATIVE 
  

   

Titolo di studio  

Laurea In Medicina e Chirurgia 1992 
 
Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo, seconda sessione dell’anno 1991 
(Novembre 1992) 
 
Iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di Milano 3 febbraio 1993 

Altri titoli di studio e professionali  
Specializzazione in Medicina Interna  2001 
 
Attestato di formazione in Medicina Generale (D.L. 256 - 8 Luglio 1991) 1996 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti)  

Medico interno durante il corso di laurea (1991-93) presso il Centro di Fisiologia Clinica ed 
Ipertensione – Ospedale Maggiore di Milano Policlinico - Direttore Prof. A. Zanchetti  
 
Ufficiale Medico Aeronautica Militare 1993-94 
 
In servizio presso l’Ospedale San Carlo Borromeo,  con incarico di dirigente medico dal 2000 
 
Medico dell’ambulatorio di Ipertensione Arteriosa Ospedale San Carlo Borromeo, dal 2000 
 

Capacità linguistiche  Buona conoscenza della lingua inglese 
Capacità nell’uso delle tecnologie  Buona capacità di utilizzo dei sistemi informatici 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, 

collaborazione a riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che il dirigente 

ritiene di dover pubblicare) 

 

 
Pubblicazioni: 
 
Giornale Italiano di Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso GIMUPS. 
Ruolo di alcune variabili cliniche nella identificazione dei pazienti ad elevato rischio “pre-
test” di tromboembolismo polmonare. R.G. Martinotti, E. Battaglia, B. D’Agostino, L. Flocco 
 
Partecipazione a convegni: 
 
1. Seconda settimana mondiale di aggiornamento in chirurgia, 15-20 luglio 1990 
2. Applicazioni attuali della RMN in campo cardiovascolare, 15 giugno 1991 
3. Sistema dopaminergico e scompenso cardiaco, 8 ottobre 1992 
4. HCV: predittività diagnostica e terapia, 27 maggio 1995 
5. Fattori predititvi di progressione dell’infezione da HIV-1 e monitoraggio terapia 

antiretrovirale, 3 giugno 1995 
6. Allergia a farmaci, 10 giugno 1995 
7. Le malattie toraco-polmonari oggi, 20-22 novembre 1996 
8. Colonproctologia, 8 maggio 1997 
9. Diabete ipertensione e rene, 29 novembre 1997 
10. Maschera laringea, 23 gennaio 1998 
11. Liver Club di lombardia, 19 marzo 1998 
12. Approccio al paziente con epatite C, 11 giugno 1998 



13. Aggiornamento sulle aritmie, 17 febbraio 2001 
14. Gestione ospedaliera dello scompenso cardiaco, i risultati dello studio Temistocle 

(centro partecipante allo studio per la regione lombardia – Ospedale San Carlo 
Borromeo - Divisione di medicina Interna – Dr. Luigi Flocco), 3 maggio 2001 

15. 19° Congresso Annuale dell’Associazione Riva Rocci - Aggiornamenti in tema di 
cardiologia, 29-30 Novembre 2002, con relativi 6 crediti ECM. 

16. 63° Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia, 14-18 Dicembre 2002, con 
relativi crediti ECM. 

17. Corso Monotematico “la malattia tromboembolica nella donna” 18 Dicembre 2002, con 
relativi crediti ECM. 

18. Rischio tromboembolico nel paziente chirurgico: approccio multidisciplinare e 
moderne linee guida, 7 Giugno 2003. 

19. La gestione delle infezioni respiratorie in ospedale: razionalizzazione delle terapie e 
dei costi, 23 Settembre 2003. 

20. Thirteenth european meeting on hypertension, 13-17 Giugno 2003. 
21. 64° Congresso Nazionale Società Italiana di Cardiologia, 6-10 Dicembre 2003. 
22. Apros Stage Hyprtension Training, 29-31 Marzo 2004. 
23. Scompenso cardiaco nuove prospettive diagnostico terapeutiche, 11-12 Giugno 2004. 
24. XXI Congresso Nazionale Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa, 5-8 Ottobre 

2004. 
25. Il trasferimento dell’iformazione scientifica nella pratica clinica, 24 Novembre 2004. 
26. 65° Congresso nazionale Società Italiana di Cardiologia, 11-15 Dicembre 2004. 
27. 4° International Forum on Angiotensin II Receptor Antagonism, 26-28 Gennaio 2005. 
28. Corso di formazione Basic Life Support  D. Healthcare Provider, 18 Febbraio 2005. 
29. Riunione regionale di formazione MetaDiaInf “cuore e diabete: prevenzione delle 

patologie cardiovascolari nella sindrome metabolica”, 4 Maggio 2005. 
30. 1° seminario scientifico cardiovascolare Glaxo Smithkline, 31 Maggio 2005. 
31. XXIV Congresso Nazionale Società Italiana ipertensione arteriosa 4 - 7 Ottobre 2007. 
32. Antagonisti recettoriali dell’angiotensina II, trattare l’ipertensione arteriosa e prevenire 

il danno d’organo 17-19 Aprile 2008 
33. Congresso Nazionale Antagonisti recettoriali dell’angiotensina II 6 – 8 Aprile 2009. 
34. L’insufficienza cardiaca: ruolo ella disfunzione sistolica e diastolica 16 Maggio 2009. 
35. Cuore nella donna: menopausa e rischio cardiovascolare 12 Settembre 2009. 
36. Progetto Arcadia Aliskiren in Renal Cardio Diabetes Approch 26 Settembre 2009. 
37. Ottimizzazione della terapia nel diabte mellito di tipo 2 e rischio cardiovascolare 10 

Ottobre 2009. 
38. Viaggio virtuale dalla fisiopatologia alla clinica nel paziente iperteso, diabetico e 

scompensato 23 Ottobre 2009. 
39. 110° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna 24-27 Ottobre 

2009. 
40. 70° Congresso nazionale della Società Italiana di Cardiologia 12-15 dicembre 2009. 
41. ATB Club 2010 Infezioni della cute e tessuti molli 28 aprile 2010. 
42. Antagonisti recettoriali dell’angiotensina II: trattare l’ipertensione arteriosa e prevenire 

il danno d’organo 17-19 maggio 2010. 
43. XXVII Congresso Nazionale della Società di Ipertensione Arteriosa 30 settembre 3 

ottobre 2010. 
44. Milano Cuore 8-9 ottobre 2010 
45. Focus Aritmie 2011 19 marzo 2011. 
46. Lo scompneso Cardiaco: approccio Multidisciplinare 26-27 marzo 2011. 
47. Fibrillazione atriale: nuove acquisizioni. 16 aprile 2011. 
48. XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Ipertensione Arteriosa 29 

settembre 1 ottobre 2011. 
49. L’Ipertensione Polmonare 8 ottobre 2011. 
50. Academy Infection Interaction Innovation 3-4 novembre 2011. 
51. La cardiopatia ischemica nel paziente diabetic 22 ottobre 2011. 
52. La medicina della donazione 28 febbraio 2012. 
53. X Forum internazionale Pneumologia 5-6 marzo 2012. 
54. XV Capri Conference – Novel mechanism and clinical aspect of cardiovascular 

disorders 20-21 aprile 2012. 
55. XI Forum internazionale Pneumologia 4-5 marzo 2013. 
56. XXX Congresso nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione Arteriosa 3-5 ottobre 

2013 
57. 30° Congresso Nazionale CIMO-ASMD 26-29 settembre 2013. 
58. Nuove prospettive nell’ambito del rischio trombo embolico: la terapia anticoagulante ai 

nostri giorni 19 ottobre 2013. 
59. Congresso Interregionale FADOI - Cardiopatia ischemica cronica 8-9 novembre 2013. 
 

 


