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INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 

Nome  CARLO SERINI 

Indirizzo Domicilio  MILANO, ITALIA 

Indirizzo Residenza  MILANO, ITALIA 

Telefono  (+39) 02 4022.2960 

E-mail  serini.carlo@sancarlo.mi.it 

Nazionalità  Italiana 

Luogo e data di nascita  MILANO, 28 NOVEMBRE 1975 

 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

OSPEDALIERA 

 

•Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 DAL 01/04/2012 AD OGGI 

Azienda Ospedaliera “Ospedale San Carlo Borromeo”, via Pio II, 3 – 20153 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 attività clinica intraospedaliera 

Valutazione preoperatoria e conduzione anestesiologica in sala operatoria (elettiva, di urgenza e di emergenza) in 
tutte le branche chirurgiche, cardiochirurgia esclusa; partoanalgesia; sedazioni procedurali in ogni ambito; 
consulenza in PS su pazienti critici, urgenza ed emergenza intraospedaliera. 

attività clinica extraospedaliera 

Soccorso extraospedaliero in automedica in collaborazione con AREU. 

attività didattica 

Tutoraggio di medici specializzandi assegnati al Servizio di Anestesia e Rianimazione. 

Professore A.C. presso l’Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

 

•Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 DAL 01/06/2007 Al 31/03/2012 

Azienda Ospedaliera “Fatebenefratelli e Oftalmico”, C.so di Porta Nuova, 23 – 20121 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 attività clinica intraospedaliera 

Terapia intensiva, rianimazione generale e neurochirurgica (esecuzione di oltre 60 tracheostomie percutanee 
"Percutwist" come primo e secondo operatore); valutazione preoperatoria e sala operatoria (elettiva, di urgenza e 
di emergenza) in tutte le branche chirurgiche, cardiochirurgia esclusa; partoanalgesia; sedazioni procedurali in ogni 
ambito; consulenza in PS su pazienti critici, urgenza ed emergenza intraospedaliera. 

attività clinica extraospedaliera 

Soccorso extraospedaliero in automedica in collaborazione con AREU.. 

Soccorso extraospedaliero presso Stadio Meazza - San Siro. 

attività didattica 

Saltuario tutoraggio di medici specializzandi assegnati al Servizio di Anestesia. 
 

•Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 DAL 06/10/2003 Al 31/05/2007 

Azienda Ospedaliera “Ospedale di Lecco”, Via dell'Eremo, 9/11 – 23900 Lecco 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego  Dirigente medico a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 attività clinica intraospedaliera 

Terapia intensiva, rianimazione generale e neurochirurgica; valutazione preoperatoria e sala operatoria (elettiva, di 
urgenza e di emergenza) in tutte le branche chirurgiche, cardiochirurgia esclusa; sedazioni procedurali in ogni 
ambito; consulenza in PS su pazienti critici, urgenza ed emergenza intraospedaliera. 

attività clinica extraospedaliera 

Attività in automedica e di Centrale Operativa SSUEm 118 Lecco e Provincia; impiego in Unità di Crisi Grandi 
Emergenze presso Prefettura; realizzazione di corsi sulla sicurezza dei luoghi di lavoro rivolti ai lavoratori; trasporti 
sanitari medicalizzati a corto, medio, lungo raggio. 

attività didattica 

Formazione e tutoraggio del personale di soccorso extraospedaliero. 

attività di ricerca 

Partecipazione alla sperimentazione clinica del Levosimendan e del Linezolid. 
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ESPERIENZE 

LAVORATIVE 

ULTERIORI 

  

  ESERCITO ITALIANO 

  Attività operative 

Marzo – Luglio 2013: Ufficiale Medico della Brigata Paracadutisti “Folgore” durante XX ISAF in Afghan istan (FOB Bala Boluk) 
con attività clinica rivolta a militari Italiani, Nato e Afgani, popolazione civile e mentorizzazione di personale sanitario militare 
afgano. 

 

Attività addestrative 

Novembre – dicembre 2014: Frequenza al 7° Corso di Soccorso In Ambiente Ostile e non permissivo, Scuola di Sanità 
dell’Esercito Italiano, Roma Cecchignola. 

Maggio – giugno 2012: Frequenza al 5° Corso di Traumatologia in Area Critica, Scuola di Sanità dell’Esercito Italiano, Roma 
Cecchignola. 

Maggio – giugno 2011: Frequenza del 17° Corso per Ufficiale della Riserva Selezionata, Scuola di Applicazione ed Istituto di 
Studi militari dell’Esercito Italiano, Torino. 

   

  COOPERAZIONE INTERNAZIONALE 

  Gennaio 2013; gennaio-febbraio 2012; gennaio-febbraio 2011 

Comboni Hospital, Sogakope, Ghana 

Medico anestesista come volontario di cooperazione internazionale presso la missione dei Padri Comboniani. 

 
  PROTEZIONE CIVILE NAZIONALE 

  Ottobre 2015 

Ruolo organizzativo: valutazione della conduzione del CPSA di Lampedusa per migranti in gestione alla CNMdI. 

Novembre 2014 – oggi 

Ruolo organizzativo: Responsabile Sanitario del primo PASS (Punto di Assistenza Socio Sanitaria) della Protezione Civile 
Nazionale assegnato alla CNMdI. 

Agosto 2012, Emergenza Sisma Emilia 2012 

Ruolo organizzativo: responsabilità in staff della conduzione del campo sfollati di San Felice Sul Panaro assegnato alla CNMdI. 

Aprile-maggio 2009, Emergenza Sisma Abruzzo 2009 

Ruolo sanitario: responsabile sanitario del Posto Medico Avanzato e campo sfollati di Onna (AQ) dall'inizio del sisma. 

Ruolo organizzativo: redazione del piano sanitario dei requisiti minimi di assistenza e approvvigionamento di farmaci e presidi 
dei punti di continuità assistenziale post sisma. 

Dal 1994 ad oggi 

Ruolo tecnico: plurime missioni in ambito nazionale ed internazionale con ruolo tecnico e operativo (Alessandria 1994, 
Terremoto Umbria Marche 1997, Missione Arcobaleno 2000, Romania 2004).Agosto 2012, Emergenza sisma Emilia 2012 

Responsabilità in staff della conduzione del campo sfollati di San Felice sul Panaro (MO). 

Aprile-Maggio 2009, Emergenza sisma Abruzzo 2009 

Responsabile sanitario posto Medico Avanzato e campo sfollati di Onna (AQ) dall’inizio del sisma. Redazione del piano 
sanitario dei requisiti minimi di assistenza e approvvigionamento dei punti di continuità assistenziale post sisma. 

Dal 1994 ad oggi 

Varie missioni in ambito nazionale ed internazionale con ruolo tecnico (Alessandria 1994, Terremoto Umbria Marche 1997, 
Missione Arcobaleno 2000, Romania 2004) 

 
  MISERICORDIA MILANO 

  Novembre 1993 – luglio 2015 

Attività di soccorso extraospedaliero e assistenza sanitaria. 

 
  COMUNITÀ DI SANT’EGIDIO 

  Ottobre 1989 – giugno 1991 

Attività di sostegno a bambini in difficolta e disagio scolastico delle scuole elementari presso un quartiere popolare della periferia 
sud di Milano. 
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ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 
 

A.A. 2010-2011  Scuola di Ecografia in Medicina 

• Nome istituto di istruzione  SIUMB – Società italiana di Ultrasonologia in medicina e Biologia 

• Qualifica conseguita  Ecografista 

• Votazione  Idoneità 

 
 

A.A. 2000-2004  Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

• Nome istituto di istruzione  Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Anestesista Rianimatore 

• Votazione  70/70 cum laude 

 
 

A.A. 2000-2001  Corso di Perfezionamento post universitario 

• Nome istituto di istruzione  Università degli Studi di Milano 

• Principali materie dello studio  “Medicina d’urgenza sul territorio” – IV edizione 

• Votazione  Idoneità 

 
 

• A.A. 2000-2001  Esame di Stato 

• Nome istituto di istruzione  Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo, 2 luglio 2001 - Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Milano, n° 37426 

• Votazione  Idoneità 

 
 

• A.A. 1994-2000  Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Nome istituto di istruzione  Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia 

• Votazione  110/110 

 
 

• A.S. 1993-1994  Scuola Secondaria Superiore 

• Nome istituto di istruzione  Liceo Classico Statale “Cesare Beccaria”, Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica 

• Votazione  48/60 

 
 
 

CORSI DI 
AGGIORNAMENTO 

  Abilitazione al soccorso territoriale S.S.U.Em. 118 Regione Lombardia (96/100) 
  ACLS (certificato internazionale AHA), 2002, 2005, 2007 
  ATLS (certificato internazionale ACS), 2002, 2014. 
  Corso di ecocardiografia transesofagea in Anestesia e rianimazione, 2002 

PTC - IRC, Italian Resuscitation Council, 2014 

BLSD - IRC, Italian Resuscitation Council, 2014 
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PUBBLICAZIONI  

   Ghio F, Serini C, Ghislanzoni L, Calini A, Monti G, Pappalardo F, “2012 pandemic flu”, HSR Proceedings in 
Intensive Care and Cardiovascular Anestesia 2012; 4(4):271. 

 Serini C, Cigada M, Di Miscio S, Cinconze S, Barzoi G, “Attacco di asma acuto grave refrattario e uso di 
sevofluorano: case report”, 23° SMART, Milano 09-12/05/2012. 

 Ghio FE, Calcinati S, Colombo S, Della Torre S, Monfredini M, Rota L, Serini C, “Dieci minuti di 
ossigenoterapia ad alti flussi possono provocare disventilazione”, 23° SMART Milano 09-12/05/2012. 

 Ghio FE, Calcinati S, Colombo S, Della Torre S, Monfredini M, Rota L, Serini C, “Utilizzo della bioreattanza per 
il monitoraggio emodinamico extraospedaliero: nostra esperienza”, 23°SMART, Milano 09-12/05/2012. 

 Ghio FE, Calcinati S, Colombo S, Della Torre S, Monfredini M, Rota L, Serini C, A case of refractary cardiac 
arrest threathed with ECLS: a report ”, 23° SMART, Milano 09-12/05/2012. 

 Ghio FE, Calcinati S, Colombo S, Della Torre S, Monfredini M, Rota L, Serini C, “I dispositivi infusionali a 
velocità regolabile riducono la necessità di intervento domiciliare e migliorano la soddisfazione dei pazienti e 
dei caregivers”, 23° SMART, Milano 09-12/05/2012. 

 Ghio FE, Calcinati S, Colombo S, Della Torre S, Monfredini M, Rota L, Serini C, “Errore nella diagnosi di ritmo 
legata all’impiego di piastre da defibrillazione autoadesive: case report”,23° SMART, Milano 09-12/05/2012. 

 Ghio FE, Calcinati S, Colombo S, Della Torre S, Monfredini M, Rota L, Serini C, “Burst suppression ‘Bispecrtal 
Index Guided’ durante trasporto secondario protetto: nostra esperienza”,23° SMART, Milano 09-12/05/2012. 

 Ghio FE, Calcinati S, Colombo S, Della Torre S, Monfredini M, Rota L, Serini C, “Utilizzo di miscela N2O 50% 
e O2 50% sul territorio: nostra esperienza”, 23° SMART, Milano 09-12/05/2012. 

 Ghio FE, Pieri M, Agracheva N, Melisurgo G, Serini C., “Sudden cardiac arrest in amarathon runner. A case 
report”, HSR proceedings 2012; 4(2): 130-132. 

 Ghio FE, Della Torre S, La Colla L, Monfredini M, Rota L, Serini C, “Effetti della ventilazione manuale in 
ambiente extraospedaliero”, 22° SMART, Milano 25-27/05/2011. 

 Ghio FE, Della Torre S, Monfredini M, Rota L, Serini C, “Incidenza di eventi avversi durante trasporto 
secondario protetto: nostra esperienza”, 22° SMART, Milano 25-27/05/2011. 

 Ghio FE, Della Torre S, Giammarrusti M, Monfredini M, Rota L, Serini C, Zeni L, “The severe obese patient: 
respiratory changes due to obliged supine position in toboga stretcher durino interhospital transport”, Minerva 
Anestesiol, 2010;10 (Suppl 1):502. 

 Ghio FE, Della Torre S, Giammarrusti M, Monfredini M, Serini C, Zeni L, “Organizzazione ed eventi avversi 
nella gestione extraospedaliera di pazienti gravemente obesi: nostra esperienza”, Comunicazione Libera, 4° 
Congresso Società Europea di Chirurgia Bariatrica, Pordenone, 2010. 

 Bonalumi G, Martini C, Raponi F, Bordoli M, Lusenti F, Fumagalli P, Serini C, Panzeri C, “Oxygen cerebral 
tissutal pressure variation and outcome in patients with acute cerebral injury”, selected papers, A.P.I.C.E. 
2005 International Symposium on Critical Care Medicine, 20th Annual Meeting, Trieste 18-21/11/2005. 

 Serini C, Lusenti F, Martini C, Bottinelli M, Panzeri C, Evasi G, Raponi F. “Indicatori di ischemia cerebrale in 
pazienti in coma per danno encefalico acuto”, atti Congresso Nazionale SNO XLV ed, Grado 18-21/05/05.  

 Lusenti F, Bonalumi G, Martini C, De Angelis C, Serini C, Panzeri C, Bordoli M, Evasi G, “Posizionamento di 
cateteri intraparenchimali cerebrali da parte dei rianimatori”, atti Congresso SMART XVI ed, Milano 11-
13/05/2005. 

 Lusenti F, Martini C, De Angelis C, Panzeri C, Serini C, Evasi G, “Indicatori di arresto circolatorio cerebrale 
nella diagnosi di morte encefalica”, atti II Congresso Nazionale SIARED, Verona 2004. 

 Varesio V, Ambrosoni SA, Serini C, Massei R, “Chirurgia ortopedica maggiore: pentasaccaride ed analgesia 
postoperatoria per via peridurale”, ALR 2003; 12: 00 – 00. 

 
 

TRADUZIONI  
   2014 - Traduzione in lingua italiana di alcune parti del volume Sten Lennquist “Medical Response to Major 

Incidents and Disasters”, Springer ed, ISBN 978-3-642-21894-1. 
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ATTIVITA' 
SCIENTIFICHE 

 

  Membro del Gruppo di Studio SIAARTI “emergenza e Urgenza” dal 2012 ad oggi 

 
 

RELAZIONI E 

DOCENZE 

 

   Segreteria scientifica al Congresso, accreditato ECM, “Lungs & heart: protective ventilation & extracorporeal 
supports”, Ospedale San Raffaele, 6-7/05/2011. 

 AA 2010-2011, Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea di Scienze Infermieristiche, partecipazione 
alle lezioni del corso di emergenza urgenza c/o A.O. “Fatebenefratelli e Oftalmico”,Milano. 

 Relatore al Congresso, accreditato ECM, “Focusing intensivistico sul Paziente ustionato”, Aula Magna, 
Ospedale di Lecco, 15/12/09. 

 Relatore al Corso, accreditato ECM, “Management delle fratture pelviche nel dipartimento di emergenza ed 
accettazione”, Aula Magna, Ospedale di Vimercate, 08/06/09. 

 Segreteria scientifica e relatore al Corso, accreditato ECM, “Advanced Trauma Care 2009”, Centro Congressi 
“Le Corallaie”, Livorno, 4-6/06/09. 

 Relatore al Congresso, accreditato ECM, Società Italiana Sistemi 118 - VII Congresso Nazionale: Il Sistema 
118 e la rete clinica – “Intossicazione da monossido di carbonio: utilità di una rilevazione precoce attraverso il 
pulsicarbossiossimetro”, Centro Congressi Hotel Giò Jazz, Perugia, 21-23/05/09. 

 Relatore al Corso, accreditato ECM, “Gestione avanzata delle vie aeree”, SVS Livorno, 05/08. 

 Correlatore al II Congresso Nazionale SIARED, accreditato ECM, Verona 23-25/09/04. 

 Correlatore al Corso itinerante AAROI – SIARED, accreditato ECM, “L’impiego del sangue e sostituti 
plasmatici. Il risparmio delle perdite ematiche”, ed. San Benedetto del Tronto 17/04/04, Oristano 08/05/04, 
Lametia Terme 09/10/04. 

 Correlatore dell’Incontro Formativo “Terapia semiintensiva postoperatoria; bilancio di 23 mesi diattività”, A.O. 
San Paolo, Milano, 24/09/03. 

   

 
 

PARTECIPAZIONI A 

CONGRESSI 

 

   Corso teorico pratico V-A ECMO per il trattamento dell’ARDS, 06/03/2012, Milano. 

 Gestione del paziente con grave insufficienza respiratoria acuta ipossiemica, 2-3/12/2011, Monza. 

 Corso in Maxi Emergenza (AREU Regione Lombardia), 4-5/07/11, Milano. 

 64mo Congresso Nazionale SIAARTI, ottobre 2010, Parma. 

 XLV Congresso Nazionale SNO – Società Neurologi Ospedalieri,18-21/05/05. 

 SMART (Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva), 11-13/05/05. 

 SMART (Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva), 12-14/05/04. 

 SMART (Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva), 28-30/05/03. 

 Seminario: ” Identificazione e mantenimento del donatore d’organi”, 07-08/02/03. 

 Seminario: “Nuove tecnologie in anestesia e terapia intensiva”, 04/12/02. 

 Convegno: “Ischemia ed insufficienza d’organo. Nuove conoscenze”, 10/06/02. 

 SMART (Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva), 29-31/05/02. 

 Seminario: “Nuovi concetti nella chirurgia riparativa della valvola mitrale”, 15/03/02. 

 SMART (Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva), 29-31/05/01. 

 Simposio: “La pancreatite acuta”, 18-19/12/00. 

 Convegno: “Il politrauma, dalla strada alla strada”, 02/12/00. 

 Incontro Scientifico: “Attualità in anestesia inalatoria”, 21/06/00. 

 SMART (Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva), 24-26/05/00.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE  

  Inglese 

• Capacità di lettura  buone 

• Capacità di scrittura  discrete 

• Capacità di espressione orale  discrete 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra 

 Adeguate competenze e capacità relazionali, maturate in ambienti lavorativi composti da numerosi 
colleghi, in cui è fondamentale tanto il lavoro di squadra quanto le conoscenze e l’autonomia del 
singolo. Capacità di conduzione delle proprie attività anche in situazioni inconsuete, maturate in 
ambiente lavorativo di urgenza emergenza. Dal punto di vista organizzativo, propensione alla 
delega di funzioni e alla verifica dei risultati, nel rispetto dei ruoli e delle competenze di ciascuno. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Piena padronanza degli elettromedicali relativi alla specifica attività clinica. 

Conoscenze informatiche di buon livello sugli applicativi in ambiente windows. 

Valide capacità al lavoro pratico. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE E SPORTIVE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Pianoforte a livello dilettantistico. 

Fotografia digitale a livello amatoriale. 

Sci, nuoto, vela. 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida A e B. 
Patente nautica illimitata per qualunque naviglio da diporto a vela o motore. 

 

BENEMERENZE   Attestato di Pubblica Benemerenza rilasciato in data 07/02/2008, ai sensi del DPCM 22 ottobre 
2004, dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento della Protezione Civile, con la 
seguente motivazione: “A testimonianza dell'opera e dell'impegno prestati nello svolgimento di 
attività connesse ad eventi della Protezione Civile”. 

 Elogio Esercito Italiano rilasciato in luglio 2013 per le attività svolte in teatro operativo durante 
ISAF XX. 

 
 

ALLEGATI   

 

 

AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL D.LGS. 196/03 

MILANO, 27 nov 2015 

FIRMA  

 
 


