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Milano, 06 Febbraio 2024    firma :  Francesco Perego 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Perego  Francesco 

Professione 
 

Infermiere 
   

   

 
  

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  09 Giugno 1973  a Milano 

Iscritto Ordine Infermieri Milano,Lodi e Brianza dal 10/07/1995  n.15097 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---- 

Ultime esperienze significative in libera professione  

 

• Date (da – a) 

  
08 Febbraio 2018 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa di Cura Columbus di Milano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e cura 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Nurse di sala e assistente all’anestesia  interventi di chirurgia maggiore e di chirurgia minore 
(videolaparoscopia , robotica e open) 
Nurse terapia intensiva  
 

 

• Date (da – a) 

  
 14/01/2013 al 03/01/2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Humanitas Mater Domini  in Castellanza  (Varese) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e cura a carattere Scientifico 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in libera professione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

----------------------------------------- 

 Principalmente  Nurse di sala e assistente all’anestesia in interventi di chirurgia maggiore e 
di chirurgia minore di specialità come:  
maxillo facciale, generale, unità melanomi, ginecologi, urologia, senologia, plastica-
ricostruttiva,vascolare, ortopedia, neurologia, etc. (videolaparoscopia , robotica e open) 
Nurse ricovery room 
 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

 

Le precedenti: 
 

• Date (da – a) 

  
 
 
 
1995 - 1997 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Riposo Residence Mary s.r.l.  

via Crati, 19 – 00040 Tor San Lorenzo – Ardea (RM) 
• Tipo di azienda o settore  Assistenziale  

• Tipo di impiego  Infermiere professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza diretta, successivamente Coordinamento 

 

 

  

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Date (da – a)   1997-1999 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Mary a.r.l. Via Bougainville, 5 – T.S. Lorenzo - Ardea (RM) 

• Tipo di azienda o settore  Socio - assistenziale  

• Tipo di impiego  Infermiere professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento e Assistenza diretta. 

 

• Date (da – a)   11-1999 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Dedo a.r.l. O.N.L.U.S. Via Bergamo, 14 – 20135   Milano  

• Tipo di azienda o settore  Socio - assistenziale  

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in medicina generale e oncologia presso la Clinica IGEA. 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza diretta 

 

• Date (da – a)   12-1999 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura Igea S.p.a. Via Marcona, 69 – 20129 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e cura  

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in medicina generale e oncologia. 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza diretta. 

 

• Date (da – a)   2000 – 2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Europeo d’Oncologia S.r.l. Via Ripamonti, 435 – 20141  Milano  

• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e cura a carattere Scientifico 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in Chirurgia Cervico-Facciale 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza diretta 

 

 

 

• Date (da – a) 

   

28/05/2002 – 18/03/2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura Columbus via Buonarroti, 48 – 20145 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e cura 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in Cardiochirurgia 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza diretta. 

 

- LIBERA PROFESSIONE   - 
 

• Date (da – a) 

  
 

03/2004 – 07/2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Nursing s.r.l. Piazza S. Pietro in Ciel D’Oro, 19 – 27100 Pavia 

• Tipo di azienda o settore  Socio-Sanitaria 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in libera professione presso: 

 

Ospedale San Donato di Milano:  

- Reparti di Medicina, Neurologia, Ortopedia, Chirurgia Vascolare, chirurgia plastica, 

chirurgia generale, traumatologia, Cardiochirurgia. 

- UNITÀ CORONARICA. 

 - PRONTO SOCCORSO.  

 - TERAPIA INTENSIVA Generale e  Cardiochirurgia 

 - SALA OPERATORIA come  nurse ricovery room.  

 

Casa di Cura Città di Pavia:    

- Reparti di Medicina, riabilitazione neurologica, Ortopedia, oncologia, Chirurgia 

Vascolare, chirurgia generale.  

 - SALA OPERATORIA come nurse ricovery room, nurse di sala e assistente  

                             all’anestesia.   
- Unità di Emodinamica Prof. Emilio Calabrese (01/03/2005 – 07/10/2008) 
Procedure angiografiche non coronariche (angiografie, stenting, angioplastiche, 

endoprotesi aortiche sottorenali, endoprotesi iliache – femorali - etc). 

Salvataggio d’arto per arteriopatia diabetica ostruttiva arti inferiori, carotidi, succlavie, 
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renali. 

Le mie mansioni erano l’assistenza infermieristica in sala angiografica, assistente 

all’anestesia, controllo apparecchiature,  controllo del materiale, reperimento dello stesso, 

rapporti con i fornitori, etc. 
 

Clinica Morelli:  

- Reparti di Riabilitazione Vascolare, riabilitazione ortopedica, Medicina. 

- SALA OPERATORIA come nurse ricovery room, nurse di sala e assistente  

      all’anestesia.              
 

Istituto Maugeri: 

-Sala terapia del dolore cronico (saltuariamente)  

-Reparto coma vigile      

• Principali mansioni e responsabilità   Assistenza diretta, terapia, organizzativo, etc. (vedi sopra) 
 
 

• Date (da – a)   10/2004 – 12/2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Casa di Cura Villa Letizia s.r.l. Via Donizetti Gaetano, 12 – 20122 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e chirurgia plastica di tipo estetico. 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza all’anestesista, nurse ricovery room. 
 

• Date (da – a)   07/2007 – 10/2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. Nuova S.a.i.r.  

Viale Palmiro Togliatti, 1451 – 00155 Roma  

• Tipo di azienda o settore  Socio-Sanitario 

• Tipo di impiego  Coordinatore in libera professione presso l’Istituto di Riabilitazione Santa Margherita di 

Pavia  

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento Infermieristico, A.s.a e O.s.s. dipendenti della stessa Coop (70 unità). 

 

 

• Date (da – a) 

  

01/09/2008 al 30/11/2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Europeo di Oncologia 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e cura a carattere Scientifico 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Principalmente  Nurse di sala e assistente all’anestesia in interventi di chirurgia maggiore e 

di chirurgia minore di specialità come:  

cervico - facciale, generale (videolaparoscopia o open), unità melanomi,  

ginecologia (videolaparoscopia o open), toracica, urologia, senologia, plastica-ricostruttiva, etc.  

Nurse ricovery room 
 

 

• Date (da – a) 

  

 30/11/2012 al 03/01/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Domiciliare 

• Tipo di azienda o settore  Libera Professione 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzativa, assistenza diretta 
 

 

• Date (da – a) 

  

 06/05/2013 al 31/05/2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  9Coop Società Cooperativa Sociale O.N.L.U.S. 

• Tipo di azienda o settore  Impresa Sociale di carattere sanitario 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità 

Presso l’Ospedale pubblico di Desio  e 
Vimercate (provincia di Monza e della 

Brianza) 

 Principalmente  Nurse di sala e assistente all’anestesia in interventi di chirurgia maggiore e 

di chirurgia minore di specialità come:  

generale (videolaparoscopia o open), unità melanomi,  

ginecologia (videolaparoscopia o open),urologia, senologia, plastica-ricostruttiva, etc.  
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• Date (da – a) 

 

 14/01/2013 al 03/01/2020 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto Humanitas Mater Domini  in Castellanza  (Varese) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di ricovero e cura a carattere Scientifico 

• Tipo di impiego  Infermiere professionale in libera professione 

• Principali mansioni e responsabilità  Principalmente  Nurse di sala e assistente all’anestesia in interventi di chirurgia maggiore e 

di chirurgia minore di specialità come:  

maxillo facciale, generale (videolaparoscopia o open), unità melanomi,  

ginecologia (videolaparoscopia o open),  urologia, senologia, plastica-ricostruttiva,vascolare, 
ortopedia, neurologia, etc.  

Nurse ricovery room 
 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  1990 - 1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Professionale per l’Industria e l’Artigianato “Galileo Ferraris” di Milano. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Elettronica, fisica, laboratorio  

• Qualifica conseguita  Apparecchiatore  Elettronico 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  1991 – 1995 (interruzione di un anno per leva obbligatoria) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 “ E.Genovesi ” Ospedale San Carlo Borromeo di Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Scientifiche, umanistiche e tecniche 

• Qualifica conseguita  Infermiere professionale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
• Date (da – a)  1997  (privatista) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Tecnico Femminile “A. Celli” di Roma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  Scientifiche, umanistiche, tecniche e di coordinamento 

• Qualifica conseguita  Dirigente di Comunità 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Maturità  

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 Assistenza all’anestesia anche in chirurgie maggiori compresa la toracica (videolaparoscopia , 
robotica e open) 

Assistenza in sala operatoria ed emodinamica  

Ricovery room  

Capacità da TSRM nell’utilizzo dell’angiografo Innova 4100 GE (vedi sopra) negli imprevisti.   

Coordinamento. 

Capacità informatiche: Excel, word, file Maker Pro Advanced,Windows 98 -2000-  Xp – Vista 

 

PRIMA LINGUA  Italiano  
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ALTRE LINGUE  Inglese 

• Capacità di lettura  Scarsa 

• Capacità di scrittura 

 

 Scarsa 

• Capacità di espressione orale  Insufficiente 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ho svolto mansioni di coordinamento (vedi sopra). Ho sviluppato capacità di 

pianificazione turni. Capacità organizzativa lavoro di reparto/struttura.  

Sviluppo di strumenti di lavoro come schede infermieristiche (approvata dall’ufficio 

qualità Istituto Città Di Pavia “scheda infermieristica di Emodinamica”), registrazione 

del costo materiale utilizzato a intervento in apposito file Excel ideato da me. 

Capacità organizzative reperimento gestioni materiale in unità complesse come 

l’emodinamica. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Oltre all’attrezzatura medico-infermieristica utilizzata abitualmente in area critica (terapia 
intensiva, emodinamica e sala operatoria) elenco: 

Capacità informatiche: Excel, word, file Maker Pro Advanced,Windows 98 -2000-  Xp – Vista 

Angiografo 4100 GE 

Iniettore MARK V ProVis MEDRAD serie n. 103047 

Iniettore CO2  CADDI Ab Medica (per angiografie) 

PRISMA 

 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 06/10/03           Attestato d’idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di 

“Addetto Antincendio” rischio elevato, Ministero dell’Interno V.F. 
 

 

PATENTE O PATENTI  B  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Iscritto  IPASVI  dal 10/07/1995 al n. 15097 dell’Albo professionale.  

 

ALLEGATI  A richiesta 

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 

quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

Milano,  06 Febbraio 2024                            autorizzo al trattamento dei dati personali (D. Lgs 101/2018) 

 

Francesco Perego 

 


