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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  Giorgia Pasanisi 

                               Nazionalità  Italiana 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 

• Date 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Da Settembre 2022 – in corso 

Servizi Clinici Universitari, Sigmund Freud University, Ripa di Porta 

Ticinese 79, Milano  

Università Privata di Psicologia 

Psicologa consulente 

Valutazione psicodiagnostica; consultazioni psicologiche; colloqui 

psicologici clinici con approccio cognitivo-comportamentale rivolti a giovani 

adulti under-30.  

 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

  

Da Settembre 2022 – in corso 

Nutrimente Odv, Via V. Monti 52, Milano  

 

Associazione per la cura e la conoscenza dei Disturbi Alimentari 

Psicologa consulente 

Consultazioni psicologiche, colloqui clinici, psicodiagnostici, rivolti a minori 

ed adulti affetti da Disturbi Della Nutrizione e dell’Alimentazione (Modello 

CBT-E) 

 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Da Aprile 2022 – in corso 

Studio di Psicologia e Psicoterapia, Via L. Mascheroni 27 Milano 

 

Studio privato 

Psicologa Libera Professionista (P.IVA 03334340738) 

Valutazione psicodiagnostica; consultazioni psicologiche; colloqui 

psicologici rivolti all'età adolescenziale e adulta, con pazienti affetti da 

disturbi del comportamento alimentare (Cognitive Behavioral Therapy-

Enhanced - CBT-E), disturbi d’ansia, disturbi dell’umore, disturbi di 

personalità. 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli 
artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). 
Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della 
responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli 
atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue:  
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• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Ottobre 2020 - Novembre 2023  

Ospedale San Paolo – ASST Santi Paolo e Carlo, Milano 

 

Centro Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione (D-NA) Adulti  

Tirocinante Psicoterapeuta  

 

Accoglienza dell’utenza; colloqui valutativi di tipo psicologico e testale; 

psicoterapia a orientamento cognitivo - comportamentale con pazienti adulti e 

minori; affiancamento alla conduzione di gruppi psicoeducativi per pazienti. 

Valutazione clinica e psicodiagnostica, reclutamento, colloqui psicologici 

secondo il modello CBT-E.  

 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

Ottobre 2018 – in corso  

Cooperativa Sociale Spazio Aperto Servizi, Milano  

Cooperativa Sociale  

Educatrice nei servizi di assistenza educativa domiciliare 

Sostegno rivolto ad adolescenti e giovani adulti in situazioni familiari di 

difficoltà o portatori di disabilità: promozione dell’autonomia e della 

socializzazione.  

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

            Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Ottobre 2018 – Gennaio 2023 

Cooperativa Sociale Spazio Aperto Servizi, Milano 

Cooperativa Sociale 

Educatrice scolastica 

Sostegno rivolto ad adolescenti in situazioni familiari di difficoltà o portatori 

di disabilità: supporto allo studio e attività di promozione dell’inclusione e 

socializzazione.  

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

            Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Novembre 2018 – Luglio 2019         

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano 

Ospedale  

Tirocinante Psicologa  

400 ore di tirocinio secondo quanto previsto dall’Accordo Stato Regioni del 

25 Luglio 2012 su “Indicazioni per la diagnosi e certificazione dei DSA”.  

Partecipazione alla presa in carico di nuovi casi a partire dal primo colloquio 

fino all’inquadramento diagnostico e alla restituzione ai genitori della 

diagnosi e dell’eventuale progetto terapeutico; somministrazione e scoring 

dei principali strumenti diagnostici psicometrici dell’età evolutiva; stesura 

relazioni cliniche; partecipazione a riunioni di equipe e gruppi di ricerca. 
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• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

            Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Luglio 2018          

Cooperativa Sociale Pianeta Azzurro, Milano  

 

Cooperativa Sociale  

Educatrice di sostegno 

Affiancamento di un bambino all’interno del centro estivo di una scuola 

elementare con l’obiettivo di promuovere l’inclusione e la socializzazione 

con i pari e l’adesione alle attività proposte.  

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

            Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Settembre 2016 – Agosto 2017        

Cooperativa Oikia per la famiglia, Padova 

 

Cooperativa Sociale  

Tirocinio Professionalizzante in Psicologia 

Attività svolte nell’ambito dell’autismo e delle disabilità: osservazione di 

valutazioni psicodiagnostiche e interventi riabilitativi; percorsi di sostegno 

dell’autonomia e della socializzazione in diversi contesti di vita. 

Osservazione di sedute di logopedia. Partecipazione ai centri estivi. 

Attività svolte nell’ambito dei DSA e dell’ADHD: osservazione di 

valutazioni psicodiagnostiche, colloqui con le famiglie e sostegno alla 

genitorialità. Supporto allo studio con bambini e adolescenti con difficoltà 

specifiche. 

 

 

 

 

 

 

• Date  Gennaio 2020 - Dicembre 2023 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Scuola “Psicoterapia cognitiva e ricerca” – sede di Milano 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo 

Comportamentale 

• Qualifica conseguita 

 

 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo Comportamentale 

 

• Date  22-24 settembre 2022 – 21-23 Ottobre 2022 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Scuola di Formazione “Studi Cognitivi”– sede di Milano 

 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al Perfezionamento in Psicoterapia del 

Trauma: Integrazione dell’approccio EMDR con la TCC di terza 

generazione 

 

• Date  23 – 24 Ottobre 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Scuola di Formazione “Psicoterapia cognitiva e ricerca” – sede di Milano 

 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione al Workshop in TCC dei Disturbi Alimentari  

 

• Date  Giugno 2018 - Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute Spazio Iris, Milano  
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Qualifica conseguita Master in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi specifici 

dell’apprendimento – 50 E.C.M, 144 ore 

 

  

 Date  15 Febbraio 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Pavia  

• Qualifica conseguita Abilitazione alla Professione di Psicologo  

 

• Date  Ottobre 2013 - Luglio 2016  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi di Padova 

• Qualifica conseguita Laurea Magistrale in “Psicologia Clinica”  

Tesi di Laurea: “Intersubjectivity and psychophysiological measurements in 

adults interaction”. Voto di laurea 104/110 

 

• Date  Gennaio 2015 – Giugno 2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Umeå University, Svezia 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

Studio e tirocinio pre-lauream correlato al progetto di ricerca oggetto della 

mia tesi di Laurea Magistrale. 

• Qualifica conseguita Erasmus + 

 

• Date  Ottobre 2009 – Marzo 2013 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Università degli Studi “Aldo Moro”, Bari. 

• Qualifica conseguita Laurea triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche”  

Tesi di Laurea in Psicologia Sociale: “Clima e senso di comunità nei 

contesti scolastici”. Voto di laurea 103/110. 

 

• Date  Settembre 2004 – Giugno 2009 

 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Liceo Ginnasio Statale “Aristosseno”, Taranto 

 

• Qualifica conseguita Diploma di scuola secondaria superiore Liceo Scientifico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

 

• Date  9 Aprile 2018 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

Albo degli Psicologi della Lombardia  

• Qualifica conseguita Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Lombardia – Sezione A – 

matricola n. 23245 
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  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 ▪ Buone capacità di effettuare colloqui clinici e valutazioni 

psicodiagnostiche; 

▪ Ottime abilità relazionali con adolescenti e giovani adulti; 

▪ Buona capacità di supportare bambini e adolescenti con disturbi specifici 

dell’apprendimento, nello studio; 

▪  Buona capacità di illustrare in lingua inglese documenti di ricerca.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 ▪ Ottima predisposizione a lavorare in gruppo; 

▪ Buona capacità di lavorare in team multiculturali.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 ▪ Buona conoscenza dei principali programmi di Microsoft Office (Word, 

Excel, Power Point); 

▪ Buona conoscenza dei principali programmi di navigazione in rete;  

▪ Conoscenza di base del software di analisi statistica SPSS.  

 

   

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

APPARTENENZA AD 

ASSOCIAZIONI 

 Socio Nutrimente Odv 

 

 

 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 

all'art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs. 101/2018".  

 

Città: Milano 

 

Data: 22/02/2024                               Giorgia Pasanisi 

  


