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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome MARUCCIA SERENA 

Residenza e Domicilio 
Via Della Birona 58D 

20052 Monza (MB)  

Telefono +39 3478450365 

Codice fiscale MRC SRN 80H62 D851 X 

Partita IVA 07798420969 

Sito web www.serenamaruccia.it 

E-mail 

Principale serena.maruccia@gmail.com 

info@serenamaruccia.it 

serena.maruccia@pec.it 

Nazionalità Italiana 

Luogo e data di nascita GAGLIANO DEL CAPO (LE), 22/06/1980 

Attività attuale 
Medico chirurgo - Specialista in Urologia con master in Andrologia  – Università degli 
Studi di Milano 

  

 Iscritta all’Albo Dei Medici Milano n°40736 

  

mailto:serena.maruccia@gmail.com
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Principali Aree di Interesse 

• Andrologia e chirurgia dell’infertilità 

• Urologia Funzionale e riabilitazione del pavimento pelvico 
• Chirurgia laser (Olmio e Tulio)  
• Uro-oncologia 

• Chirurgia ricostruttiva 

  

Impegni istituzionali • Membro del Patient Information Working Group per European Association of 
Urology   

• Membro dell’ufficio scientifico della Società Italiana di Urologia (ufficio linee guida 
infezioni delle vie urinarie) 2022-2026 

• Docente di Riabilitazione del Pavimento Pelvico in ambito Uro-Andrologico - 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 

• Docente di Andrologia al Corso di perfezionamento universitario in Consulenza 
sessuologica - Dipartimento di Psicologia - Università degli Studi di Milano-Bicocca 

• Responsabile scientifico del CERTIFICATE RIABILITAZIONE PELVI-PERINEALE per 
fisioterapisti 

• Editorial Board dell’archivio Italiano di Urologia e Andrologia 

• Membro del Comitato Scientifico dell’UROP (Urologi Ospedalità a Gestione 
Privata)  

• Tutor nel Training nell’utilizzo del laser al Tulio in chirurgia urologica  

• Tutor per la Società Italiana di Urologia per l’endoscopia delle vie urinarie (alte e 
basse) con utilizzo di strumentario rigido e flessibile  

 

  

2009-2014 membro del board della Società Italiana di Urologia – Ufficio strategie e 
sviluppo – CIFU 

2014-2018 membro Ufficio Comunicazione Società Italiana di Urologia 2014-2022 

  

Attuale impiego Private Practice in Monza e Milano 

  

Soft Skills 

Grandi capacità organizzative e di problem solving. Grande adattabilità ed attitudine al 
lavoro di squadra. Passione ed esperienza in divulgazione scientifica e comunicazione 
in sanità 

 

 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Data  15/11/2010 (Corso di Studi 2005-2010) 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

Università degli Studi di Milano – Scuola di Specializzazione di Urologia 

 Qualifica conseguita Specialista in Urologia 

 Con votazione 70/70 con lode 

 Titolo della tesi 
“Trattamento chirurgico nelle stenosi dell’uretra posteriore: esperienza nella Städitisches  

Klinikum Lüneburg” (relatore Prof. Augusto Maggioni; correlatore Dott. Roberto Olianas) 

  

Data  seconda sessione 2005 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Qualifica conseguita Abilitazione Professionale Medico Chirurgo 

 Con votazione 266.25/270 

  

Data  18/07/2005 (Corso di Studi 1999-2005) 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Qualifica conseguita Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia  
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Con votazione 110/110 con lode 

Titolo della tesi 
"Individuazione ed implicazioni chirurgiche dei fattori di rischio per recidiva di prolasso"  

(relatore Chiar.mo Prof. Rodolfo Milani; correlatore: Dott. Stefano Salvatore) 

  

Data  1999 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

Istituto “G. Stampacchia” Tricase – LE - 

Qualifica conseguita Maturità scientifica  

 Con votazione 100/100 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione 

Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Qualifica conseguita Abilitazione Professionale Medico Chirurgo 

Con votazione 266.25/270 

  

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI   • 2017-2022 Dirigente Medico di Urologia con incarico di aiuto primario presso UF Urologia 
degli Istituti Clinici Zucchi di Monza 

• 2015 Fellowship presso Fundaciò Puigvert Barcellona (Spagna) 

• 2012-2016 Dirigente Medico Urologia presso la Divisione Universitaria di Urologia, IRCCS 
Policlinico San Donato, Direttore Prof. L. Carmignani 

• 2011-2012 Dirigente Medico presso UO Urologia, AO Desio e Vimercate, PO Vimercate, 
direttore Dott. G. Zanetti 

• 2007-2011 Scuola di Specializzazione in Urologia presso IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico 
Milano, direttore prof. F. Rocco 

• 2009 – Corso pratico di Addestramento in Ecografia Interventistica – Scuola di Ecografia di 
base SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia) IRCCS Ospedale San 
Raffaele – Ville Turro Milano UO Radiologia, Direttore Giuseppe Balconi 

• 2009 - specialista in formazione presso Centro di Chirurgia Ricostruttiva – UO Urologia della 
Städitisches Klinikum Lüneburg gemeinnützige GmbH – Germania, Direttore Prof. Roberto 
Olianas 

• 2006-2007 – specialista in formazione presso il Centro di Andrologia (H San Giuseppe Milano, 
direttore Prof. R. Austoni) - Assistente interna del Dott. Enzo Palminteri – specialista in 
Chirurgia dell’Uretra 

• 2004-2006 - medico interno presso il Centro Specialistico III livello per l’Uroginecologia e 
Disfunzioni del pavimento pelvico (H Bassini, Cinisello Balsamo, direttore Prof. R. Milani) 
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ATTIVITÀ DIDATTICHE • Congresso Americano di Urologia New Orleans (USA) 13-16 Maggio 2022 

• Congresso Europeo di Urologia Amsterdam (Olanda) 1-4 Luglio 2022 

● II Corso Internazionale di Riabilitazione del Pavimento Pelvico: dalla Teoria alla Pratica Milano 8-
10 aprile 2022  

● Nutraceutica in Urologia Think Outside the Box, Brescia 26 Marzo 2022 

● Pelvi Funzionalisti nel post Covid: La nutraceutica nei disturbi uro-adrologici, Milano 26 Marzo 
2022 

● Il ruolo dei periti e dei consulenti tecnici del tribunale nel processo penale, civile e corte dei conti, 
Webinar 10 Ottobre 2021 

● SIA che ne sai: eiaculazione precoce: terapie fisiche e farmacologiche, Aosta 2 Ottobre 2021 

● II Annual Convention UrOP: terapia medica dell’infertilità, 26-27 Novembre 2022 

● SIU LIVE 2020 – operator Thulep BPH Week 20 Giugno 2020 

● CAU (Confederacion Americana De Urologia) - COVID-19 An emergency seen by an Italian Urologist 
23 Aprile 2020 

● 8° Congresso SIICP (Società Italiana Interdisciplinare per le Cure Primarie) Lombardia, relatrice su 
“Disfunzione Erettile dal punto di vista dell’Urologo: quale terapia”, San Donato Milanese 25 
Gennaio 2020 

● Congresso Nazionale SIRU – PMA umanizzata, Milano 7-9 Novembre 2019 

● Direzione scientifica Corso ECM sulla cistite: nuove soluzioni per un vecchio problema Monza 26 
Ottobre 2019 

● Congresso Nazionale SIU, Venezia 12-15 Ottobre 2019 

● Corso Enpab “Il biologo e l'andrologo insieme dell'infertilità maschile” Torino 18/07/2019 

● Congresso Nazionale UROP, Alberobello 6-8 Giugno 2019 

● Congresso Americano di Urologia AUA, Chicago 3-6 Maggio 2019 

● SIU Live 28-29 Marzo 2019  

● Congresso EAU, Barcellona 16-18 Marzo 2019 

● MRI in Prostate Cancer, Milano Istituto Europeo di Oncologia 21 Febbraio 2019 

● Convegno Regionale Lombardo della Società Italiana di Riproduzione Umanizzata, Paderno 
Dugnano 16 Febbraio 2019 

● Congresso Nazionale SIRU – PMA umanizzata, Catania 15-17 Novembre 2018 

● Le Infezioni in Urologia, Andrologia e Ginecologia, Milano Ospedale Militare 19 Ottobre 2019 

● Il maschio della coppia infertile: attore non protagonista?, Monza 3 Dicembre 2020 

● Congresso Nazionale SIU, Riccione 13-16 Ottobre 2018 

● PMA: un lavoro di equipe. Responsabile Scientifico, Salerno 26 Maggio 2018 

● Congresso Nazionale UROP, Salerno 24-26 Maggio 2018 

● Corso SIA di microchirurgia nella terapia dell'infertilitá maschile, Roma 8 Febbraio 2018 

● Corso ECM sulla gestione ospedaliera del paziente urologico, Istituti Clinici Zucchi 12 Dicembre 
2017 

● Corso SIUD L’Urodinamica e i Sintomi del Basso Apparato Urinario - Milano, 8 Settembre 2016 

● Corso teorico-pratico sulla riabilitazione del piano pelvico e sul cateterismo intermittente; 
responsabile del corso di anatomia del piano-pelvico – Ospedale di Gravedona 2009-2010 (3 
edizioni) 

● Tutor per il corso pratico di Chirurgia Urologica presso la Facoltà di Veterinaria dell’Università degli 
Studi di Milano 

● Corso teorico-pratico FINCO, di formazione per i professionisti dell’incontinenza, Direttore Sig. 
Francesco Diomede – Lecce, 26-29 Maggio 2008; “Incontinenza urinaria: entità, impatto sociale, 
classificazione” 

● Corso teorico-pratico FINCO, di formazione per i professionisti dell’incontinenza, Direttore Sig. 
Francesco Diomede – Bari, 10-13 Marzo 2008; “Incontinenza urinaria: entità, impatto sociale, 
classificazione 
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PUBBLICAZIONI  1. Efficacy and Safety of High energy ThuVAP (Thulium laser Vaporization of Prostatic Adenoma) 
at 200W - Serena Maruccia, Alessandra Cassani, Robert Stubinski, Matteo Follini, Salvatore 
Micali, Giorgio Bozzini, Federica Mazzoleni, Maria Chiara Sighinolfi, Bernardo Rocco (2022). J 
Surg 7: 1520. DOI: 10.29011/2575-9760.001520 

2. Nomenclature in thulium laser treatment of benign prostatic hyperplasia: it’s time to pull the 
rabbit out of the hat - Serena Maruccia, Irene Fulgheri, Emanuele Montanari, Stefano 
Casellato, Luca Boeri Lasers Med Sci. 2021 Jan 3. doi: 10.1007/s10103-020-03227-4 

3. Exploring Urological Experience in the COVID-19 Outbreak: American Confederation of 
Urology (CAU) Survey Ana María Autrán-Gómez, Ignacio Tobia, Ricardo Castillejos Molina, 
Francisco Rodríguez Covarrubias, Frank Benzing, Serena Maruccia, Leonardo de O. Reis, 
Ramón Rodríguez Lay, Marcelo Torrico De la Reza, Felix Santaella Torres, Andrés Hernández 
Porras, Alejandro Rodríguez Int Braz J Urol. Vol. 46 Suppl. N. 01 – 2020 

4. Urological dysfunction in young women: an inheritance of childhood? Costantini E, Illiano E, 
Giannitsas K, Prestipino M, Pastore AL, Carbone A, Palleschi G, Balsamo R, Natale F, Villari D, 
Bini V, Maruccia S, Filocamo MT, Zucchi A. BJU Int. 2017 Nov 21. doi: 10.1111/bju.14081.  

5. A randomized, multicenter, controlled study, comparing efficacy and safety of a new 
complementary and alternative medicine (CAM) versus Solifenacin Succinate in women with 
overactive bladder syndrome. Vecchioli-Scaldazza C, Morosetti C, Maruccia S, Casellato S, 
Rociola W, Illiano E, Garofalo F. Arch Ital Urol Androl. 2017 Dec 31;89(4):296-300. doi: 
10.4081/aiua.2017.4.296. 

6. Upper Urinary Tract Urothelial Carcinoma Tumor Seeding along Percutaneous Nephrostomy 
Track: Case Report and Review of the Literature.Schwartzmann I, Pastore AL, Saccà A, Territo 
A, Pisano F, Maruccia S, Breda A, Palou J. Urol Int. 2017;98(1):115-119. doi: 
10.1159/000444808. Epub 2016 Mar 17. Review. 

7. Kulkarni Dorsolateral Graft Urethroplasty Using Penile Skin. Palminteri E, Berdondini E, Lumen 
N, Maruccia S, Florio M, Franco G, Montanaro V, Di Pierro GB. Urology. 2016 Apr; 90:179-83. 
doi: 10.1016/j.urology.2015.12.014. Epub 2015 Dec 29. 

8. Thulium Laser Prostate Enucleation in Refractory Urinary Retention: Operative and Functional 
Outcomes in a Large Cohort of Patients. Carmignani L, Pastore AL, Picozzi SC, Finkelberg E, 
Ratti D, Vizziello D, Schirinzi ML, Saccà A, Pisano F, Maruccia S. Urology. 2016 Jul;93:152-7. 
doi:10.1016/j.urology.2016.02.015. Epub 2016Mar23 

9. Upper Urinary Tract Urothelial Carcinoma Tumor Seeding along Percutaneous Nephrostomy 
Track: Case Report and Review of the Literature. Schwartzmann I, Pastore AL, Saccà A, Territo 
A, Pisano F, Maruccia S, Breda A, Palou J. Urol Int. 2016 Mar 17 

10. Conventional testicular sperm extraction (TESE) and non-obstructive azoospermia: is there 
still a chance in the era of microdissection TESE? Results from a single non-academic 
community hospital. Saccà A, Pastore AL, Roscigno M, Naspro R, Pellucchi F, Fuschi A, 
Maruccia S, Territo A, Pisano F, Zanga L, Capitanio E, Carbone A, Fusi F, Chinaglia D, Da Pozzo 
LF. Andrology. 2016 May;4(3):425-9. doi: 10.1111/andr.12159. Epub 2016 Feb 12 

11. Kulkarni Dorsolateral Graft Urethroplasty Using Penile Skin. Palminteri E, Berdondini E, Lumen 
N, Maruccia S, Florio M, Franco G, Montanaro V, Di Pierro GB. Urology. 2016 Apr;90:179-83. 
doi: 10.1016/j.urology.2015.12.014. Epub 2015 Dec 29 

12. One day surgery in the treatment of benign prostatic enlargement with thulium laser: A single 
institution experience. Carmignani L, Macchi A, Ratti D, Finkelberg E, Casellato S, Maruccia S, 
Marenghi C, Picozzi SC. Korean J Urol. 2015 May;56(5):365-9. doi: 10.4111/kju.2015.56.5.365. 
Epub 2015 May 4. PMID: 25964837 

13. The impact of ventral oral graft bulbar urethroplasty on sexual life. Palminteri E, Berdondini 
E, De Nunzio C, Bozzini G, Maruccia S, Scoffone C, Carmignani L. Urology. 2013 Apr;81(4):891-
8. doi: 10.1016/j.urology.2012.11.059. Epub 2013 Feb 20.  [Preliminary results on the use of 
autologous cell culture grafts of buccal mucosa in urethral repairs]. Palminteri E, Berdondini 
E, Maruccia S, Larocca L, Iannotta L, Franco G, Gentile V, Ceccarelli S, Marchese C. Urologia. 
2012 Dec 30;79 Suppl 19:111-5. doi: 10.5301/RU.2012.9377. Italian 

14. The Female Sexual Function Index (FSFI): linguistic validation of the Italian version. Filocamo 
MT, Serati M, Li Marzi V, Costantini E, Milanesi M, Pietropaolo A, Polledro P, Gentile B, 
Maruccia S, Fornia S, Lauri I, Alei R, Arcangeli P, Sighinolfi MC, Manassero F, Andretta E, 
Palazzetti A, Bertelli E, Del Popolo G, Villari D. J Sex Med. 2014 Feb;11(2):447-53. doi: 
10.1111/jsm.12389. Epub 2013 Nov 13. 
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15. Male urethral strictures: a national survey among urologists in Italy. Palminteri E, Maruccia S, 
Berdondini E, Di Pierro GB, Sedigh O, Rocco F. Urology. 2014 Feb;83(2):477-84. doi: 
10.1016/j.urology.2013.10.043. Epub 2013 Dec 19. 

16. Role of frozen section examination in the management of testicular nodules: a useful 
procedure to identify benign lesions. Bozzini G, Rubino B, Maruccia S, Marenghi C, Casellato 
S, Picozzi S, Carmignani L. 

17. Sexual outcome of patients undergoing thulium laser enucleation of the prostate for benign 
prostatic hyperplasia. Carmignani L, Bozzini G, Macchi A, Maruccia S, Picozzi S, Casellato S. 
Asian J Androl. 2015 Jan 23. doi: 10.4103/1008-682X.139255 

18. Are Histological Findings of Thulium Laser Vapo-Enucleation Versus transurethral Resection of 
the Prostate Comparable? Carmignani L, Macchi A, Ratti D, Finkelberg E, Casellato S, Bozzini 
G, Maruccia S, Marenghi C, Picozzi S. Pathol Oncol Res. 2015 Apr 11. 

19. One day surgery in the treatment of benign prostatic enlargement with thulium laser: A single 
institution experience. Carmignani L, Macchi A, Ratti D, Finkelberg E, Casellato S, Maruccia S, 
Marenghi C, Picozzi SC. Korean J Urol. 2015 May;56(5):365-9. doi: 10.4111/kju.2015.56.5.365. 
Epub 2015 May 4 

20. Open intervascular nephron-sparing surgery for pyelocaliceal transitional cell carcinoma in 
solitary kidney planned with contrast-enhanced multidetector CT – F Rocco, LA Cozzi, F Gadda, 
G Cozzi, S Maruccia, I Oliva, E Finkelberg - Archivio italiano di Urologia e Andrologia 2010, 82, 
4 

21. The use of flexible cystoscope in posterior urethroplasty – Urologia 2009; 76 (2); 144-149 E. 
Palminteri, E. Berdondini, S. Maruccia, M. Poluzzi, D. Vecchio, A. Molon 

22. Straightening-reinforcing (S-R) technique with selected incisions in the treatment of 
congenital and acquired penile curvature: 10 years results of asimplification - F Mantovani, R. 
Anceschi, S. Maruccia, G. Cozzi, V. Guarrella, F. Rocco - Journal of Andrological Sciences 2009 

23. Classification and physiopathology of the genital prolaxe (POP) – R Milani, C Benatti, S 
Maruccia, L Maragno, A Andreano, A Digesù. Il Ginecologo, March 2006 

24. Ecographic measurement of the bladder wall width – R Milani, M Soligo, S Salvatore, C Benatti, 
S Maruccia, F Proietti. Il Bassini – volume XXV 

25. Urinary stress incontinence treatment with Reemex in a patient with epispadias: a case report. 
M Soligo, F Proietti, M Cortese, M Villa, S Maruccia, R Milani - Int Urogynecol J Pelvic Dysfunct. 
2005 oct 26; 1-2 

  

 

 

 

BOOK CHAPTERS Anatomical and Physiological Description of Women’s Sexuality.  Female Sexual Function and 
Dysfunction. Springer. ISBN  978-3-319-41714-1 
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Madre lingua     Italiano 

Lingue straniere      Inglese                                   Francesce                                        Tedesco 

Capacità di lettura Livello: buono                             Livello: buono                             Livello: sufficiente 

Capacità di scrittura Livello: buono                             Livello: buono                             Livello: mediocre 

Capacità di espressione orale Livello: buono                             Livello: buono                             Livello: sufficiente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Ottima conoscenza dei programmi per il computer Microsoft Office Word e 
PowerPoint  

Buona conoscenza del programma per il computer Microsoft Office Excel  

Sufficiente conoscenza del programma per il computer Microsoft Office Access  

 

Ottime capacità relazionali e competenze di comunicazione efficace 

 

MEMBRO DELLE SEGUENTI SOCIETA’ 
SCIENTIFICHE 

● EAU European Association of Urology 

● SIA Società Italiana di Andrologia 

● SIU Società Italiana di Urologia 

● UrOP Urologi Ospedalità Gestione Privata 

● SIUD Società italiana di Urodinamica 

 

ATTIVITÀ DI RICERCA SCIENTIFICA ● Protocollo di studio “A randomised, Double-blind, Parallel Group, Placebo and Active 
Controlled, Multi-Center Dose Ranging Study with the Beta-3 Agonist YM178 in 
Patients with Symptomatic Overactive Bladder”, Dublino 17-18 marzo 2006 

● Responsabile nazionale progetto di ricerca sulle cistiti croniche ricorrenti per UrOP 
Urologi Ospedalità Gestione Privata (protocollo in corso) 

 

ATTIVITA’ AMBULATORIALI SVOLTE IN 

AUTONOMIA 

● visite urologiche ed andrologiche 

● biopsie prostatiche 

● cistoscopie rigide e flessibili 

● esami urodinamici e video urodinamici  

● ecocolordoppler scrotale 

● ecografia addome inferiore 

● ecografia prostatica trans rettale 

● uretrocistografia retrograda e minzionale statica e dinamica per lo studio delle stenosi 
uretrali 

● riabilitazione del pavimento pelvico 

  

REFERENZE  

 Dott. Roberto Olianas  

TITOLO 
Chefartz Klinik für Urologie Städitisches Klinikum Lüneburg gemeinnützige GmbH –
Germania 

CONTATTI roberto.olianas@klinikum-lueneburg.de – tel +49 04131772291 

  

 Dott. Enzo Palminteri 

TITOLO 
Consulente di chirurgia uretro-genitale  presso il Centro di Chirurgia Uretrale e Genitale, 
Casa di Cura Poggio del Sole, Arezzo e presso altre strutture su tutto il territorio nazionale 

CONTATTI info@chirurgiauretrale.it - www.chirurgiauretrale.it tel +39 338 6841527 

  

 Prof. Luca Carmignani  

TITOLO 
Professore Ordinario Università degli Studi di Milano - Direttore UO di Urologia, IRCC 
Policlinico San Donato Milanese 

CONTATTI Luca.carmignanit@unimi.it  – tel +39 335 8191738 

 

Si presta il consenso al trattamento ed alla comunicazione e diffusione dei dati personali raccolti ai sensi della Legge 
196/2003. 

mailto:info@chirurgiauretrale.it
http://www.chirurgiauretrale.it/
mailto:Luca.carmignanit@unimi.it
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Milano, 20/08/2022       L’interessato titolare dei dati 
                 Serena Maruccia 

 


