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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Matilde Boccellini 
Indirizzo   
Telefono   

E-mail   
PEC   

Nazionalità   
Data di nascita   

   
   
   
   

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  

   
Aprile 2023 

In corso 
 Psicoterapeuta presso studio privato 

Via G. Parini, 8, Vigevano (PV) 
Principali Mansioni e 

Responsabilità 
 Consultazioni psicologiche; percorsi di psicoterapia rivolti a giovani adulti e adulti; 

percorsi di sostegno psicologico rivolti a giovani adulti e adulti 
   

Settembre 2021 
In corso 

 Consulente Psicoterapeuta presso Centro Medico Santagostino 
Via Temperanza 6, Milano 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Percorsi di psicoterapia rivolti a giovani adulti e adulti; percorsi di sostegno psicologico 
rivolti a giovani adulti e adulti; affiliata al gruppo di psicosomatica 

   
Febbraio 2020 

Giugno 2023 
 Consulente Psicoterapeuta presso Istituto Psicologico Italiano – IPSI 

Piazza Caiazzo, 2, Milano 
Principali Mansioni e 

Responsabilità 
 Consultazioni psicologiche; percorsi di psicoterapia rivolti all’età adolescenziale e adulta; 

percorsi di sostegno psicologico rivolti a giovani adulti e adulti 
   

Ottobre 2020 a 
settembre 2021 

 Consulente Psicoterapeuta, Neuropsicologa presso Politerapico  
Via Borgazzi, 87/B, Monza (MB) 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Consultazioni psicologiche; percorsi di psicoterapia rivolti a giovani adulti e adulti; 
percorsi di sostegno psicologico rivolti a giovani adulti e adulti; valutazione 
neuropsicologica 

   
Aprile 2018 a 
maggio 2020 

 Consulente Psicologa – progetto “Psicologo in farmacia”  
Farmacia Comunale di Mombello, Piazza del Carroccio, 3, Laveno-Mombello (VA);  
Farmacia Comunale di Laveno, Viale Porri, 23, Laveno-Mombello (VA) 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Consultazioni psicologiche; orientamento psicologico; sostegno psicologico 
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Gennaio 2019 a 
dicembre 2019 

 Consulente Psicologa – progetto “Psicologo in farmacia”  
Farmacia Pomi di Dr. Collivasone A. e C. SNC, Via Saffi, 162, Varese (VA);  
A.S.FAR.M., Via Jamoretti, 51, Induno Olona (VA) 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Consultazioni psicologiche; orientamento psicologico; sostegno psicologico 

   
Aprile 2018 a 
febbraio 2020 

 Consulente Psicologa, Neuropsicologa presso Milan Institute for health Care and 
Advanced Learning 
Via Galileo Galilei, 5, Milano 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Consultazioni psicologiche; percorsi psicologici con adulti e minori; attività psico-
forense; attività di ricerca in età evolutiva 

 
01/2018  Psicologa Libera Professionista (P.IVA 02697970180) 
In corso   

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Consultazioni psicologiche; percorsi di psicoterapia rivolti a giovani adulti e adulti; 
percorsi di supporto psicologico rivolti a giovani adulti e adulti; valutazione 
neuropsicologica 

   
Febbraio 2017 a 

ottobre 2019 
 Tirocinante Psicoterapeuta presso Centro Paolo VI  

Via Lugano, 40, Casalnoceto (AL) 
Principali Mansioni e 

Responsabilità 
 Valutazione e riabilitazione di soggetti con patologie neuropsichiatriche in età evolutiva 

 
Ottobre 2016 a 
dicembre 2016 

 Tirocinante Psicoterapeuta presso Centro Psico-Sociale (C.P.S.) di Mede della ASST 
Pavia 
Via Pellico, 3, Mede (PV) 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Conduzione di colloqui di valutazione psicodiagnostica e relativo apprendimento delle 
metodiche per effettuare una diagnosi corretta e dettagliata secondo il manuale di 
riferimento in uso; percorsi di psicoterapia con pazienti inviati al Servizio sotto la 
supervisione del tutor dello stesso Servizio; valutazioni neuropsicologiche, per pazienti 
in psicoterapia che lamentano disturbi cognitivi, finalizzate alla diagnosi differenziale e/o 
per ampliare il progetto terapeutico concordato con il paziente; partecipazione ai corsi di 
formazione e aggiornamento proposti dal Servizio 

   
Ottobre 2016 a 
dicembre 2016 

 Tirocinante Psicoterapeuta presso Ambulatorio di Valutazione Alzheimer dell’Ospedale 
Civile di Voghera 
Via Volturno, 14, Voghera (PV) 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Valutazione neuropsicologiche di screening in pazienti con sospetto decadimento 
cognitivo; partecipazione ai corsi di formazione e aggiornamento proposti dal Servizio 

   
Febbraio 2016 a 

luglio 2016 
 Educatrice presso Associazione Casa di Accoglienza Madre della pietà Celeste Onlus – 

Casa di Cesare 
via Robecchi, 4, Zerbolò (PV) 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Interventi educativi, assistenza scolastica 

   
Ottobre 2014 a 

Ottobre 2015 
 Tirocinante Psicologa presso Centro Neuropsicologico Pavia-Vigevano del Polo 

Geriatrico De Rodolfi 
Via Sacchetti, 1, Vigevano (PV) 

Principali Mansioni e 
Responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche tramite batterie complete, in pazienti anziani con 
deterioramento cognitivo lieve-moderato-grave; stesura referti clinici 

   
Ottobre 2014 a 

ottobre 2015 
 Tirocinante Psicologa presso Magellano S.C. 

Via Emilia, 182, Tortona (AL) 
Principali Mansioni e 

Responsabilità 
 Organizzazione e gestione di gruppi studio per studenti universitari; osservazione di 

colloqui psicoterapeutici rivolti all’età evolutiva e adulta; percorsi di supporto scolastico 
individuali rivolti a soggetti con BES 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

Dal 2016 
In corso 

 Partecipazione continua a corsi di formazione, gruppi clinici e supervisioni in merito a diversi temi 
clinici 

   
Settembre 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Femminicidio” – Fondazione Hapax, Synapsis. 3 

crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Settembre 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Corpi futuri / 3” – Fondazione Hapax, Synapsis. 5 

crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Settembre2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Uno sguardo “diagonale” – Lezione di 

antropologia culturale” – Fondazione Hapax,  Synapsis. 5 crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Settembre 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “La supervisione” – Fondazione Hapax, Synapsis. 

2 crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Settembre 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Corpi futuri / 2” – Fondazione Hapax, Synapsis. 5 

crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Luglio 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Lezioni sull’amore” – Fondazione Hapax, 

Synapsis. 6 crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Giugno 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Competenze” – Fondazione Hapax, Synapsis. 5 

crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Aprile 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Tra Epistemologia e Scienze Umane” – 

Fondazione Hapax, Synapsis. 9 crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Febbraio 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Problemi di Psicoterapia” – Fondazione Hapax, 

Synapsis. 5 crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 
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Gennaio 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Parole del futuro” – Fondazione Hapax, 

Synapsis. 5 crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Gennaio 2023 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Corpi futuri / 1” – Fondazione Hapax, Synapsis. 4 

crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
Luglio 2021 

 
 Corso di formazione a distanza sincrona “La consultazione clinica in adolescenza” – 

Psicologia.io. 13 crediti ECM 
   

Giugno 2021 
 

 Corso di formazione a distanza sincrona “Adolescenti senza tempo. I percorsi 
dell’adolescenza” – Spazio IRIS. 5 crediti ECM 

   
Maggio 2021 

 
 Corso di formazione a distanza asincrona “Il lutto in pandemia. La gestione Psicologica 

del Lutto durante la Pandemia Covid19” – Psicologia.io. 2 ore 
   

Marzo 2021 
 

 Corso di formazione a distanza sincrona “L’adolescente. Psicopatologia e Psicoterapia 
Evolutiva” – Spazio IRIS. 20 crediti ECM 

   
Febbraio 2021  Corso di formazione a distanza asincrona “Trauma recovery: l’intervento terapeutico su 

stress, trauma e impatto COVID19” – FormazioneContinuaInPsicologia.it. 50 crediti ECM 
Obiettivo formativo 20 – Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o 
straordinario individuate dalla commissione nazionale per la formazione continua e dalle 
regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di 
nozioni 

   
Marzo 2020 

Dicembre 2020 
 Corso di formazione a distanza sincrona “I Disturbi del Comportamento Alimentare” – 

Istituto Psicologico Italiano. 50 crediti ECM 
Obiettivo formativo 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi 
incluse le malattie rare e la medicina di genere 

   
30 Gennaio 2020  Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica, conseguita presso SLOP 

Scuola Lombarda di Psicoterapia - Istituto di Specializzazione Post-Lauream in Psicoterapia 
Cognitivo Neuropsicologica 

   
Luglio 2019  Corso di Alta Specializzazione in Psicologia Forense – modulo Civilistico 

SLOP Scuola Lombarda di Psicoterapia - Istituto di Specializzazione Post-Lauream in 
Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica 

   
Luglio 2018  Corso di Alta Specializzazione in Psicologia Forense – modulo Minorile e Familiare 

SLOP Scuola Lombarda di Psicoterapia - Istituto di Specializzazione Post-Lauream in 
Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica 

   
Luglio 2016  Corso di Alta Specializzazione in Psicologia Forense – modulo Psicologia Criminale e 

Criminologica 
SLOP Scuola Lombarda di Psicoterapia - Istituto di Specializzazione Post-Lauream in 
Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica 

   
14 Gennaio 2016  Iscrizione alla sezione A dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia con il numero 18295 

   
Gennaio 2016 
Gennaio 2020 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica 
presso Slop - Scuola Lombarda di Psicoterapia, sede di Pavia  
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Gennaio 2016 
Dicembre 2016 

 Master in Neuropsicologia clinica 
Dipartimento di Scienze Neuroriabilitative e SLOP Scuola Lombarda di Psicoterapia - Istituto di 
Specializzazione Post-Lauream in Psicoterapia Cognitivo Neuropsicologica 

   
Dicembre 2015  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo, conseguita presso l’Università degli 

Studi di Pavia 
 

Luglio 2014  Laurea magistrale in Psicologia 
Università degli studi di Pavia 

  Votazione finale: 110/110 
 
Titolo della tesi: “Effetti funzionali di un training di immaginazione motoria 
sull’immobilizzazione dell’arto superiore successiva a terapia chirurgica per il 
trattamento dell’artrosi trapezio-metacarpale” 

   
Settembre 2012  

a luglio 2014 
 Università degli studi di Pavia 

Corso di laurea magistrale in psicologia 
 

Luglio 2012  Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli studi di Pavia 
Votazione finale: 104/110 
 
Titolo della tesi: “A review of fronto-striatal and fronto-cortical brain abnormalities in 
children and adults with Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) and new 
evidence for dysfunction in adults with ADHD during motivation and attention” 

   
Settembre 2009  

a luglio 2012 
 Università degli studi di Pavia 

Corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche 
 

Settembre 2004 
Luglio 2009 

 Maturità scientifica 
Liceo Benedetto Cairoli – Vigevano (PV) 

   
   
   

COMPETENZE PERSONALI   
   

Lingua madre  Italiano 
   

Altre lingue  Inglese 
Capacità di lettura   Buona 

Capacità di scrittura  Buona 
Capacità di espressione orale  Buona 

   
Capacità e competenze  

relazionali 
 

 Buone capacità relazionali e comunicative con le diverse figure professionali e con gli utenti. 
Attitudine al lavoro in équipe 

Capacità e competenze  
organizzative 

 

 Buone capacità organizzative e di coordinamento 

Capacità e competenze  
tecniche 

 

 Intervento psicologico clinico individuale, neuropsicologia diagnostica 
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Competenze informatiche 
 

 

 Buona padronanza di 
• Sistemi operativi: Windows e Mac 
• Software: Microsoft Office (Excel, Word, Power Point), Keynote, Pages 
• Consultazione banche dati 

   
Patente o patenti   Patente B 

   
Appartenenza associazioni   Socio BussoleLGBT 

   

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” 

 
 
 
 
 Data: 12/04/2024            Firma:  
                            


