
Camilla Colombo 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
[ 01/11/2021 – Attuale ] Educatrice professionale 

Casa di Reclusione 

Svolgimento delle seguenti attività:

1. VideoBox Generativo: tecnica educativa individuale di rispecchiamento utilizzata con detenuti
affetti da dipendenze patologiche. L'attività si propone di individuare i cosiddetti nodi affettivi che
bloccano la capacità generativa del pensare e di scioglierli attraverso l'utilizzo di un registro
immaginifico e metaforico in grado di ampliare e generalizzare il vissuto del partecipante;

2. Awareness Toys: tecnica educativa individuale in ottica Wellness-by-play utilizzata con detenuti
affetti da dipendenze patologiche. L'attività consiste nel fare interagire il partecipante con una serie
di sei giocattoli in legno. Il partecipante è invitato ad esplorare ogni giocattolo liberamente, senza
regole o indicazioni da parte del conduttore, e ad esprimere ad alta voce i pensieri e i ricordi evocati
dall'attività educativa.

[ 08/11/2021 – Attuale ]  Educatrice professionale 

Centro di Aggregazione Giovanile “Lambrateam” - Spazio Ireos Cooperativa Sociale 

- Interventi educativi con ragazzi dagli 11 ai 21 anni:
1. colloqui individuali e con le famiglie
2. affiancamento compiti scolastici e potenziamento metodo di studio
3. svolgimento di attività socioeducative.

- Lavoro di rete con i servizi territoriali coinvolti nel percorso educativo degli utenti.
- Osservazione e tutoraggio di minori con procedimento di messa alla prova.
- Gestione del progetto Spazi giovanili Free of Rumours: progettazione e conduzione di gruppi
tematici e laboratori creativi per contrastare le discriminazioni.

[ 10/09/2021 – 01/11/2021 ]  Educatrice professionale 

Cooperativa "Tempo per l'infanzia" 

Assistente educativo scolastico presso la Scuola Primaria "Venini"
1. sostegno educativo al minore
2. attività di stimolazione motoria (es. motricità fine)
3. accompagnamento all'autonomia nel contesto scolastico 

[ 01/11/2019 – 01/07/2020 ]  Tirocinante Educatrice professionale 

S. s. “La Nave” - Casa Circondariale di Milano San Vittore 

Tirocinio presso il reparto a Trattamento Avanzato “La Nave” – S. C. Ser.D Area penale penitenziaria
– ASST Santi Paolo e Carlo:

1. progettazione interventi educativi;
2. partecipazione all'equipe settimanale;
3. proposta e creazione di attività e conduzione di gruppi tematici;
4. realizzazione progetto "Genitorialità" con detenuti padri.

[ 01/11/2018 – 01/07/2019 ]  Tirocinante Educatrice professionale 

C.P.M. “Cascina Cantalupa” – ASST Santi Paolo e Carlo 

Tirocinio presso la Comunità Protetta a Media Assistenza "Cascina Cantalupa" - ASST Santi Paolo e
Carlo:

1. lavoro educativo di comunità a stretto contatto con l'utenza, volto al raggiungimento di un
maggior grado di autonomia personale;

2. partecipazione all'equipe settimanale;
3. proposta e creazione di attività e conduzione di gruppi tematici;
4. accompagnamento degli utenti sul territorio.



Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

spagnolo 

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

[ 01/02/2018 – 01/07/2018 ]  Tirocinante Educatrice professionale 

Centro Diurno Minori - Associazione e Fondazione "Le Vele" Onlus 

Tirocinio svolto presso il Centro Diurno scuole secondarie di primo grado:
1. accompagnamento del minore;
2. interventi educativi mirati - PEI;
3. affiancamento compiti scolastici e potenziamento metodo di studio;
4. svolgimento di attività socioeducative.

ISTRUZIONE E FORMAZIO‐
NE  

[ 01/02/2022 – 11/12/2022 ]  Master in Dipendenze patologiche 

Spazio IRIS - Istituto di Ricerca e Intervento per la Salute  

Campi di studio: Salute e assistenza: Terapia e riabilitazione 
Tipo di crediti: ECM   Numero di crediti: 100 

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite:

Tossicodipendenza da sostanze - a cura del Dott. Marpa Simone Crisciani
Alcolismo - a cura della Dott.ssa Cinzia Sacchelli
Dipendenza Tecnologica e Internet Addiction - a cura del Dott. Giuseppe Lavenia
Neuropsicologia e Clinica delle dipendenze e della pornodipendenza - a cura del Dott. Gabriele
Zanardi
Love Addiction - a cura della Dott.ssa Maria Chiara Gritti
Gioco d'Azzardo Patologico - a cura del Dott. Federico Zanon
Il problema del paziente resistente e non collaborante nella cura delle dipendenze - a cura del
Dott. Marco Schneider

[ 04/06/2021 – Attuale ]  Iscrizione all'Albo Professionale - FNO TSMR e PSTRP 

Iscrizione all'Albo degli Educatori Professionali - Milano Como Lecco Lodi Monza-Brianza
Sondrio
Data di iscrizione: 04/06/2021
N. di iscrizione: 1808

[ 10/02/2018 – 21/04/2021 ]  Diploma di Laurea in Educazione Professionale (L/SNT02) – Professioni Sanitarie della
Riabilitazione - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Milano  

Voto finale: 110 con lode 
Tesi: VideoBox Generativo: sciogliere i nodi affettivi che bloccano la capacità del pensare 

[ 2012 – 2017 ]  Diploma di Liceo Classico 

Liceo Statale "Virgilio" - Milano  

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE  

Lingua madre: italiano 

COMPETENZE DIGITALI  
Padronanza del Pacchetto Microsoft Office (Word, Ecxel, Power Point, Access) |  Portale SESIT |
Utilizzo autonomo di Internet e di Social Network |  Ottima conoscenza tool collaborativi (Microsoft
Teams - Google Suite - Telegram) |  Programma di Project Management (es. Asana / Eventbank /
Canva) |  Ableton live (software per editing e produzione audio) 



B
PATENTE DI GUIDA  

Automobile: 

SOFT SKILLS  
 AMBITO PROFESSIONALE - EDUCAZIONE PROFESSIONALE 

Mi reputo una persona empatica, capace di integrarsi facilmente all'interno di nuovi contesti
professionali e in grado di valorizzare le relazioni interpersonali che vi si generano. Possiedo ottime
capacità comunicative e di problem solving e sono in grado di gestire agilmente i conflitti grazie alle
mie strategie di coping.

Mi sento a mio agio nel contesto gruppale, ho un’ottima attitudine al team working e sono abituata
a lavorare in equipe in un’ottica multidisciplinare. Inoltre, so gestire in autonomia progetti lavorativi
e rispettarne i piani e le tempistiche anche in situazioni di stress.

Sono una persona creativa e mi piace conciliare le mie doti ed esperienze artistiche con il lavoro
educativo-riabilitativo, ad esempio, attraverso laboratori musicali (attività corali e di analisi del
testo) o tecniche di rispecchiamento specifiche mirate all'esplorazione della sfera affettiva ed
emozionale tramite l'utilizzo di un registro simbolico, metaforico, immaginifico tipico della storia
mitica (VideoBox Generativo e Awareness Toys).

DICHIARAZIONI  
 art. 76 del D.P.R. 445/2000 e D. Lgs. 101/2018 

Il/la sottoscritto/a Camilla Colombo dichiara, sotto propria personale responsabilità, di essere consapevole delle sanzioni penali nel

caso di  dichiarazioni  non veritiere e  falsità  negli  atti  richiamate dall’art.  76 del  D.P.R.  445/2000 e della  decadenza dei  benefici

eventualmente conseguiti al provvedimento emanato su dichiarazioni non veritiere di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R. 

Inoltre,  il/la  sottoscritto/a  autorizza  il  trattamento  dei  dati  personali  contenuti  nel  presente  Curriculum  per  gli  adempimenti

necessari e conseguenti al D.Lgs. 30 giugno 2003 n.196 modificato dal D.Lgs. 10 agosto 2018 n.101, recante l’adeguamento della

normativa nazionale alle disposizioni del regolamento (UE) 2016/679 del 27 aprile 2016 (regolamento generale sulla protezione dei

dati). 
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                     <p>- Interventi educativi con ragazzi dagli 11 ai 21 anni:</p><ol><li><span class="ql-ui"></span>colloqui individuali e con le famiglie</li><li><span class="ql-ui"></span>affiancamento compiti scolastici e potenziamento metodo di studio</li><li><span class="ql-ui"></span>svolgimento di attività socioeducative.</li></ol><p>- Lavoro di rete con i servizi territoriali coinvolti nel percorso educativo degli utenti.</p><p>- Osservazione e tutoraggio di minori con procedimento di messa alla prova.</p><p>- Gestione del progetto <em>Spazi giovanili Free of Rumours</em>: progettazione e conduzione di gruppi tematici e laboratori creativi per contrastare le discriminazioni.</p>
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                     <p>Tirocinio presso il reparto a Trattamento Avanzato “La Nave” – S. C. Ser.D Area penale penitenziaria – ASST Santi Paolo e Carlo:</p><ol><li><span class="ql-ui"></span>progettazione interventi educativi;</li><li><span class="ql-ui"></span>partecipazione all'equipe settimanale;</li><li><span class="ql-ui"></span>proposta e creazione di attività e conduzione di gruppi tematici;</li><li><span class="ql-ui"></span>realizzazione progetto "Genitorialità" con detenuti padri.</li></ol>
                
            
             
                 C.P.M. “Cascina Cantalupa” – ASST Santi Paolo e Carlo
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Tirocinante Educatrice professionale
                     
                         
                             2018-11-01
                        
                         
                             2019-07-01
                        
                         false
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                 AMBITO PROFESSIONALE - EDUCAZIONE PROFESSIONALE
                 <p>Mi reputo una persona empatica, capace di integrarsi facilmente all'interno di nuovi contesti professionali e in grado di valorizzare le relazioni interpersonali che vi si generano. Possiedo ottime capacità comunicative e di <em>problem solving</em> e sono in grado di gestire agilmente i conflitti grazie alle mie strategie di coping.</p><p><br></p><p>Mi sento a mio agio nel contesto gruppale, ho un’ottima attitudine al team working e sono abituata a lavorare in equipe in un’ottica multidisciplinare. Inoltre, so gestire in autonomia progetti lavorativi e rispettarne i piani e le tempistiche anche in situazioni di stress.</p><p><br></p><p>Sono una persona creativa e mi piace conciliare le mie doti ed esperienze artistiche con il lavoro educativo-riabilitativo, ad esempio, attraverso laboratori musicali (attività corali e di analisi del testo) o tecniche di rispecchiamento specifiche mirate all'esplorazione della sfera affettiva ed emozionale tramite l'utilizzo di un registro simbolico, metaforico, immaginifico tipico della storia mitica (<em>VideoBox Generativo</em> e <em>Awareness Toys</em>).</p>
            
        
         
             DICHIARAZIONI
             
                 art. 76 del D.P.R. 445/2000 e D. Lgs. 101/2018
                 <p class="ql-align-justify"><sup>Il/la sottoscritto/a<u> Camilla Colombo </u>dichiara, sotto propria personale responsabilità, di essere consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsità negli atti richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e della decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato su dichiarazioni non veritiere di cui all’art. 75 del richiamato D.P.R. </sup></p><p class="ql-align-justify"><sup>Inoltre, il/la sottoscritto/a autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum per gli adempimenti necessari e conseguenti al D.Lgs. 30 giugno 2003 n.196 modificato dal D.Lgs. 10 agosto 2018 n.101, recante l’adeguamento della normativa nazionale alle disposizioni del regolamento (UE) 2016/679 del 27 aprile 2016 (regolamento generale sulla protezione dei dati). </sup></p>
            
        
    


