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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BESANA FILIPPO 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 
 

  

• Date (da – a)  2023, ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Sanitaria Socio Territoriale (ASST) Santi Paolo e Carlo, Milano 

 

• Tipo di azienda o settore  SerD Via Boifava 

• Tipo di impiego  Medico Psichiatra; gestione clinica e trattamento dei pazienti con disturbo da uso di sostanze e 
disturbo da gioco d’azzardo 

 

• Date (da – a)  2019-2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Pavia 

 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Medico Specializzando in Psichiatria, Università degli Studi di Pavia – IRCSS Policlinico San 
Matteo, ASST Pavia, Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze.  Lavoro clinico presso 
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC), Centro Psico-Sociale (CPS), Comunità 
Protetta ad Alta Assistenza e a Media Intensità (CPA, CRM), Servizio per le Dipendenze 
Patologiche (SERD). 

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

 

 

 

2020-2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Monza-Brianza 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Medico di Continuità Assistenziale, turni di guardia medica nelle sedi di ASST Brianza 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

  

 



   

   

   

   

 

 

 

  

 
 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 

 

• Date (da – a) 

   

Gennaio 2023-ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 National Problem Gambling Clinic-National Center for Gaming Disorders, 69 Warwick Road, 
London 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Research Fellow; attività di ricerca e clinica inerente le dipendenze comportamentali 

 

 
 
 

• Date (da – a)   2019-2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medico Specializzando in Psichiatria, Università degli Studi di Pavia – IRCSS Policlinico San 
Matteo, ASST Pavia, Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze , con turni di guardia in 
SPDC, servizio presso i Centri psico-Sociale di Pavia e Vigevano, il SPDC di Voghera, il Polo 
Psichiatrico Riabilitativo “Torchietto” di Pavia 

 

 

 

• Qualifica conseguita  Medico Psichiatra 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 70/70 e lode 

 
 

• Date (da – a)   Settembre 2023-Dicembre 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Percorso Formativo Di Specializzazione Nell'area Delle Dipendenze Patologiche - Master per 
professionisti UNDER 40 e neo assunti, FederSerD 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

 

 
 

• Date (da – a)   Dal Gennaio 2021-ad oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Studi Cognitivi-Scuola di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Training quadriennale di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale, Studi Cognitivi Milano 

 

 

   

   

 
 

• Date (da – a)   Maggio 2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 IPSICO-Istituto di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale 



• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 workshop "CBT delle dipendenze comportamentali" 

 

 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 

• Date (da – a)   Aprile 2023 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 General Medical Council (GMC), London, UK 

    

                       • Qualifica conseguita  Full registration with license to practice (GMC number 8036892) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

   

 

• Date (da – a)   2012-2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

 

 

 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 109/110 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE    

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE  (CERTIFICAZIONE LINGUISTICA IELTS ESEGUITA NEL FEBBRAIO 2023 CON 

VOTAZIONE DI 8/9, LIVELLO C1) 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE  

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

 

ALTRE LINGUA 
 

  SPAGNOLO 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

  



situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Ho svolto il ruolo di correlatore per tesi di laurea della facoltà di Tecniche della Riabilitazione 
Psichiatrica, Università di Pavia in tema di riabilitazione psicosociale in comunità psichitatriche e 
nelle dipendenze patologiche.  

Ho maturato esperienza e interesse nel contesto della riabilitazione psichiatrica, avendo 
lavorato come specializzando in strutture riabilitative psichiatriche (CPA, CRM, Centro Diurno) 
ed esperienza in conduzione di gruppi riabilitativi e risocializzanti (gruppo musica, gruppo di 
psicoeducazione), con pubblicazione di articoli scientifici sui progetti svolti. 

Ho co-condotto un gruppo psicoeducativo presso il SPDC di Pavia, gestendo il modulo legato 
alla psicofarmacologia e un gruppo psicoeducativo per i pazienti con disturbo bipolare presso il 
CPS di Vigevano. 

In data 18/4/2023 ho conseguito la registrazione al General Medical Council con full licence to 
practice (n.8036892). 

Collaboro attivamente con State of Mind,  rivista di psicologia online a contenuto divulgativo e 
specialistico, scrivendo articoli riguardanti la psicopatologia fenomenologica, il rapporto fra arte 
e malattia mentale e interventi psicosociali a carattere riabilitativo. 

Ho partecipato attivamente a vari progetti di ricerca multicentrici: ho partecipato al progetto di 
ricerca "DiApaSon", inerente il ruolo dell'attività fisica e di interventi non farmacologici in 
riabilitazione psichiatrica. 

Sono membro di CBT-Italia (Società scientifica di Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale), 
Federserd (Federazione Italiana degli Operatori dei Dipartimenti e dei Servizi delle Dipendenze), 
Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), Sezione Giovani. 

Dal febbraio 2020, in occasione della gestione dell’emergenza COVID-19, ho collaborato a titolo 
volontario con la IEP (Institute of European Psychotraumatology) nella gestione telefonica delle 
chiamate in arrivo al numero verde dedicato della Centrale Operativa AREU Lombardia, 
occupandomi dell’area della salute mentale.https://www.psicotraumatologia.org/team-volontari-
iep-per-il-numero-verde/ 

Docente e formatore di corsi di Primo Soccorso teorici e pratici di fascia B e C (BLS, RCP 
teorica e pratica, disostruzione delle vie aeree, traumi ed emorragie artero-venose). Buona 
competenza di insegnamento e formazione del personale in ambito sanitario. 

Ho esperienza nell’ambito della Medicina Generale avendo svolto sostituzioni di Medici di 
Medicina Generale nel territorio di Pavia e provincia. 

Dal novembre 2019 al Dicembre 2022 ho fatto parte della Band “Orchestra Invisibile”, un gruppo 
musicale coordinato dal Prof. Pierluigi Politi e composto  per la sua metà da persone con forme 
severe di autismo. https://it.wikipedia.org/wiki/Orchestra_Invisibile 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Microsoft Windows XP, 7 e 8, principali software correlati (Microsoft Office, Adobe, Photoshop) 
e Windows Movie Maker  

Principali database di ricerca bibliografica (PubMed, Scopus, Google Scholar) 

Capacità di base nell’utilizzo di software per analisi statistiche (Jamovi, SPSS) 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

   

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

https://it.wikipedia.org/wiki/Orchestra_Invisibile


ALLEGATI  ELENCO PUBBLICAZIONI 

 

 

Capuzzi, E., Caldiroli, A., Besana, F., Tagliabue, I., Capellazzi, M., Cova, F., Rubelli, P., Sergio, 
M. R., Truisi, E., Buoli, M., & Clerici, M. (2021). The association between childhood trauma and 
lifetime suicide attempts among a sample of male prisoners: A pilot observational study. Journal 
of forensic and legal medicine, 80, 102180. https://doi.org/10.1016/j.jflm.2021.102180 

 

Salazar de Pablo, G., Radua, J., Pereira, J., Bonoldi, I., Arienti, V., Besana, F., Soardo, L., 
Cabras, A., Fortea, L., Catalan, A., Vaquerizo-Serrano, J., Coronelli, F., Kaur, S., Da Silva, J., 
Shin, J. I., Solmi, M., Brondino, N., Politi, P., McGuire, P., & Fusar-Poli, P. (2021). Probability of 
Transition to Psychosis in Individuals at Clinical High Risk: An Updated Meta-analysis. JAMA 
psychiatry, 78(9), 970–978. https://doi.org/10.1001/jamapsychiatry.2021.0830 

 

Salazar de Pablo, G., Besana, F., Arienti, V., Catalan, A., Vaquerizo-Serrano, J., Cabras, A., 
Pereira, J., Soardo, L., Coronelli, F., Kaur, S., da Silva, J., Oliver, D., Petros, N., Moreno, C., 
Gonzalez-Pinto, A., Díaz-Caneja, C. M., Shin, J. I., Politi, P., Solmi, M., Borgatti, R., … Fusar-
Poli, P. (2021). Longitudinal outcome of attenuated positive symptoms, negative symptoms, 
functioning and remission in people at clinical high risk for psychosis: a meta-analysis. 
EClinicalMedicine, 36, 100909. https://doi.org/10.1016/j.eclinm.2021.100909 

 

Salazar de Pablo, G., Soardo, L., Cabras, A., Pereira, J., Kaur, S., Besana, F., Arienti, V., 
Coronelli, F., Shin, J. I., Solmi, M., Petros, N., Carvalho, A. F., McGuire, P., & Fusar-Poli, P. 
(2022). Clinical outcomes in individuals at clinical high risk of psychosis who do not transition to 
psychosis: a meta-analysis. Epidemiology and psychiatric sciences, 31, e9. 
https://doi.org/10.1017/S2045796021000639 

 

Capuzzi, E., Caldiroli, A., Besana, F., Cova, F., Buoli, M., & Clerici, M. (2020). Factors 
associated with psychotic symptoms among a sample of male prisoners with substance use 
disorder: A cross-sectional study. Journal of substance abuse treatment, 118, 108104. 
https://doi.org/10.1016/j.jsat.2020.108104 

 

Filippo Besana, Marica D’Amato, Annamaria Tanzi  , Andrea Silva, Matteo Rocchetti, Elena 
Farinella, Pierluigi Politi  

Suonare per curare: il gruppo musica in riabilitazione psichiatrica L’esperienza riabilitativa 
musical-letteraria nel vivere il tempo “sospeso” del primo lockdown, PSICHIATRIA OGGI, 
gennaio-giugno 2021  

 

Oliva V, Fanelli G, Zamparini M, Zarbo C, Rocchetti M, Casiraghi L, Starace F, Martinelli A, 
Serretti A, de Girolamo G; DiAPASon Consortium*. Patterns of antipsychotic prescription and 
accelerometer-based physical activity levels in people with schizophrenia spectrum disorders: a 
multicenter, prospective study. Int Clin Psychopharmacol. 2022 Sep 15. doi: 
10.1097/YIC.0000000000000433. Epub ahead of print. PMID: 36165505. 

**The DiAPASon (DAily time use, Physical Activity, quality of care and interpersonal 
relationships in patients  

with Schizophrenia spectrum disorders) Consortium includes: Arturo Rippa (DSM, ASUGI 
Trieste), Roberto Placenti (Fatebenefratelli di San Colombano al Lambro, Pavia), Vittorio Di 
Michele (Department of Mental  Health, ASL Pescara), Maria Gabriella Foia (Department of 
Mental Health, ASL Napoli 2 Nord), Federico  Durbano (Department of Mental Health, ASST 
Melegnano e della Martesana), Tommaso Achille Poliseno  (Department of Mental Health, ASL 
Roma1), Giancarlo Cerveri (Department of Mental Health, ASST Lodi),  Michele Facchi 
(University of Brescia), Rodolfo Pessina (Psychiatric Clinic, University of Milan-Bicocca), Filippo  

M. Jacoponi (Comunità Passaggi, Oricola), Roberto De Marchi (Cooperativa "Il Girasole", 
Treviso), Patricia Giosuè (Department of Mental Health, ASL di Teramo), Andrea Baroncelli 
(Department of Mental Health, USL  Toscana Centro), Lucio Ghio (Department of Mental Health, 
ASL3 Genovese), Filippo Besana (University of  Pavia), Federico Facchini (Department of 
Mental Health, ASL Città di Torino), Lorenzo Pelizza (Department of Mental Health, AUSL di 
Parma) 

 

Guiot C., Besana F., Mandrini A., Migliardi M.C., Tribocco M., Caputo A., Politi P. Ascoltare 
l’invisibile: autismo e musica nel progetto di Cascina Rossago, Musica Domani, n.187, Dicembre 
2022, p 48-55 

 



Santambrogio J., Giancontieri A., Matuella M. , Besana F. , Leon E., Rat C., Mauri M., Cunial 
E., Mattavelli C., Solmi M., Clerici M, Santarone A., Stress e pazienti psichiatrici autori di reato 
L'esperienza della Fondazione AS.FRA. durante la pandemia da Covid-19, PSICHIATRIA 
OGGI, Luglio-Dicembre 2022 

 

Capuzzi, Enrico & Besana, Filippo & Bava, Mattia & Capellazzi, Martina & Mauri, Sara & 
Tabacchi, Tommaso & Tagliabue, Ilaria & Truisi, Emanuele & Clerici, Massimo. (2019). 
Investigating the role of childhood victimization in criminal recidivism among a sample of male 
inmates: a cross-sectional study, Conference Paper, European Psychiatric Association, 2019 

 

Salazar de pablo, Gonzalo & Catalan, A. & Vaquerizo-Serrano, Julio & Pereira, J. & Cabras, 
Anna & Arienti, Vincenzo & Kaur, Simi & Besana, Filippo & Soardo, Livia & Bonoldi, Ilaria & 
Fusar-Poli, Paolo. (2021). P.0178 Transition to psychosis in adolescents at clinical high risk for 
psychosis: a meta-analysis. European Neuropsychopharmacology. 53. S129-S130. 
10.1016/j.euroneuro.2021.10.172. 

 

Pereira, J.C. & Besana, Filippo & Soardo, Livia & Kaur, Simi & Cabras, Anna & Arienti, 
Vincenzo & Vaquerizo-Serrano, Julio & salazar de pablo, Gonzalo & Fusar-Poli, Paolo. (2021). 
P.0033 The effectiveness of preventive interventions for anxiety features in young people: a 
systematic review and meta-analysis. European Neuropsychopharmacology. 53. S24-S25. 
10.1016/j.euroneuro.2021.10.039. 

 

Besana F. 'Psychoeducation Manual for Bipolar Disorder' by F. Colom and E. Vieta: A Book 
Review and Future Suggestions. Psychiatr Danub. 2023 Spring;35(1):146-148. PMID: 
37060616. 

 

Solmi M, Soardo L, Kaur S, Azis M, Cabras A, Censori M, Fausti L, Besana F, Salazar de Pablo 
G, Fusar-Poli P. Meta-analytic prevalence of comorbid mental disorders in individuals at clinical 
high risk of psychosis: the case for transdiagnostic assessment. Mol Psychiatry. 2023 
Jun;28(6):2291-2300. doi: 10.1038/s41380-023-02029-8. Epub 2023 Jun 9. PMID: 37296309; 
PMCID: PMC10611568. 

 

Besana, F. (2023). Pink Floyd's ‘Comfortably Numb’: A clinical reflection – Psychiatry in music. 
The British Journal of Psychiatry, 223(3), 421-421. doi:10.1192/bjp.2023.48 

 

Besana F. Danilo Cargnello and his contribution to the development of phenomenological 
thought: an overview. Hist Psychiatry. 2023 Dec;34(4):470-475. doi: 
10.1177/0957154X231196203. Epub 2023 Aug 30. PMID: 37649332. 

 

Besana, F. Review of Guilherme Messas’ ‘The Existential structure of substance misuse: A 
psychopathological study’. Phenom Cogn Sci (2023). https://doi.org/10.1007/s11097-023-
09947-6 

 

Besana  F.  The  phenomenological  psychopathology  of  ad-diction:   historical   perspectives   
and   pos-sible   new   research   directions.   Journal   of   Psychopathology 2023;29:120-126. 
https://doi.org/10.36148/2284-0249-N329 

 

Salazar de Pablo G, Rodriguez V, Besana F, Civardi SC, Arienti V, Garceo LM, Andrés-
Camazón P, Catalan A, Rogdaki M, Abbott C, Kyriakopoulos M, Fusar-Poli P, Correll CU, 
Arango C. Umbrella Review: Early-Onset Psychosis: Atlas of the Meta-Analytical Evidence. J 
Am Acad Child Adolesc Psychiatry. 2024 Jan 25:S0890-8567(24)00006-6. doi: 
10.1016/j.jaac.2023.10.016. Epub ahead of print. PMID: 38280414. 

 

ABSTRACTS/POSTERS 

 

Vincenzo Arienti , Serena Chiara Civardi, Filippo Besana, Filippo Mazzoni,, Giovanni 
Carnevale Miacca, Natascia Brondino, Pierluigi Politi, Miriam Olivola, Lurasidone augmentation 
to clozapine in treatment resistant schizophrenia: a pilot study, European Psychiatry Association 
Congress, Paris, 2023 

 

 

Civardi, Serena & Bassetti, Nicola & Arienti, Vincenzo & Besana, Filippo & Politi, Pierluigi & 
Brondino, Natascia & Olivola, Miriam. (2022). Efficacy and tolerability of brexpiprazole in 

https://doi.org/10.1007/s11097-023-09947-6
https://doi.org/10.1007/s11097-023-09947-6
https://doi.org/10.36148/2284-0249-N329


patients with psychotic and mood disorders: a pilot study. European Psychiatry. 65. S346-S347. 
10.1192/j.eurpsy.2022.881. 

 

Salazar de pablo, Gonzalo & Catalan, A. & Vaquerizo-Serrano, Julio & Pereira, J. & Cabras, 
Anna & Arienti, Vincenzo & Kaur, Simi & Besana, Filippo & Soardo, Livia & Bonoldi, Ilaria & 
Fusar-Poli, Paolo. (2021). P.0178 Transition to psychosis in adolescents at clinical high risk for 
psychosis: a meta-analysis. European Neuropsychopharmacology. 53. S129-S130. 
10.1016/j.euroneuro.2021.10.172. 

 

Pereira, J.C. & Besana, Filippo & Soardo, Livia & Kaur, Simi & Cabras, Anna & Arienti, 
Vincenzo & Vaquerizo-Serrano, Julio & salazar de pablo, Gonzalo & Fusar-Poli, Paolo. (2021). 
P.0033 The effectiveness of preventive interventions for anxiety features in young people: a 
systematic review and meta-analysis. European Neuropsychopharmacology. 53. S24-S25. 
10.1016/j.euroneuro.2021.10.039. 

 

Tagliabue, I. & Capuzzi, Enrico & Caldiroli, Alice & Besana, Filippo & Cova, F. & Buoli, 
Massimiliano & Clerici, Massimo. (2020). P.501 Psychotic symptoms and substance use 
disorders in male prisoners: results from a cross-sectional study. European 
Neuropsychopharmacology. 40. S280-S281. 10.1016/j.euroneuro.2020.09.365. 

 

Arienti V., Serena Civardi S.C., Bassetti N. Besana F.,, Politi P.,, Brondino N., Olivola M., 
Intravenous valproic acid (iv vpa) in acute agitation: a pilot study in an acute psychiatric inpatient 
unit, Congresso Società Italiana di Psicopatologia, 2022 

 

Filippo Besana, Vincenzo Arienti, Serena Chiara Civardi Giulia Pasquali, Caterina Fregosi, 
Marta Mafessoni, Patrizia Labella, Miriam Olivola,  Fabrizio Pavone ,  Pierluigi Politi, Intervento 
cognitivo comportamentale (icc) all’interno del spdc di pavia: la consapevolezza come strumento 
di recovery, Congresso Società Italiana di Psichiatria Sociale, 2022 

 

Pietro Leali, Filippo Besana, Sara Ferri, Elena Bagnaschi, Francesca Sidoti, Silvia Barbieri. 
Annamaria Tanzi, Pia Luisa Aroasio, Pierluigi Politi, “La musica che cura”: il progetto musicale 
riabilitativo del CRA di Casteggio, Congresso Società Italiana di Psichiatria Sociale, 2022 

 

Serena Chiara Civardi, Nicola Bassetti, Filippo Besana, Pierluigi Politi, Paolo 

Fusar-Poli, Stefano Damiani.  No Differences in Positive-Negative 

Symptoms or Autistic Traits among three Subsets of Acute Psychotic Disorders, Schizophrenia 
International Research Society Congress, 2022 

 

Insomma and anxiety dimensions in major depression: a pilot study exploring the role of 
trazodone as elective treatment option, Serena Chiara Civardi, Vincenzo Arienti, Filippo 
Besana, Francesca Sidoti, Filippo Mazzoni, Giovanni Carnevale Miacca, Pierluigi Politi, 
Natascia Brondino, Miriam Olivola; Congresso Società Italiana di Neuropsicofarmacologia, 2023 

 

Predictors of rehospitalizations in young adults with First-episode psychosis: a monocentric 
retrospective study, Filippo Besana, Serena Chiara Civardi, Viincenzo Arienti, Filiippo Mazzoni, 
Francesca Sidoti, Giovanni Carnevale Miacca, Pierluigi Politi, Laura Fusar Poli, Natascia 
Brondino, Miriam Olivola; Congresso Società Italiana di Psicopatologia 2023, Roma 

 

Filippo Mazzoni, Filippo Besana, Giulia Colombo, Paolo La Torraca Vittori, Marcella 
Dedomenici, Giovanni Migliarese, Aripiprazolo long-acting e intervento cognitivo-
comportamentale integrato in una paziente con diagnosi di PTSD e disturbo borderline di 
personalità, Congresso Società Italiana di Psicopatologia 2023, Roma 

 

Filippo Besana, Serena Chiara Civardi, Giiovanni Carnevale Miacca, Filippo Mazzoni, 
Vincenzo Arienti, Natascia Brondino, Pierluigi Politi, Miriam Olivola, Predictors of 
rehospitalization in young adults with first episode psychosis – a comparison between LAI and 
oral antipsychotic therapy, European Congress of Neuropsychopharmacology, 2023 

 

Filippo Besana, Gonzalo Salazar de Pablo. Victoria Rodriguez, Vincenzo Arienti, Serena 
Chiara Civardi, Laura Maraña, Pablo Andrés Camazón, Ana Catalan Maria Rogdaki, Chris 
Abbott, Marinos Kyriakopoulos, Paolo Fusar-Poli, Christoph U Correl,, Celso 
Arango,Antipsychotic treatment in early onset of psychosis (EOP): an  umbrella review of meta 
analytic evidence and a focus on side  effects, European Congress of 



Neuropsychopharmacology, 2023 

 

Filippo Besana, Stephen Sharman, Rebecca Harris, Henrietta Bowden-Jones, Dopamine 
partial agonist and gambling disorder: an updated systematic review of case reports in the 
literature, European Congress of Neuropsychopharmacology, 2023 

 

Miriam Olivola, Filippo Besana, Serena Chiara Civardi, Filippo Mazzoni, Giovanni Carnevale 
Miacca, Vincenzo Arienti, Fabrizio Santilli, Alessandro Guffanti, Pierluigi Politi, Natascia 
Brondino, Resistance or pseudo-resistance? An exploratory analysis in a European Congress of 
Neuropsychopharmacology, 2023 sample of outpatients with treatment-resistant depression in  
an Italian mental health center,  

 

 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN QUALITA’ DI RELATORE 

 

“La musica che cura”:un’esperienza musicale riabilitativa all’interno del DSMD di Pavia,  
Intervento a congresso, PROGRAMMI DI CURA E PROGETTI DI VITA: Dalla psichiatria di 
comunità alla salute mentale di comunità. Ferrara, 25-26 Novembre 2022 

 

“Suonare per curare: il gruppo musica in riabilitazione psichiatrica” L’esperienza riabilitativa 
musical-letteraria nel vivere il tempo “sospeso” del primo 

lockdown. Intervento a congresso Società Italiana di Epidemiologia Psichiatrica, Settembre 
2021 

 

Foundation Trainee Conference 2023 –Royal College of Psychiatrists (Choose Psychiatry 
Webinar),  Interview with Prof. Henrietta Bowden- Jones, 14 September 2023 

 

La struttura esistenziale dell'abuso di sostanze - Guilherme Messas (2022), Filippo Besana, 
Danilo Tittarelli, Carmelo Pacino, Webinar, 2/11/2023 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 
D.Lgs. 30 giugno 2003 n° 196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali”, dell’art. 13 
GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” e di quanto previsto 
dal D.Lgs  10 agosto 2018 n. 101. 

 

 

 

 

 

 

 
 


