PERSONAL INFORMATION

5/3/20

POSITION

WORK EXPERIENCE

01/04/2014—Present

01/12/2011-Present

01/09/2016—Present

18/03/2003—Present

01/06/2013-18/04/2017

01/11/2012-15/05/2014

01/03/2010-28/02/2012

01/03/2012-31/10/2012

Curriculum vitae

Elena Ambrosoni

N
X

Nationality Italiana

Medico Chirurgo Specialista in Neurologia

m

Medico Specialista Libero Professionista (L.P.)
Studio Medico Arangio — Milano. Centro Medico Col di Lana - Milano

Attivita di visite specialistiche ambulatoriali e visite specialistiche a domicilio.

Medico A.N.M..C. (Associazione Nazionale Mutilati e Invalidi Civili)
U.O.C. Medicina Legale, ASST Santi Paclo e Carlo, Milano

Medico di Categoria presso le Commissioni di | Istanza per 'accertamento degli stati di invalidita civile,
handicap e per linserimento lavorativo mirato di soggetti disabifi.

Medico Componente
U.O.C. Medicina Legale, ASST FBF—Sacco, Milano

Medico Specialista presso le Commissioni di | Istanza per l'accertamento degli stati di invalidita civile,
handicap e per linserimento lavorativo mirato di soggetti disabili.

Medico Sostituto
presso Medici di Medicina Generale - Milano

Medico Specialista Consulente L.P.
La Quiete srl, Varese

Attivita di visite specialistiche ambulatoriali e consulenze ai pazienti ricoverati presso la struttura

Medico Borsista Ospedaliero
U.O. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale di Circalo, Varese

Attivita clinica e di ricerca applicata presso il Centro Sclerosi Multipla, con particolare riferimento ai
disturbi cognitivi della malattia ed allo studio dei fattori predittivi di conversione dalle Sindromi
Clinicamente Isolate (CIS) alle forme di Sclerosi Multipla Definita.

Assegnista di Ricerca Universita degli Studi dellInsubria
U.O. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale di Circolo, Varese

Attivita di ricerca clinica presso il Centro Sclerosi Multipla nellambito del progetto inerente la
“Valutazione del grado di compromissione cognitiva nei pazienti affetti da Sclerosi Multipla in rapporto
al sottotipo clinico, allo stadio neuroradiologico di malattia ed al trattamento in atto”.

Medico Specialista Volontario
U.Q. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale di Circolo, Varese
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01/11/2009-28/02/2010

01/10/2004~30/10/2009

15/02/2005-17/08/2007

01/04/2004-31/12/2007

01/10/2003-31/12/2004

2003-2004

EDUCATION AND TRAINING

5/3/20

30/10/2009

2002

21/03/2002

1995

Curriculum vitae Elena Ambrosoni

Attivita di reparto e ambulatoriale.

Medico Specialista Volontario
U.0. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale di Circolo, Varese

Attivita di reparto e ambulatoriale.

Medico Specializzando in Neurologia
Universita degli Studi dell'lnsubria — sede di Varese

Durante la frequenza della Scuola di Specializzazione e dellattivita di Medico in formazione, acquisite
competenze a largo spettro in ambito neurologico, con particolare approfondimento delle conoscenze
e della gestione dei pazienti affetti da Sclerosi Multipla, da Patologie Neurodegenerative e nellambito
delle Cefalee.

Effettuato tirocinio della durata di un anno e mezzo, con frequenza bisettimanale, presso il Laboratorio
di Elettromiografia/Elettroneurografia dell'lstituto Neurologico “Casimiro Mondino” di Pavia con
acquisizione di competenze nel’ambito neurofisiologico

Medico di Continuita Assistenziale
ASL Citta di Milano

Medico A.N.M.I.C. (Associazione Nazionale Mutilati e Invalidi Civili)
U.QO. Medicina Legale, ASL Citta di Milano - Distretto 3

Medico di Categoria presso le Commissioni di | Istanza per l'accertamento degli stati di invalidita civile,
handicap e per l'inserimento lavorativo mirato di soggetti disabili.

Medico Volontario
IRCCS Carlo Besta, Milano

Attivita clinica presso U.O. Malattie Cerebrovascolari e U.O. Neuropatologia; attivita di ricerca clinica
nell'ambito delle Disordini del Movimento.

Medico presso Stabilimento Termale
Riccione Terme S.p.A., Riccione (RN)

Attivita ambulatoriale (visite di accettazione, visite di controllo) e tumi di guardia presso i reparii di
cura, durante la stagione estiva 2003 e 2004.

Diploma di Specializzazione in Neurologia (voto finale 50/50 con
lode)

Universita degli Studi delfInsubria — Varese

Abilitazione allesercizio della professione di Medico Chirurgo
Universita degli Studi di Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia (voto finale 110/110)
Universita degli Studi di Milano

Diploma di Maturita Classica (voto finale 54/60)
Liceo Ginnasio Statale Tito Livio — Milano
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PERSONAL SKILLS

Mother tongue(s)

Foreign language(s)

Inglese
Francese

Communication skills

Organisational / managerial skills

Job-related skills

Digital skills

Driving licence
ADDITIONAL INFORMATION

Memberships

Publications

Courses

/3720

Curriculum vitae Elena Ambrosoni

ltaliano
UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
Listening ‘ Reading . Spoken interaction | Spoken production
B2 C1 B2 B2 B2
A2 B2 A2 A2 A2

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user
Common European Frameworlk of Reference for Languages - Self-assessment arid

Ottime capacita di comunicazione e disponibilita allascolto empatico con i pazienti.
Propensione al lavoro in equipe ed alla collaborazione con i calleghi, anche di altre discipline.

Ottime capacita comunicative/relazionali acquisite durante I'esperienza professionale anche come
relatore in ambito di convegni/congressi.

Ottima capacita e propensione all'organizzazione del lavoro.
Esperienza di gestione/organizzazione anche nell'ambito di trials clinici e studi osservazionali.

Capacita di trattare, ad elevato livello, pazienti con qualsiasi tipo di patologia neurologica.

Capacita di gestire autonomamente tutte le principali problematiche cliniche dei pazienti nellambito
della Medicina Generale per I'ampia esperienza maturata sia in attivita ambulatoriale che domiciliare.

Capacita di interpretare a scopo clinico i risultati di tutte le metodiche di Diagnostica Neurofisiologica
(Elettroneurografia/Elettromiografia/Eletiroencefalografia).

Esperienza nella conduzione di trials clinici e nell'elaborazione/interpretazione dei dati scientifici.

SELF-ASSESSMENT
Information P Content Problem-
processing CamtURiceLian creation Safety solving
Proficient user Independent user ! Basicuser | Independentuser = Independent user

Digital skills - Self-assessment grid

=

Dal 17/03/2003 iscritta all' Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Milano.
Dal 01/01/2019 Socio della Societa ltaliana di Neurologia (SIN).

Autrice e coautrice di cinque pubblicazioni scientifiche indicizzate e di 23 abstracts (si veda Allegato
1).

In regola con il programma nazionale ECM.

Partecipazione a numerosi corsi di aggiomamento e di formazione (residenziali e FAD), workshops,
investigators’ meetings, sia come docente che come discente (si veda elenco - Allegato 2).

© Eurapean Union, 2002-2020 | http:/feuropass.cedefop.europa.eu Page 3 /4



Curriculum vitae Elena Ambrosoni

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 101/2018.

Autocertifico, consapevole delle sanzioni previste nel caso di dichiarazioni false, ai sensi
dell'articolo 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato corrisponde al vero ed alla
documentazione in mio possesso.

Dott.ssa Elena Ambrosoni
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